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Auto Pecas Geral Diesel Ltda

Pecas para Caminhdes e Pick-ups e Rolamentos em Geral
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Atraso na entrega de medicamento leva
CM a adiar vacinacao contra a raiva

@ Coopermota
MERCADO AGRICOLA

SEXTA-FEIRA 16/08/2019
Bolsa de Mercadorias

de Chicago

ALTA  9,25p
Bushel US$ 867,25
Milho R$ 31,50
Soja R$ 73,80
SojaFutura R§ -
Frango R$ 3,30
Suino R$ 85,00
Bovino R$

Farelo

Prefeitura de
CM anuncia
selecionados
para curso de
‘Cuidador

de Idosos’
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Contabilidade e Consultoria Empresarial

Abertura e Encerramento de Empresas
Consultoria e Assessoria Contabil
Departamento Pessoal/Fiscal
Imposto de Renda Pessoa Fisica/Juridica

183341 4333 / 99618 3943
Av. Gilfredo Boretti, 360, C.Mota/SP

]
sticaelis
Assis/SP

Av. Rui Barbosa, 513

(fep 19800-002

Tel: (18) 3321-2680
www.oticaelis.com.br

unopar

Av. Rui Barbosa, 1495
Centro, Assis/SP
Telefone: (18) 3322-5996

7% Sicredi

Délar Comercial
Compra: R$ 4,0029
Venda: R$ 4,0037

Salario Minimo: R$ 998,00
Fonte: Hifen

LOCAGAQ DENESASE CADEIRAS PARA EVENTOS
ye g

18.3341-2863 / 99731-5388 ©
PragaAntonio Pipolo, 121 - C. Mota - SP
Pulica Locagdes

04S

ENTREGA GRATUITA
3341-2214 (candido Mota)
3321-4144 (assis)

Rua Angelo Pipolo n° 190 - Centro - Candido Mota/SP

AUTOS - MOTOS - PEGAS - TAPETES - ETC
Tel: 18 - 3341-1562 / 99705- 1309

Av.Cel Valéncio, 522 (fundos) - Centro - €M

IPETROIONGUINI]
[SupErTrocaldeloIeo)

(18) 3322-2379
AV. ARMANDO SALE! 94‘\ ASSIS/SP
G TS CARLRT

Terraflorle |

Pegas p/ Tratores e Colheitadeiras
Av. Dom Antonio, 401 Assis - SP
Fone: 3321-5555

'INFORMA

Probabilidade de chuvas: 00%
Volume de chuvas estimado: 00mm

Cavassini

Presentes, decoragso,
utilidades, brinquedos, bicicletas,
papelaria, artigos de 1,99, artigos
para bebs, artigos religiosos
Fone:(18) 3341
Fax:(18) 3341

Rua Coronel Valéncio Carneiro, 174
Centro Candido Mota

ZANCHETA

COMERCIO DE CEREAIS,
AVEIA, SOJA E MILHO

g 3341-4388
e 3341-2663

Rodovia Fortunato Petrini
KM 445 + 264M, C.Mota/SP

% Buchaim

Supermercado

Rua Cel. Valéncio Carneiro
n° 200 - Centro - C.Mota/SP
Fone (18) 3341 6050

OTICAS|CAROL

ENXERGAR BEM MUDA TUDO
RUA HENRIQUE VASQUES, 455

02-13-24-35-50-54
09-23-62-64-74

07-11-16-28-34
38-44-65-72-73
75-79-80-81-82
91-94-95-98-99

Rua Cel. Valéncio Carneiro, 262,
Centro, Candido Mota/SP

prefeitura de
Candido Mota
confirmou on-

tem que a cam-
panha de vacinacao contra
a raiva em cées e gatos,
que estava programada
para acontecer em setem-
bro, como todos os anos, foi
adiada por falta de medi-
camento. De acordo com a
Secretaria de Saude de
Candido Mota, o Ministé-
rio da Saude imitiu nota
informativa falando do
atraso na entrega do pro-
duto. A expectativa da Vi-
gilancia em Saude, assim
que o medicamento for en-
tregue, € iniciar a campa-
nha para vacinar pelo me-
nos 80% dos caes do mu-
nicipio. SAUDE Pdgina 7
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(18) 98147-5266

Rua Henrigue Vasques,
522 - C.Mota/SP

‘ < ZransZanchma

Transportes de
Cargas em geral

Tel: 3324 8600
Cel: 99786 1711

SP 333 - Km 406 + 700mts
Posto Panema

sala 1 - Assis/SP

anchetta@transzanchett:

Verduréo - 3341 2053
Quitandéo - 3341 4700
Gas e Agua - 3341 4500

Atendimento em domicilio até 21h

(18) 3341 4530 / 99721 8630

Rua Fadlo Jabur, 846 (em frente a prefeitura) - Candido Mota/SP
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Visitas

Estiveram em O Didrio
do Vale, estudante Marina
Silva, vereador Lu Zan-
chetta, presidente do Sin-
dicato dos funcionarios
municipais José Clovis
Zambito. Foram recebidos
na Redacao.

‘Costela no Chao’

O Lions Clube e a Apae
de Candido Mota realizam
no dia 15 de setembro a
12 Costela Fogo de Chao
Lions/Apae, a partir das
11h. O cardapio tera ain-
da arroz, salada e feijao
gordo. Esta prevista expo-
sicao de carros antigos. O
evento tera animacao da
dupla Ricardo & Santiago.
Os convites, bem como
mais informagdes podem
ser obtidas na prépria
Apae de Candido Mota ou
com os membros do Rota-
ry Clube.

EESA

A Escola de Evangeliza-
cao Santo André de Can-
dido Mota anuncia a se-
gunda etapa de formacao,
o ‘Curso Emaus’. O evento
sera nos proximos dias 30
a 1° de setembro, no Salao
Paroquial Nossa Senhora
das Dores. Os requisitos
para a inscricao dessa eta-
pa é ter feito o curso ‘Nova
Vida’. Mais informacoes
na secretaria paroquial.

Faltam...
. 137 dias para aca-

Curtas W

bar 2019.

Hoje é Dia...

. de Sao Jacinto, do
Patrimoénio Histérico Na-
cional, da Construcao So-
cial, do Pao de Queijo, de
Santa Beatriz da Silva, de
Santa Clara de Montefal-
co, de Sao Mamede de Ce-
sareia, do Santo Papa Eu-
sébio; Dia 18 sera da Re-
volugao Cultural, do Esta-
giario, Mundial da Liber-
tacao Humana, de Santo
Agapito de Palestina, de
Santo Alberto Hurtado, de
Santa Helena de Con-
stantinopla; Dia 19sera do
Historiador, Mundial da
Fotografia, do Artista de
Teatro, de Sao Joao Eu-
des, Nacional do Ciclista,
Mundial Humanitario, de
Santo Ezequiel Moreno y
Diaz, de Sao Luis de Tolo-
sa, de Santo Magno de
Anagni, Sao Ludovico.

O Santo do Dia

“Quem vé Jesus vé Ma-
ria, quem ama Jesus, ama
Maria!” (Sao Joao Eudes)

Mensagem do Dia

“A alegria nao chega
apenas no encontro do
achado, mas faz parte do
processo da busca. E ensi-
nar e aprender nao pode
dar-se fora da procura, fora
da boniteza e da alegria.”
(Paulo Freire)

Lua...
. Cheia.

TAXI

Sidnei Domeni

(18) 99628-4556

ACEITO CARTOES DE CREDITO

24 HORAS

Precos Populares

BEGOSS
MOVEIS =

Um sonho de
loja para um
sonho de
cliente, vocé

Mateus
19,13- 19,13-15

Editorial

Libertacao humana e trabalhos humanitarios

hamar a aten-
cdo para uma
nova escravidao
por autoflagela-
¢ao e nao por imposicao.
O humano quer tudo e
tudo tem, nao da tempo a
pensar e deixa-se apa-
nhar facilmente pelos
apelos que nem sempre se
sabe de onde vem e suas
intencoes. Todos querem
tudo, com saciedade. O fa-
cil é o oposto do dificil e
deve-se pensar bem antes
de decidir para nao cair
facilmente nas malhas da
ilusao. A libertagao huma-
na nao esta no dizer nao,
mas em dizer sim com
confianca e esperanca.

O Dia Mundial da Liber-
tacao Humana é realiza-
do anualmente em 19 de
agosto para homenagear
os trabalhadores volunta-
rios que arriscaram e per-
deram a vida no servico
humanitario. A data foi
designada pela Assem-
bleia Geral em 2008 por
coincidir com a data do
bombardeio de 2003 da
sede das Nacoes Unidas
em Bagda, no Iraque. To-
dos os anos, esse dia con-
centra-se em um tema,
reunindo partes interessa-
das de todo o sistema hu-
manitario para defender a
sobrevivéncia, o bem-estar
e a dignidade das pessoas

Opiniao

afetadas pelas crises e para
a seguranca dos trabalha-
dores humanitarios.

Os temas instituidos
pelas Nagoes Unidas para
marcar a data ao longo dos
anos destacam que os ‘ci-
vis nao sao alvos’, buscan-
do chamar a atencao do
mundo para pessoas que
vivem em zonas de confli-
to e que sofrem diaria-
mente por guerras que
lhes roubam a paz, o direi-
to de ir e vir e a dignidade.

Todos os dias, milhoes
de pessoas sao feitas re-
féns de guerras a que elas
nao deram inicio. Enquan-
to isso, 0 mundo nao esta
atuando de forma eficaz

para interromper o sofri-
mento dessa gente. Jun-
tos, pede-se que os lideres
mundiais facam tudo que
estiver ao alcance para
proteger os milhoes de ci-
vis, vitimas de conflitos
armados. A propria huma-
nidade exige que todos
prestem atencao a essa
causa de suma importan-
cia. Quanto mais expres-
sar a voz, maior sera a
pressao sobre os lideres
para que comecem a agir.
Neste Dia Mundial da Li-
bertacao Humana, a mis-
sao do mundo € unir-se
em solidariedade aos mi-
lhoes de pessoas vitimas
de conflitos armados.

Piscou, a vida se vai.

A gente vai embora e
fica tudo ai, os planos a lon-
go prazo e as tarefas de
casa, as dividas com o ban-
co, as parcelas do carro
novo que a gente comprou
pra ter status.

A gente vai embora sem
sequer guardar as comidas
na geladeira, tudo apodre-
ce, a roupa fica no varal.

A gente vai embora, se
dissolve e some toda a im-
portancia que pensavamos
que tinhamos, a vida con-
tinua, as pessoas superam
e seguem suas rotinas nor-
malmente.

A gente vai embora, as
brigas, as grosserias, a im-
paciéncia, serviram para

nos afastar de quem nos tra-
zia felicidade e amor.

A gente vai embora e to-
dos os grandes problemas
que achavamos que tinha-
mos se transformam em
um imenso vazio, nao
existem problemas. Os pro-
blemas moram dentro de
nos. As coisas tém a ener-
gia que colocamos nelas e
exercem em noés a influén-
cia que permitimos.

A gente vai embora, e o
mundo continua caético,
como se a nossa presenca
ou auséncia nao fizesse a
menor diferenca. Na ver-
dade, nao faz. Somos pe-
quenos, porém prepoten-
tes. Vivemos nos esque-

DR. JOSE CARLOS MUCKE
MEDICO

CRM 28203

—— Evangelho 2=

Naquele tempo, 13levaram criancas a Jesus, para
que impusesse as maos sobre elas e fizesse uma ora-
cao. Os discipulos, porém, as repreendiam. 14Entao
Jesus disse: “Deixai as criang¢as e nao as proibais de
vir a mim, porque delas é o Reino dos Céus”. 15E de-
pois de impor as maos sobre elas, Jesus partiu dali.

RUA CORONEL VALENCIO CARNEIRO N° 502

OD14ri0 Do VALE

EMPRESA JORNALISTICA J.A. LTDA.
Rua Félix Jabur, 535 Tel/Fax: (18) 3341-3575 (18) 99150-7909 - Candido
Mota-SP - CNPJ 00493287/0001-39 Tiragem: 3 mil exemplares

FILIADO A

Associagdo dos

Associagdo Brasileira
dos Jornais do Interior

Jornais do Interior
do Estado de Sdo

Paulo

ASUPAMI
Associacio do Sudoeste
Paulista da Midia Impressa

CIRCULACAO: Assis, Candido Mota, Cruzalia, Echapora, Florinea, Frutal do
Campo, Maracai, Nova Alexandria, Palmital, Paraguagu Paulista, Pedrinhas
Paulista, Platina, Sao Benedito, Santo Antonio do Paranapanema, Taruma.

CNJI - Cadastro Nacional de Jornais do Interior
Penodncudade verificada em Brasulla - Registro n° 00778

jornal.

UNIMED E IAMSPE
DESCONTO PARA OS DEMAIS
Rua Antonio da Silva Vieira, n° 715 - Centro - C.Mota/SP

TEL: (18) 98147-5266 (agendamento)

cendo de que a morte anda
sempre a espreita.

A gente vai embora, pois
é. E bem assim: Piscou, a
vida se vai ....

O cachorro ¢ doado e se
apega aos novos donos.

Os vitvos se casam no-
vamente, fazem sexo, an-
dam de maos dadas e vao
ao cinema.

A gente vai embora e so-
mos rapidamente substitu-
idos no cargo que ocupava-
mos na empresa.

As coisas que sequer
emprestavamos sao doa-
das, algumas jogadas fora.

Quando menos se espe-
ra, A gente vai embora. Ali-
as, quem espera morrer?
Se a gente esperasse pela
morte, talvez a gente vi-
vesse melhor.

Talvez a gente colocas-
se nossa melhor roupa
hoje, fizesse amor hoje, tal-
vez a gente comesse a so-
bremesa antes do almogo.
Talvez a gente esperasse
menos dos outros. Se a
gente esperasse pela mor-
te, talvez perdoasse mais,
risse mais, saisse a tarde

para ver o mar, talvez a
gente quisesse mais tem-
po e menos dinheiro.

Quem sabe, a gente en-
tendesse que nao vale a
pena se entristecer com
as coisas banais, ouvisse
mais musica, dancasse
mesmo sem saber.

O tempo voa. A partir do
momento que a gente nas-
ce, comeca a viagem veloz
com destino ao fim - e ain-
da ha aqueles que vivem
com pressal

Sem se dar o presente
de reparar que cada dia a
mais € um dia a menos,
porque A GENTE VAI EM-
BORA o tempo todo, aos
poucos e um pouco mais a
cada segundo que passa.

O que vocé esta fazendo
com o pouco tempo que lhe
resta?

Que possamos ser cada
dia melhor e que saibamos
reconhecer o que real-
mente importa nessa pas-
sagem pela Terrall!

Até porque, A GENTE VAI
EMBORA.

* Equipe da Pastoral da
Familia de Candido Mota.

SEU CARTUCHO
OU TONER

ESTA ACABANDO?
FALE CONOSCO.

Fone: (18) 3341-5973

Rua Antonio Conte, 498, Centro, Candido Mota/SP

CARTUCHOS & TONER

Pc‘#aﬁapa"em

AVIAGAO AGRICOL

Tel:|(18) 332317016
Cel:|(18)99621 3415

Cecilia n° 493 - Assis/SP

Rua Sa

ACESSD LIVRE PARA
TODAS AS MODALIDADES

18

HitT
PUMP
oAp
e
SRCIRCUITO AEROB
CIRCUITO FUNCIONAL
HIP HOP INFANTIL
HIP HOP LIVRE

3341-7129
99163=0227

RUA FRANGISCO-JOSEDE TOLEDD, 46
(SAIDAPARA FRUTAL DO ¢ 0)
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Toda-lmge‘de tinta

Padaria

Um dia mais gostoso comega aqui

18 3341-1869

precos velhos'e’ prazus espec

Rua Coronel Valéncio Carneiro, 230 - Candido Mota/SP
Fone/Fax: (18] 3341-1080

Prollm;ao e
lingle comerciais
.Gravacao de
Single - EP- CD
.Banda para
cerimoniais

18 996081528 (& brocwdido 18@quilcon K1 brro caxcido &) berocwdidoproduron

Rua Antonio da Silva Vieira n° 848 - Candido Mota/SP

ENERGIA SOLAR

COMO FUNCIONA A GERACAO DE ENERGIA

0 painel solar convertela luz do sol em energia
elétrica(CC), que é ajustada pelo INVERSOR para
assemelhar ao sistema da concessionaria(CA).

s——

0 imével consome a el@tricidade necessaria. A
eletricidade ndo consumida é injetada na rede da
concessionaria para consumo posterior e/ou a noite.

. a4 s

AONDE POSSO INSTALAR O SISTEMA?

agendas abertas
2019 - 2020

= Podem ser |nsta|adas em unidades consumidoras
como: RESIDENCIAIS, PROPRIEDADES RURAIS,

COMERCIO E INDUSTRIA.
FALE CONOSC -

evittare@gmail.com/Celular-whatsapp: 18 99789 8280
VINICIUS MD'I'[A Engenhelru Eletrlclsta

baixo custo de
manutengao.

FOTOGRAFIA

www.diogofotografia.com.br

Diogo FOTOGRAFIA | 1g) 99778-3913 | atendemos em todo o Brasil

* descontos especiais para pagamentos a vista * parcelamento em até 10x sem juros.

..

RANGER

a muitos prémios. O seu dinheiro rende e vocé

/ Invista com a gente e acumule cupons para concorrer
ainda pode sair com um carro zero quilémetro. Participe!

Saiba mais em:
www.sicredi.com.br/promocoes

CERIPADO DE TSR HOSEFEL n2 06,00 v/]) 019

isios e Cocpesz

0 poce ndo
AC - 0800 724 7220 / Deficentes

0p Sicred. Contate o atend m mr o se Ao o Mmummngom gltiivon
tvas v aa” 0800 34 525 otdon. 800 &8 o1
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Alunos do ‘Grupinho Inte
clubes juvenis para o 2° semestre

Da Redagéo

Candldo Mota

Os clubes juvenis sao
um dos desdobramentos
possiveis do Programa Es-
cola de Tempo Integral do
Estado de Sao Paulo, que a
escola estadual ‘José dos
Santos Almeida’ aderiu em
2017. De acordo com a di-
recao da escola, desde en-
tao, passou-se a valorizar,
ainda mais o protagonismo
juvenil. A proposta pedago-
gica, da voz ao aluno no co-

tante comum entre os es-

’ formam

saltam: “Os clubes ofere-

cem oportunidades para o
compartilhamento de co-
nhecimentos na area de
interesse de cada aluno. O
objetivo é promover um
ambiente de interacao e
autonomia, tornando o alu-

no um protagonista”.

Para este segundo se-
mestre seis clubes juvenis
foram formados. O Libras,
o Musica, o Viajando pela
Gastronomia, o Descobrin-
do meu Eu, o Arte de Rua,
o Astronauta.

Rua Henrique Vasques
n° 157 - Centro

tidiano escolar.

A diretora Eliana Bela-
venutti Dias disse que os
clubes juvenis sao criados

pelos proprios alunos, que
tém autonomia para fundar
e escolher em qual clube
querem participar. “Cada

Os seis clubes juvenis do segundo semestre

«Libras: ALingua brasileira de Sinais € um meio de garantir a socializagéo
e interagdo da pessoa surda na sociedade, além de contribuir para a
valorizag&o e reconhecimento da cultura surda, assegura os direitos como
cidadao e o respeito as diferencas.

*+ Musica: Amplia o repertério musical do grupo por meio de diferentes
géneros musicais, utilizando diferentes instrumentos e vozes.

+ Viajando pela Gastronomia: Gastronomia é um tema que extrapola as
paredes da cozinha, perpassando pelos saberes humanos, pela histéria,
pela geografia e até pelos costumes religiosos.

* Descobrindo meu Eu: Por meio da pesqwsa estudos, rodas de conver-
sas, 0s alunos se auxiliam na ) dos conflitos da adolescéncia e
na construgéo de valores e ldentidade.

« Arte de Rua: O foco na Arte de Rua como um “valor cultural” muito
significativo para as minorias que anseiam por expressar sua visao de
mundo, i pi e

* Astronomia: Oportumdade de conhecer as infinitas possibilidades de
descobrir algo novo no universo, acessando as pesquisas neste campo,
se constitui em garantia de uma grande experiéncia de aprendizagem.

Escritério
Técnico
Conta

(MAUCHADO

Abertura de Fir
+Eseritas Fiscais e Contal

DROGARIA SAO GABRIEL

(18)33411117
5707

Ao{ )mgos das 8h as 12h30
Horario normal das 8h as 21h

Rua Henrique Vasques, 43
Fone: 3341-1886 e 3341-2325
Candido Mota-SP

Jamil, Hussein e Calptrnia explicam a Evandro
e Tomas como conseguiram as provas. Elias e
| Helena discutem. Aflito com as desconfiancas

de Laila, Fernando procura Gabriel, que o acon-
selha a deixar o laboratério e sumir por uns tem-
pos. Laila confronta Fernando, que confessa ter adulterado o exame
de DNA do bebé de Dalila. Benjamin grava a confissdo de Fernando.
Muna e Ali pensam em contatar Rogério para ajudar Eva a recuperar
sua loja. Evandro afirma que as provas libertardo Almedinha. Jamil
e Hussein apresentam Calpurnia a familia, e todos agradecem  se-
nhora. Um informante da policia alerta Gabriel sobre a possivel li-
bertacdo de Almeidinha. Gabriel faz uma proposta a Valéria, ¢ Cami-
la ouve. Béris ajuda Latifa a se preparar para sua conversdo. Bruno e
Marie se amam. Leticia ¢ Benjamin pensam um no outro. Souza anun-
cia a Almeidinha que ele esta livre. Jamil e Laila confrontam Dalila.

Waguinho avisa a Francisca que ndo quer sua
ajuda. Ramon ampara Francisca. Antonio vé
Ramon no carro com Francisca ¢ tira conclu-
soes equivocadas.Francisca se encanta por
Ramon.William provoca Gisele. Anténio conta
a Paloma que viu Ramon com outra mulher.Ramon discute com
Paloma e diz que sabe sobre seu caso com Marcos. Vicente pede
a0 pai que tire Patrick do time de basquete.Paloma demonstra a
Alberto seu interesse em conhecer a editora. Pablo percebe que
Silvana esta apaixonada por Marcos. Paloma e Alberto surpre-
endem os funcionarios da Prado Monteiro ao chegarem a edito-
ra. Silvana causa constrangimento ao invadir a sala da direto-
ria onde estdo Alberto e Paloma.

Téo passa mal e ndo consegue revelar a verda-

g)sml_, de sobre Jo para Maria da Paz. Sabrina se ofere-
[(/ w ce para ser assistente de Vivi. Maria da Paz
GP confessa a Marlene que teme descobrir a verda-
de sobre Jb. Otavio se desespera ao ver Sabrina

em sua casa com Vivi, e Fabiana o enfrenta. Jo exige que Régis a
encontre em seu quarto. Lyris discute com Agno por causa de Cas-
sia. Agno convida Rock para sair com ele ¢ Cassia. Gilda descobre
que continua doente ¢ Amadeu afirma que ficara ao lado da esposa.
A familia de Britney insiste para que ela conte a verdade para Abel.
Cornélia_encontra o dinheiro de Eusébio e plancja apostar na lote-
ria. Maria demite Fran. Fabiana chantageia Otavio. Cassia questio-
na a amizade de Rock ¢ Agno. Maria da Paz flagra Jo ¢ Régis juntos.

clube juvenil constitui-se
num grupo de alunos, que
escolhe uma tematica,
elabora um projeto a ser
desenvolvido ao longo do
semestre, sob a supervisao
da direcao da escola, em
duas horas/aulas sema-
nais, sem a presenca dos
professores, que neste mo-
mento encontram-se em
reuniao de formacao peda-
gogica”, disse.

E prosseguiu: “O espago
€ destinado a pratica do pro-
tagonismo juvenil, com o
objetivo de desenvolver nos
estudantes a autonomia e
capacidade de organizacao
e gestao. Como sao conce-
bidos a partir dos interes-
ses dos estudantes, a ga-
rantia de se atingir as fi-
nalidades educacionais
sao bastante favoraveis”.

Ela explicou ainda que
todo inicio de semestre ha
uma movimentacao bas-

tudantes da escola José dos
Santos Almeida’, o ‘Grupi-
nho Integral’. “E o periodo
em que eles podem criar
seus clubes juvenis, agru-
pando colegas com os mes-
mos gostos e com projetos
de vida voltados a uma
mesma area do conheci-
mento. Depois de formados,
esses grupos elegem seu
presidente e vice, que tem
a incumbéncia de organi-
zar e conduzir as atividades
que geram aprendizagens
sobre o tema escolhido”.

A aluna Elizy Emanuel-
le, do Clube de Libras, afir-
ma que o clube, ‘além de
proporcionar o desenvolvi-
mento da autonomia e do
protagonismo do aluno,
contribui para a escolha de
seu Projeto de Vida’. Ja
Leonardo Tubero e sua co-
lega Maria Julia, ambos do
Clube de Astronomia, res-

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS
www.coquetel.com.br
She-(?), a

Local | Depdsito

R AR
v HeMan | “criam | cinzas do
barracas | )| galinhas | morto_|
deria v v v
Soberbo;
idoso’ | >
>
| Mamitero |
com cordas, ameacado |
Quinta e extingdo
etra | » obrai |
>
Liquido | | I
Utensiio
scmils- paraso-
Joma car graos
' |
>
rente I
millondrio pedio
dapessoa | B
o Daraid insacvel
Em +um | cada
(Gram) | » V| diisto
Sorta e uma
et corrente
Aletuos
(e carinhosa
[ Biscolto |
rasieio | | meein |
v
>
Creiade
inheiro
> Siaba
| | de crise”
Cada
Opbe-sea lancede | v
cantras” uma
novela
Ganhador
do'sorteio | B
da Sena
Contoro
externo -

daboca
BANCO isieadsa/z) eun — Oed/s iy Ho/E

© Revistas COQUETEL
v | Tpode |Somhece g Desia-
apara-
mento [
v
|oclima |
daregido
tempe-
nada | |
v | Cadastro
de pessoa
fisica
| Gigla) | |
Relaiivo
i a0s
mos corpos
romanos | | | colestes
intel- v
v i
i [ >
| (abrev) |
mir
expressio
alegre
I Fasto do I I
edificio
jesmo- | >
| ronado_|
v
ngulo U,
(): made dentre
(Geom) | vires |
0 che
>V v ilzado
om cro-
| | didros
subode | ¥
“opositor”
v
| unidade |
demed- |,

dade
terrenos.

ser
.
feliz
A
Ja nas livrarias! AGIR
0 @cdi ir @

¥ Os capliulos estao sujeitos @ mudancas em fungao da edicao das novelas |

Candido Mota/SP

= 3341-1725 ©99719-2527 / 99611-5170

ARIES
21/03 A 20/04

Vocé vai preferir as ativida-

planejamento de um projeto.

GEMEOS
21105 A 20/06

Dia de movimento positivo
em projetos profissionais e

peza emocional.

LIBRA

23109 A 22110
LIBRA

Movimento positivo, especi-

almente no trabalho. O mo-

tivo, mais voltado para seu
crescimento profissional.

> a SAGITARIO
SAGITARIO

2111 A 2112
Vai trocar qualquer compro-
misso social por um dia de
intimidade ¢ aconchego em
sua casa. O momento € Oti-

rinho de suas emocoes.

AQUARIO
21/01A19/02

Boas novidades relacmnadas

organizar ganhos e gastos. Um
novo projeto ou contrato en-
volvendo o aumento de sua
renda pode ser aprovado.

INSTITUTO OMAR CARDOSO

VISITE: WAWW.OMARCARDOSO.COM.BR

HOROSCOPO

8 TOURO
21/04 A 20105
TOURO

A Lua entra em Peixes, indi-

cando um dia de movimento

intenso na vida social e apro-

ximacao de pessoas diferentes

e interessantes. Um projeto em

novo contato comercial.

CANCER
21106 A 21107

b

CANCER

Dia de movimento em proje-
tos de médio prazo, especial-
mente os que envolvem via-
gens e publicacoes. O conta-
to com pessoas estrangeiras
& altamente beneficiado. O
momento ¢ 6timo para dedi-
car-se a meditagao.

VIRGEM
23/08 A 22/09

VIRGEM

Dia de movimento positivo na
vida social e aproximacao de
amigos, novos e antigos. O
momento pode estar relacio-
nado com a negociacao de
uma sociedade ou parceria co-
mercial. Um namoro pode
comecar a ser desenhado.

ESCORPIAO
2310A21M

ESCORPIAO
Tera um dia de movimento
positivo na vida social e apro-
ximacao de pessoas interes-
santes. Uma entre tantas
pode comecar a mexer com
seu coracao. Um romance
pode comegar a ser desenha-
do pelo Universo.

CAPRICORNIO
22012 A 2001

CAPRICORNIO

A Lua indica um dia de movi-
mento na vida social e apro-
ximagao de amigos. O dia pode
estar relacionado com uma boa
negociacao ou acordo, relaci-
onada a um novo projeto ou
contrato. Dia 6timo para come-
car um novo curso.

)e PEIXES

20/02 A 20103
PEIXES

Dia de movimento positivo,
com boas novidades e noti-
cias que podem trazer algu-
mas pequenas mudancas em
sua vida. O momento €& oti-
mo para deixar para tras
pessoas e sentimentos que ja
néo fazem mais sentido.
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PRODUTOS AGROPECUARIOS

AGROVALE AGROVALE
PRODUTOS AGROPECUARIOS

Ragdes Pet Food, Concentrados remix, Med.
Veterinarios, Pintos para corte e postura, Aves
Exéticas, Artigos p/ Pesca, Servico especializado

de banho e tosa, ETC.

Rua José Marroni, 131, fone 3341-1293 - Resid. 3341-1837 - Candido Mota/SP
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CM realiza ‘roda de convetsa’ sobre ‘suicidio na adolescéncia’

Da Redagao

andido Mota

O Conselho Municipal
de Assisténcia Social, o
Cmas, em parceria com o
Centro de Atencao Psicos-
social, Caps, realizou no
ultimo dia 9, no Centro
Vocacional da Crianca e do
Adolescente Frei Paulino,
roda de conversa com
tema ‘Suicidio na Adoles-
céncia’. Estiveram presen-

tes os colaboradores das
entidades que prestam
servicos na area da assis-
téncia social, bem como
técnicos do Centro de Re-
feréncia de Assisténcia
Social, o Cras, e do Centro
Especializado de Assistén-
cia Social, o Creas.

A mediadora foi a psico-
loga Fabiana Andrade, que
trouxe dados sobre o sui-
cidio em nivel nacional,
além de questdes que di-

zem respeito a prevencao
do suicidio. “Esse momen-
to de partilha foi muito
importante, pois se trata
de assunto bastante deli-
cado que tém atingido
muitas familias”. Segundo
Eliane, presidente do
Cmas, outros momentos
serao organizados a fim de
preparar os profissionais
das entidades e servicos
para o acolhimento dessa
demanda.

Prefeitura de CM anuncia selecionados
para curso de ‘Cuidador de Idosos’

Da Redagéo

Candido Mota

A prefeitura de Candido
Mota, através do Posto de
Atendimento ao Trabalha-
dor, o Pat, divulgam ontem
arelacao dos inscritos para
o curso de qualificagao pro-
fissional de ‘Cuidador de
Idosos’. As inscrigoes para
as 30 vagas terminaram
no ultimo dia 14. O curso
€ oferecido através do Via
Rapida’ e PEQ - Programa
Estadual de Qualificacao
Profissional da Secretaria
Estadual de Desenvolvi-
mento Econémico, SDE.

Segundo o diretor do Pat
de Candido Mota, Luiz Au-
gusto da Silva, no préximo
dia 21 todos os convocados
devem comparecer as 12h

na Etec Professor Luiz Pi-
res Barbosa, o ‘Colégio
Agricola’, na rua Maura
Aparecida Amaro Romao,
no jardim Sao Francisco,
em Candido Mota. “Todo o
final do ano indicamos
através de projeto endere-
cados a SDE os cursos que
pleiteamos, e o de cuida-
dor de idosos estavam en-
tre eles. Vale destacar que
os alunos recebem todo o
material didatico”, disse
Luiz Augusto.

O inicio das aulas esta
previsto para o proximo dia
28, na Etec Prof. Luiz Pires
Barbosa’, e tem carga hora-
ria total de 100 horas. Os
candidatos que néao consegui-
ram vagas, podem se inscre-
ver para a lista de espera.

Para o prefeito Roberto

Bueno, ‘a qualificacao é
cada dia mais importante
para que se consiga uma
vaga no mercado de traba-
1ho’. “Através desta parceria
que acontece entre o muni-
cipio e governo estadual, po-
demos oferecer capacita-
coes priorizando quem esta
desempregado”, disse.

Ele agradeceu a parce-
ria com o Governo Estadu-
al, Camara de Vereadores
e Etec de Candido Mota.
“As parcerias sao impor-
tantes e esta conquista é
mais uma prova disto. Um
agradecimento especial a
Etec, através do diretor
Paulo Soares, que sempre
tem boa vontade em parti-
cipar das conquistas trazi-
das ao municipio”, comple-
tou Roberto Bueno.

Os classificados

+ Valéria Carolina Penna

+ Maria do Carmo Santos de Oliveira
+ Maria Aparecida Giovanelli Batista
+ Ademir Pereira de Souza

+ Patricia dos Santos

+Amanda Aparecida Crispim Paulino
+ Franciane Moreira Crispim Silva

+ Nadir de Oliveira Tavares

+ Valéria Aparecida Alves

+ Jociene Santana Odorizzi

+ Elaine Cristina Guedes

+ Ana Claudia de Jesus Coelho

+ Luiz Henrique Soares Mendonga
+ Ana Maria dos Santos da Silva

+ Cristielen Fernandes Correa

+ Sueli Izidoro Proenca

+ Beatris Valério de Jesus

+ Sandra Aparecida Manzini

+ Sénia Lucia Alves

+ Sabahelder Maciel

+ Mariana dos Santos Vieira

+ Jodo Marcelo Santiago

+ Iraci Maria da Rocha Victoriano

+ Marcelo dos Santos Silva

« Leticia Aparecida Baldo

+ Maria lvanilde Zanella
+Aldenice Soares de Mello Fabri

+ Dayane Carvalho de Almeida

+ Fatima Ap dos Santos de Aimeida
+ Elidia Batista de Oliveira

NOVA |
A BIZ 1101

16

Conséreio Nacional

Entroga garantida peia fabrica

do Mota

== Religido

Paroquia Nossa Senhora das Dores
encerra Semana da Familia neste sabado

Da Redagéo

A Paroquia Nossa Senho-
ra das Dores, de Candido
Mota, encerra neste sabado,
dia 16, a Semana Nacional
da Familia, iniciada no ulti-
mo domingo, dia 11. A Sema-
na Nacional da Familia, com
o tema ‘A familia, como vai?’,
€ promovida pela Comissao
Nacional da Pastoral Fami-
liar (CNPF) e Comissao Epis-

copal Pastoral para a Vida e
a Familia, da Conferéncia
Nacional dos Bispos do Bra-
sil, a CNBB. Trata-se de
evento anual, que faz parte
do calendario das dioceses e
paroquias do pais.

O encerramento aconte-
ce durante celebracao das
19h deste sabado, na igreja
matriz Nossa Senhora das
Dores. Desde a abertura, no
ultimo domingo, acontece-
ram missas diarias, sempre

as 19h30, na igreja matriz
Nossa Senhora das Dores.
Na sexta-feira, dia 16, as
19h, houve missa seguida
de adoracao ao Santissimo
Sacramento, em cerimonia
organizada pelas comunida-
des e Pastoral Familiar.
“Agradeco a todos que esti-
veram conosco participando
e ajudando na organizacao
da programacéo da Semana
da Familia”, disse o paroco,
frei Haroldo Beneti.

CM inicia ‘Cerco de Jerico’ neste
domingo na igreja matriz

Da Redagéo

Candido Mota

A paréquia Nossa Senho-
ra das Dores, de Candido
Mota, inicia neste domingo,
dia 18, o tradicional Cerco
de Jeric6. A programacao
segue até o dia 25. O tema
deste ano sera ‘Seguir Je-
sus a Luz da Fé&’, e o lema
‘Sei em quem depositei a
minha fé’. O gesto concreto
proposto € doacao de alimen-
to nao perecivel, higiene e
fralda geriatrica.

A abertura da programa-
cao sera com missa, as
19h30, na igreja matriz,
com o paroco, frei Haroldo

Beneti, falando sobre o tema
‘Seguir Jesus a Luz da Fé’,
em trecho de 2Tm. 2,12. A
programacao segue na se-
gunda-feira, dia 19, com
missa sobre o tema ‘Chama-
dos a vivenciar os manda-
mentos’ e béncao da agua.
A celebracao sera presidida
por frei Saulo Peron, que ira
pregar o trecho de Mateus
19,16-22.

Escala de ‘adoracdo’ na
segunda-feira, dia 19

14h - 15h: Exposicao do
S. Sacramento / Legionari-
as Curia Porta do Céu e
Casa de Ouro, Escola Gru-
pinho

15h — 16h: Ordem Fran-

ciscana Secular, Comuni-
dade Sagrada Familia e ECC

16h — 17h: Ministros da
Sagrada Comunhao da Ma-
triz, Perpétuo e RCC Matriz

17h - 18h: Catequese
Matriz e Asilo (1* Eucaristia
e Crisma)

18h - 19h: Terco irradia-
do — Equipe do terco, Movi-
mento das Maes que oram
pelos filhos

19h - 19h30: Povo em
geral

19h30 - 20h: Preparagao
para a Santa Missa

20h - 22h: Santa Missa:
Liturgia da Com. Santa Te-
resinha (Coral RCC Sta.
Teresinha)

ASA DE CARNES

SAO CAETANO

FONE: (18) 3341-1644 / 99735-1644
RualSao/Caetano}}270LCMotal Sk

2 MultiDro

'Shampoo
Pantene 175ml

8,99

PANTENE

Condicionador
Pantene 175ml

10,30:

Fralda Geriatrica Biofral 8 uni.

~ com vocé, pela \yﬂdg

Absorvente pés parto 20 uni.
j BigRoger
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Rua Angelo Pipolo n° 190 - Centro - Candido Mota/SP
Disk Entrega 3341-2214 (Candido Mota) / 3321-4144 (Assis)
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da nossa gente

Rexona Rollon
50ml
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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE CANDIDO MOTA
Estado de Siio Paule
GABINETE DO PREFEITO

EDITAL DE HOMOLOGACAO DAS INSCRICOES E
CONVOCACAO PARA A PROVA OBJETIVA
DO CONCURSO PUBLICO N° 001/2019

A PREFEITURA IMUNICIPAL DE CANDIDO MOTA, Estado de S&o Paulo, tendo em vista as necessidades do Ser-
vigo Publico Municipal, faz saber, torna publico e determina o presente Edital de Homologag#o das Inscrigdes
e Convocagdo para a Prova Objetiva, desde j4 que TORNA PUBLICO, HOMOLOGA AS INSCRIGBES, CONVOCA E
DEFERE.

1. TORNA PUBLICO NO ANEXO | em https:, i om. 27/ are-
lagdo nominat das inscrigdes confirmadas no Concurso Publico n® 01/2019 destinado ao preenchimento de
vaga para os LARGOS descritos abaixo , de acordo com a Constituigdo Federal, Lei Orgénica do Municipio, e
demais legislac3es pertinentes.

1.1. Se por razdes de ordem técnica, o candidato ndo conseguir acessar o site da empresa executora: Www.in-
‘tegraconcurscs.com.br ou da Prefeitura Vunicipal de Candido Mota www.candidomota.sp.gov.br , deveré se
informar através das publicagdes feitas no mural da Prefeitura Municipal colocados a sua disposicdo, ndo po-
dendo alegar desconhecimento.

2. HOMOLOGA as InscrigBes, apds verifi de

nas seguintes

Maga de Inscrigdes por CandidatolVaga

anco GIDLDEVAGRS  CAWDRATOVAGA  TGIALOE SCRTOS
G AOE URSTIATG v we )
T AOARE z ¥ o )
T ) Caiws s T
G PR 0 o s 3
& FonOAI06O oo se e W
@ NSPETOR DE A0S s e o
G woTomsT CaixraseResn )
X OPERADOR OF HA A ko e @
[ x o ta o i
13 PROFESSON O ECLKARD BASCA 1 ARTE Gata R &
4 -PROFESSOR 08 FAC gD BRKCA R E0XAGIAD A oo R ¥ E
15 PROTESSO B £ oM BA50AR - WFORMATICA G e p *
16 PROTESSORDE B0 BASCAR- MOLES v oo e s )
o
10-79CEI0G0 ECO M oo se e )
o8 SECRETARO O 00 Crmite R e
Tors e

3. CONVOCA PARA AS PROVAS

3.1, CONVOCA os candidatos inscritos, cue tiveram suas inscrigdes devidamente homologadas, para a aplica-
¢Ho da prova OBIETIVA que serd realizada nos dias 01 de setembra de 2019 e 08 de setembro de 2013, peri-
odo da manha 4s 09h e periodo da tarde as 14h, disponivel no ANEXO 1l — LOCAIS DE PROVA EM:

/27 conforme tabela abaixo.

om. ma

3.2, Os candidatos deverdio comparecer no minimo mieia hora antes do horério marcado para o fechamento
dos portdes,

3.3. Local:

CARGO DIA PERIODO HORARIO PROVA
Domingo
01/09
AGENTE ADMINISTRATIVO Consultar Ancxo
MOTORISTA Hocai:f o Manha 9h OBJETIVA
. an!
OPERADOR OF MAQUINAS [ ——
tegraconcur-
sos.com.bi/infor-
macoes/27/
Domingo
01/09
ALMOXARIFE Consultar Anexo
PROFESSOR DE EDUCAGAO BASICA | li-Locais de Prova
{Educaggo Infantil, Ensino Fundamentat em Tarde 14h OBJETIVA
Regular do 12 a0 59 ano e Ensino httos://wwis
Fundamental EJA do 12 ao 52 ano) tgggconcu
S.
z@sge_sliz
PEB I ARTE Domingo
PEB Il EDUCACAO FIS. 08/09
PEB Il INFORMATICA Consultar Anexo
PEB 11 INGLES Iii-Locais de Prova
BIBLIOTECARIO Manhd 9h OBIETIVA
FARMACEUTICO
FONOAUDIOLOGO
PSICOLOGO ESCOLAR
SECRETARIO DE ESCOLA macogs/27/
Domingo
08/09
Consultar Anexo
INSPETOR DE ALUNOS V-Locals de
PROFESSOR DE DESENVOLVIMENTO IN- prova Tarde 14h OBJETIVA
FANTIL Atuagdo EMEI (Creche) em
https://www.in:
tegraconcur:
sos.com.br/infor- | *
Inacoes/27/

3.4, Os candidatos convocados deverdo comparecer munidos de documento de identificagéo com foto, con-
forme Edital, caneta esferografica transparente na cor preta ou azul escuro, I3pis e borracha. O candidato que

2r $eM 05 i ifi efou apds o horério de fechamento dos portdes, ndo poderd
adennar a sala para a realizagdo da referida prova, alegar desconnecimento ou impetrar recurso a favor de
sua situagdo. .

3.5, £ de inteira do candidato
www.candi .20V.br & wwwi

os Editals nos enderegos eletranic
m.br e niio serd permitido ao candidato alegar des-
conhecimento do local, dia e hora da presente convocagdo.

REGISTRE-SE, PUBLIQUE-SE E CUMPRA-SE.
CANDIDO MOTA/SP, 16 de agosto de 2019,

CARLOS ROBERTO BUENC
Prefeito Municipal

PREPARE SUAS FORCAS E VENHA

COM A GENTE NQIQU (,/

EDUCAGAO
INFANTIL

ENSINO
FUNDAMENTAL

ENSINO MEDIO E
PRE-VESTIBULAR

Servigo Autdnomo de Agua e Esgoto

CANDIDO MOTA
CNPJ (MF) 45.959.954/0001-64

1E

O Saae orienta os municipes que sempre que houver algum vazamento
ou mau cheiro em casa ou na rua, é necessario acionar a Autarquia

CAMPANHA DE
CONSGIENTIZA
AMBIENTAL

FONE: (18) 3341-6200

NAO CANALIZE AGUA DA
CHUVA NA REDE DE ESGOTO
E EVITE TRANSTORNOS, COMO:

- Aumento do volume de agua na
rede, fazendo o esgoto voltar
para dentro da sua casa e para
para a casa dos vizi

- da

de g >
esgoto nas ruas e trazendo grandes
riscos a saade;

- Danos a i por desl
das de ferror d. |l i
zadas no meio da rua (tampas de PV-

- Comprometimento da sua rede de
i i a

interrupcao do tratamento de
esgoto.

AGUADA
CHUVA E
ESGOTO
NAD S

MISTURAM

IMPORTANTE: o despejo das aguas da
chuva na rede de esgoto é proibido por
lei. Por isso, o imével que apresentar
situacéo irregular podera ter os servicos
de coleta de esgoto interrompidos.

Estado de Sao Paulo Balango Orgamentario

SAAE-Serv.Aut. Agua Esgo.de Candido Mota 01/01/2018 a 31/07/2019

Unidade Gestora: SERVICO AUTONOMO DE AGUA E ESGOTO

6.185.100,00

6.748.600,00 4.028.706,39 2.719.893,81

- 702858 -7.02858

2616539

- 43.213,97 -43.213,97

6.748.600,00 3.985.492 42 2.763.107,58
9.400,00

427899

5.121,01

s2m309
9.400,00 4.278,99 512101
Transferéncias Financeiras Recebidas - -
Sona .. 6.758.000,00 3.989.771.41 2.768.228,59
. Déficit - 495,900,00 495.900,00
Total das Receitas. 3.989.771,41 3.264.128,59

7.253.900,00

320.700,40

Angelo Artonio Maia

Mauro Serafim da Siva

Secretario do Saae Contador do Saae-CRC/SP 1SP113208/0-3
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Atraso na entrega de medicamento leva
CM a adiar vacinacao contra a raiva

Da Redagéo

Candido Mota

A prefeitura de Candido
Mota confirmou ontem que
a campanha de vacinagao
contra a raiva em caes e
gatos, que estava progra-
mada para acontecer em
setembro, como todos os
anos, foi adiada por falta de
medicamento. De acordo
com a Secretaria de Sau-
de de Candido Mota, o Mi-
nistério da Saude imitiu
nota informativa falando do
atraso na entrega do pro-
duto. “Conforme Nota Infor-
mativa n° 51/2019, o Mi-
nistério da Saude confir-
mou o atraso na entrega do
medicamento, e conse-
quentemente, a campa-
nha de vacinacao. Tao logo
seja realizado o repasse das
doses, o municipio estara

programando nova data e
divulgando nos meios de
comunicacédo para a popu-
lacao”, disse a secretaria
Amanda Mailio Santa.

O Departamento de Vi-
gilancia em Saude da Se-
cretaria Municipal de Sau-
de havia preparado o calen-
dario de vacinagao contra
raiva em céaes e gatos no
municipio. Mas, por conta
da confirmac¢ao do atraso
na entrega do medicamen-
to pelo Ministério da Sau-
de, as datas precisaram ser
adiadas, em periodo ainda
a ser definido e comunica-
do a comunidade.

“A expectativa da Vigi-
lancia em Saude, assim
que o medicamento for en-
tregue, € iniciar a campa-
nha para vacinar pelo me-
nos 80% dos caes do muni-
cipio, o que representa

Sarampo, Caxumba e Rubéola

aproximadamente seis mil
caes. Ja para a populacao
felina, a meta também é de
80% dos animais, nesse
caso, cerca de 800”, des-
creveu Talita Franciscani,
diretora do Departamento
de Vigilancia Epidemiologi-
ca. “Ressaltamos que é res-
ponsabilidade do proprieta-
rio do animal manter a va-
cinagao antirrabica em
dia, uma vez que ela é obri-
gatoria e fornecida gratui-
tamente”, ponderou.

A secretaria de Saude,
Amanda Mailio Santana,
destacou a importancia da
vacina¢ao como prevencgao.
“A raiva é uma doenca
transmissivel de animal
para animal e de animal
para o ser humano, carac-
terizada pelo contagio dire-
to, ou seja, pelas mordidas,
arranhoes ou lambedura de

caes, gatos, morcegos ou
outros mamiferos infecta-
dos. Nos centros urbanos,
caes e gatos, por terem o
habito de cacar, estao mais
expostos, podendo entrar
em contato com morcego
infectado e virem a contra-
ir a doenca”, disse.

E completou: “A raiva
humana em regioes urba-
nas, é prevenida por meio
davacinagao anual de caes
e gatos. Infelizmente, pre-
cisamos adiar a campanha
em Candido Mota. Mas as-
sim que o medicamento
chegar iniciaremos de
imediato a vacinacao. Rei-
tero que no dia da vacina-
cao, os cachorros devem
ser transportados com gui-
as, e os mais ferozes devem
estar de focinheira. Gatos
devem ser levados em cai-
xas especificas ou presos

Criancas com viagem para areas de risco devem
ser vacinadas, alerta Secretaria da Saiide

Da Redagao

Candido Mota

O risco de contrair sa-
rampo, caxumba e rubéola
fez com que o Ministério da
Saude alertasse os brasilei-
ros para a necessidade de
receberem doses de vacina
que imuniza contra as do-
encgas. De acordo com a
‘Nota Informativa 184/
2019’, emitida no ultimo
dia 9, o drgao diz que ‘con-
siderando-se que no Brasil,
nos ultimos 90 dias foram
registrados 100 casos de
sarampo em criangas entre
seis a 11 meses, e por ha-
ver risco aumentado de
complicacoes, hospitaliza-
coes e mortalidade nesse
grupo, recomenda-se que as
criancas nessa faixa etaria
residentes ou que vao se
deslocar para municipios
em situacao de surto, se-
jam vacinadas com uma
dose da vacina sarampo-
caxumba-rubéola, SCR, 15

CAMPANHA DE INVERNO

Vocé esta cansada(o) dos pelinhos
indesejaveis? Quer ficar livre dos pélos para
sempre e ainda ndo gastar muito? Agora é
a hora. Vem para o IPL e se livre dos pélos
6 de desconto. O que esta
esperando? Corra e agende seu horario!

com 51

%

OFF

Robertz

Estética e Saade

Cel.: 18 99603 5320

Rua Antonio Paulino Barreiro,
n° 135 (em frente a Concha Actstica)

Municipios brasileiros em situagao de surto de sarampo

até 13/08/2019

+ S&o Paulo: Aspasia, Atibaia, Barueri, Cagapava, Caieiras, Campi-
nas, Capela Do Alto, Carapicuiba, Diadema, Embu, Fernandépolis,
Franca, Francisco Morato, Franco Da Rocha, Guarulhos, Hortolan-
dia, Indaiatuba, Itapeti Itu, Jales, José Boni-
facio, Jundiai, Mairipora, Marilia, Maua, Mogi Das Cruzes, Osasco,
Pindamonhangaba, Piracaia, Poa, Praia Grande, Ribeirdo Pires,
Ribeirdo Preto, Rio Grande Da Serra, Santo André, Santos, S&o
Bernardo Do Campo, Sao Caetano Do Sul, S&o Jose Do Rio Preto,
Sao Jose Dos Campos, Sao Paulo, Sertdozinho, Sorocaba, Sumaré,

Tabodo Da Serra, Taubaté, Valinhos, Votorantim.

+ Rio de Janeiro: Nilopolis, Paraty
+ Bahia: Salvador
+ Parana: Grande do Sul

Fonte: Secretaria de Vigiléncia em Satide/ Ministério da Satide

dias antes da viagem’.
Candido Mota desenvol-
veu recentemente campa-
nha de vacinagao contra o
sarampo e a poliomielite.
Foram imunizadas criancas
de 12 meses a menores de
5 anos de idade. “E preciso a
conscientizacao dos pais e
responsaveis. A vacina tri-

plice viral engloba a preven-
cao do sarampo, caxumba e
rubéola e a poliomielite con-
tra a paralisia infantil”, fri-
sou a secretaria de Saude,
Amanda Mailio.

A diretora da Vigilancia
Epidemiolégica Talita
Franciscani explicou que
na campanha, as secreta-

VALORES PARA 10 SESSOES
BUGO: R$358,88 A VISTA 0U
R$400,60 +CARTAD
AXILAS: R$450,80 A VISTA OU
R$500,80+CARTAD
SOBRANCELHAS: R$350,88 A

VISTA OU R$488,86+CARTAD
BARBA:RS880,88 A VISTA 0U

R$850,00

CARTAO

VIRILHA CAVADA: RS$600,88 A
VISTA OU R$656,06<CARTAD

VIRILHA TOTAL: RS 968,88 A
VISTA OU R$956,00+ CARTAD
1/2PERNA: R$9@8,00 A VISTA
0U R$956,00 + CARTAD

0BS: 0S VALORES NO CARTAD

Clinica

Bolfarini

PODEM SER DIVIDIDOS EM ATE

10X

rias municipais de Saude
e de Educacgao realizaram
parceria para levar a vaci-
nacéo para creches e es-
colas de educacao infantil
‘Irma Maria Doménica
Morino’, ‘Leonilda Pereira
de Almeida’, ‘Menino Je-
sus’e ‘Casa da Criancga’. “A
equipe da Secretaria de
Saude realizou a vacinagao
das criancas nas unidades
escolares”, lembrou.

Por fim, o prefeito Rober-
to Bueno destacou que a
vacina € a unica forma de
prevencao. “Nao podemos
deixar que doencas ja eli-
minadas no nosso pais, re-
tornem. Este ¢ um traba-
lho para toda a sociedade
e nao podemos medir es-
forcos para isto. O muni-
cipio realizou a campanha.
Mas agora alertamos que
a nota informativa do Mi-
nistério da Saude seja le-
vado em consideracao e
seguido pelas familias”,
concluiu o prefeito.

adequadamente. Pedimos
aos pais que evitem deixar
os filhos levar os animais,
como forma de prevenir
acidentes”, frisou.

O prefeito Roberto Bueno
falou da importancia da acao
e disse que aguarda a libe-
racao do medicamento pelo
Ministério da Saude para
autorizar o novo calendario
de vacinagao. “A vacinagao

€ a medida mais importan-
te para a prevencao e con-
trole da doenga. Assim que
as doses forem liberadas
para o municipio, os profis-
sionais da Vigilancia em
Saude estardo em locais es-
tratégicos da cidade, distri-
tos e patriménio. O calenda-
rio sera divulgado para toda
a comunidade ficar saben-
do”, concluiu o prefeito.

Juliana C. Cassemiro
Psicologa

CRP06/105721

Rua Dona Elvira Vieira, 165
Centro - Candido Mota/SP
(18) 99603-3573

TIPOS DE ANSIEDADE
Agorafobia - A ansiedade que se sente em locais ou si-
tuacdes onde possa ser dificil ou embaracoso escapar.
Por exemplo utilizar transporte publico, estar em espa-
cos abertos e estar fora de casa sozinho.
de Ansi lizada (TAG) - Quan-
do a ansiedade flui ao longo das horas, dias e meses. Ha
uma preocupacdo excessiva e incontrolavel, geralmente
associada a tensao muscular, insonia e irritabilidade.
Estresse Pés-Traumatico - Caracterizado pela ocorrén-
cia de flashbacks e pesadelos sobre um evento traumati-
co que tenha ocorrido na vida da pessoa. Nesse transtor-
no, a pessoa revive o episodio e sente as mesmas coisas,
como se o fato estivesse ocorrendo novamente. Conside-
rasse um quadro agudo quando ocorre dentro de um peri-
odo de trés meses e cronico quando de maior duragao.
Transtorno de Panico - Sofre ataques de panico ines-
perados e recorrentes, causando medo ou desconforto
intenso, deixando a pessoa sempre apreensiva ou
preocupada com a possibilidade de sofrer novos ataques,
o que a faz evitar circunstancias ou locais que possam
ser um estimulo para desencadear as crises.
T O ivo Compulsivo (TOC) - Presenca de
pensamentos obsessivos e necessidade de realizar alguns
rituais para suprimi-los. As compulsoes normalmente estao
relacionadas a verificar, lavar, contar, precisar e guardar.
Fobia - Medo irracional relacionada a um objeto ou situ-
acao especifico. Na presenca do estimulo fobico a pessoa
apresenta uma forte reacao de ansiedade, podendo che-
gar a ter um ataque de panico. Por exemplo a pessoa pode
ter fobia de sangue, de animais, de altura, de elevador,
de lugares fechados ou abertos, fobia de dirigir, etc.
Fobia Social - Medo persistente em que a pessoa acre-
dita estar exposta a avaliacao dos outros ou de se com-
portar de maneira vergonhosa.
i ida por ancias - Envolve ansiedade
devido a intoxicacdo ou abstinéncia de substancias quimi-
cas ou tratamento medicamentoso. Este transtorno normal-
mente esta relacionado ao uso de: cafeina, alcool, maconha,
sedativos, hipnéticos, ansioliticos, anfetamina e cocaina.
Os transtornos de ansiedade afetam tanto os aspectos
da saude fisica quanto psicolégica, a psicoterapia per-
mite compreender seus limites, potencialidades, acoes,
atitudes e autoconhecimento. Por isso, nao hesite em
ajuda especiali: de uma psicéd
ATENDIMENTO A TODA FAIXA ETARIA:
adolescente, adulto e idoso.
PARTICULAR E DESCONTOS PARA CONVENIOS: PRE-
VER; UNIVIDA; Cartdo Mais Familia; Associacdo Comer-
cial e Industrial; Funerdria Peniel: Funerdria Pax Univer-
sal: Sindicato dos Trabalhadores e Sindicato Rural.

infantil,

Dr. Joao Paulo Grando

Urologia geral,

mpoténcia sexual, incontinéncia urinaria,

pedras nos rins e cancer (rins, bexiga, prostata, testiculo e pénis)

SIE i em Cancer (L

* Formado em Medicina pela FAMEMA (Marilia)
* Formado em Urologia pela UEL (Londrina)

CRM 90.520

de Oxford -

Inglaterra)
* Mestre em Cancer pela UEL
+ Doutorado em Cancer pela UEL

de Londrina ha 6 anos

» Membro Titular da Sociedade Brasileira de Urologia
» Médico pesquisador do Instituto de Céncer

« 17 artigos publicados em revistas médicas internacionais
« 85 trabalhos apresentados em congressos
(incluindo EUA, Inglaterra, Escdcia e Franga)

> o - e

Unidade Assis: Av. 9 de Julho n° 925 (ao lado do INSS) - Tel: 3321 2639

Unidade Palmital: Clinica Doctus - Av. Reginalda Leao n° 717 - Tel: 3351 5332
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INFORM

A Prefeitura de Candido Mota
informa que, devido a reforma no
reservatorio central do SAAE, com
capacidade de de litros

de agua potavel, esta ocorrendo
diminui¢do ou falta de dgua em
alguns pontos da cidade. A
capacidade de reserva esta
reduzida para . Diante
disso, é de extrema importancia
que a populagdo use a agua de
forma controlada principalmente
em horario de pico. A Prefeitura
agradece a compreensa

C
= @

UNIAO COM TRABALHO
E TRANSPARENCIA

2, .IJ

Prefeitura de Candido Mota
Gestao 2017/20:

EM
REFORMA
1.500.000

FROTA MODERNA COM PONTUALIDADE

CONECTIVIDADE E AGILIDADE
SEGURANCA E APOIO EM TARIFAS ECONOMICAS
TODOS 0S TRECHOS E DIVERSAS ROTAS

~ANDORINHA

Amelhor companhia para uma boa viagem

www.andorinha.com

GRUPO

I/ALEY

SISTEMAS -4~ SERVICOS

ASSISTENCIA TECNICA EM:

© IMPRESSORAS AV. RUI BARBOSA, 1291 |

© NOBREAKS 18 3322-2567
© COMPUTADORES
 NOTEBOOKS 18 3324-2612 -

* Ligagoes ilimitadas;

* Franquia de infernet
individual;

 Gestor online incluso
em fodas as linhas;

* Whatsapp a vontade
a partir de 500Mb*;

* SMS a vontade para
qualquer operadora;

* Os melhores aplicafivos
de conteddo e sequranca;

© Aparelhos em até 24 vezes
sem juros na conta

APARTIR DE
RS3Q9
h:

=
alel

SEU NEGOCIO |

MHs

telecom

ly
representante oficial Claro=
—————— empresas

FALAR ILIMITADO

PARA FIXO E CELULAR DE QUALQUER
OPERADORA DO BRASIL? -1\

<
TO DENTRO! Q
net \
18 3422 0486 - 18 99150 3733 ® .
Av. Rui Barbosa, 1291. Assis - SP - contato@mhstelecom.net N
MRS
[ =

SISTEMAS
@‘&

I SISTEMA CONTROL ]
T
& L

Mercados
& Padarias

software para gerenciamento

e

ideal para micro, pequenas ou médias empresas

=t specenth
B et

Ji Sontosdepense

P oo ice

+ e muito vais.

U vendacom Conroede e

3¢ ordemdeseniso

wwwmhssist
1834220486 - 33
Av. Rui Barbosa, 1291. Assis - S tato@mhssistemas.net
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Camin

De 17 a 19 de Agosto de 2019 = 9

em Palmital

COTIDIANO

de CM ‘tomba’

Da Redagéo

Palmital

Um caminhao Merce-
des Benz, com placas de
Candido Mota, tombou
na tarde de quinta-feira,
dia 15, na al¢a de aces-
so a rodovia Raposo Ta-
vares (SP 270), no muni-
cipio de Palmital.

O veiculo estava carre-
gado com fécula de man-
dioca e parte da carga fi-
cou espalhada pelo acosta-
mento. Por isso, a via che-
gou ser interditada para
transbordo do produto e
‘destombamento’ do cami-
nhao. Apesar do susto,
ninguém se feriu. (Com
informacées do AssisNews)

Diretores
recebidos

Da Redagéo

Florinea

Os diretores munici-
pais de Florinea, ftalo Gar-
cia e Jocimar dos Santos,
estiveram na Assembleia
Legislativa visitando o ga-
binete do deputado estadu-
al Jorge do Carmo (PT).
Eles foram em busca de
recursos para o municipio.

“O deputado, bem aten-
cioso, deixou seu gabine-
te a disposicao de Florinea
e disse que ira viabilizar
um dos pedidos”, disseram
Garcia e Santos. Eles soli-
citaram R$ 150 mil para
compra de uma ambulan-
cia e R$ 100 mil para a
compra de instrumentos
para a banda municipal.

italo Garcia e Jocimar dos Santos com o deputado estadual Jorge do Carmo

“Quero agradecer ao de-
putado Dr. Jorge do Car-
mo (PT), pela atencao e
pela humildade que nos

recebeu em seu gabinete,
na Assembleia Legislati-
va. Obrigado deputado.
Conte sempre com Flori-

Foto: The Brothers

da prefeitura de Florinea sao
pelo deputado Jorge do Carmo

nea”, agradeceu o diretor
de Comunicacao, Italo
Garcia. (Colaborou Asses-
soria de Imprensa)

Municipio: CANDIDO MOTA

Periodo: 01/0172019 a 31/0712019

Unidade Gestora: 0002 - SERVICO AUTONOMO DE AGL

UF: ESTADO DE SAC PAULO

Balango Financeiro

- INGRESSOS

Exercioio Aual

Campeonato Varzeano de Futebol

(colaboragéo voluntaria de Marino Oliveira)

+ Jogos de Sabado

Amigos do Aimog&o x Camisa 10Assis - 4gua do Almogo

Master Coopermota x Deportivo - campo do Castilhdo

Botafogo x Portuguesa Assis - campo da Lagoa

Master Candido-motense x Master Tarumé - clube dos 50

Estrela x Vila Nova Assis - campo do Estrela

Grémio Alexandria x Cruz Azul Assis - NovaAlexandria

+ Jogos de Domingo

Atlético Master/Taruma xAlagoense/Candido Mota — Acruta em Taruma
Amigos do Aimog&o x Sete de Setembro/Lutécia — 4gua do Aimogo
Estrela x Bardes/Assis — campo do Estrela

Roma/Céndido Mota x Zero Grau/Assis — campo do Ferro Velho
Master Alexandria x Master Sodinha/Maracai - Nova Alexandria

$Sao Francisco x Unidos por Acaso/Maracai — campo Sao Francisco
Pedrinhas Paulista x Frutal do Campo — municipal de Pedrinhas
Castilho x Atlético Candido Mota — campo do Castilhao

Master Santa Cruz/Inhumas x Vila Nova/Platina - Inhumas

Porto Almeida x Moto Clube/Candido Mota - Porto Aimeida
Napoliense/Assis x Brasilzinho/Candido Mota — campo Homero Rabello
Vila Nova x Uniéo Sinistra/Candido Mota — campo do Leiteiro
Guarani/Lutécia x Atlético Nacional/Assis — municipal de Lutécia

Nova Geragéo/Palmital x Supermercados Zanetti/Palmital - PAC Palmital
Grémio Taruma x Master Hélio Arruda — municipal Taruméa

PREFEITURA MUNICIPAL DE CANDIDO MOTA
COMUNICADO DE HOMOLOGACAO
Ref. Processo n° 1507/2019 ~ Pregéo Presencial n® 036/2019 - registro de pregos
plaquisiclo de fraldas descartaveis. HOMOLOGADO o procedimento licitatério da
seguinte forma (empresa/item/valor): Prevengdo Comercial Hospitalar Ltda. - EPP, 1:
R$0,94; 2: R$1,07; 3: R$1,07; 4: R$1,22; Frasil Comercial Ltda,, 5: R$0,69; 6: R$0,69;

7: R$0.82; 8:R$0,94; Mec Limp Mat.p/Escritorio e Limpeza Ltda,, 10: R$1,15.
PREFEITURA DO MUNICIPIO DE CANDIDO MOTA
Estado de Séo Paulo

GABINETE DO PREFEITO

DECRETO N° 5§259/2019, DE 16 DE AGOSTO DE 2019.

“DISPOE_SOBRE EXONERACAO. A PEDIDO, DA SENHORA MARIA
APARECIDA ZIMERMAN E DA OUTRAS PROVIDENCIAS”.

A mtegm do Aw encontra-se Afixado no Atrio da Prefeitura Municipal de Candido
Motae no site www.candi p.20v.br

TABELIAO DE PROTESTOS DELETRASE TITuLos DE CANDIDO MOTA - SP
ADLO JABUR, 703 -
"JOSE CARLOS ALVES o ASEIS
\BELIAO

EDITAL
Encontra(m)-se neste tabelionato, para ser(em) protestadofs), ofs) tiulo(s) abaixo relacionadofs), cujols) destinatario(s)
o foiram) encontradols) no(s) endereo(s) indicadols) ou se recusou(aram) ao recebimento da(s) ntimagao(des), ou
por residiem) for 15, 1e19.492/97).
Prot. 57253 15/08/2019 Devedor. COMERCIO NOVA CALHAS LTDA CNPJ: 13.348.189/0001-50
Espécie: DM
Prot: 67265 15/08/2019 Devedor: MARCOS FERNANDES DOS SANTOS DE SOUZA CPF:
368.559.378-10 Espécie: CDA

Prot.; 67266 15/08/2019 Devedor. SEBASTIAO VASCONCELOS CPF: 051571728-26 Espécie:
CDA

Prot.: 67269 15/08/2019 Devedor. ROBERTO SILVEIRA CASTRO CPF: 015.374.468-51 Espécie:
CDA
Prot.: 67270 15/08/2019 Devedor: LEANDRO DA SILVA CPF: 068.668.539-31 Espécie: CDA
Prot.: 67274 15/08/2019 Devedor: GRANTECH INDUSTRIA E COMERCIO DE ARTEF CNPJ:
23.059.219/0001-61 Espécie: CDA

'NOTAS DO TABELIAQ

ser o dministraiivo, emitido
1o vl squvaerte so ds cbrigasko ceverco anda esar e rome s & ordem do apresetants, s pagéelna

RSOS PARA O RPPS

' TRANSFERENCIAS RECEBIDAS PARA APORTES

0,00

BEéF_BlmENmsExmAORQAM ITARIOS

945.939,21
3361253 |

595.115.70 38.036,11

000

1.348,765,65
000
38.036,11

disponibilidades financeiras
Angelo Antonio Maia

‘Secretério do Saae

indireto, isto &,

Mauro Serafim da Siva

Contadordo Saae-CRC/SP 1SP113208/0-3

[RECEITA ORGAMENTARIA 3.989.771,41 6.417.790,17 [DESPESA ORGAMENTARIA 381323150 544256529 mesma prasa sem propz dos alumeniosdevios, dorsponsaiviade do dvedores).au ceerd st pags 1o
o st sparac, 2) Pl resent il ) ) Sacadols)Devedores) NTIADO(S) 2 compasce)
RECEITAS CORRENTES 4.028.706,39 6.420427.72 | DESPESAS CORRENTES 3716.29230 520171829 ta Tabeianato, 1o endereso s cerfem) 0 ACEITE
. - ¥ 5 g o o e 2 s a6 & i 20 o agosto do 2018, Crso o tndda s pesers romarie oo ref
200.808.69- 1357.839,10 2272511,55 do competerte protest, o qual servia de
SETEE . 5 7 afbei neste Tabelonato, o lugar de costume, uma via desie Edia. 4) Cerfico dou 16, que foram esgolados todos o5
153.563,15 2.356.453.20 301820674 meios possives para localizagao do responsavel
p - e e e HORARIO DE FUNCIONAMENTO: DAS 05:00 AS 11:00{E DAS 1300 AS 1700 HORAS - SEGUNDA A SEXTA-
674.053,72 5.860.267.90 693920 15083700 FERA.
260,83 41,37 | INVESTIMENTOS 96.930.20 150.837,00 CANDIDO MOTA -, 16 e’
(10.753.49)
(10.758,49)
0,00
, RECETIAS DECARIIAL, o oo, CLUBE RECREATIVO BANDEIRANTE
(DEDUGOES DA RECEITA 0,00 0,00 CNPJ 50.833.938/0001-60
RECEITAS CORRENTES - INTRAORCAMENTARIA 427899 811594 :5355_-::" EDITAL DE CONVOCAGAG
— Fr e ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA
O Conselho Dei do Ciube por seu
(IDEDUGOES DA RECEITA 000 " oy
o e = residente, Sr. VINICIUS DE ALMEIDA, de acordo com as normas estatuiérias.
| TRANSFERENCIAS FINANCEIRAS RECEBIDAS 0,00 S FINANCEIRAS CONCEDIDAS 0,00 | 0,00 SABER e convida todos os associados proprietarios, para a
‘&Scf’ﬁf"ms BARAK Assembléia Geral Extraordinaria, que sera realizada no dia 26 de agosto de
009 B T z L 9eE 2019, com inicio em primeira convocagdo para as 19h, em segunda
RECEBIDAS INDE n il 0 oa
7 convocagdo as 21h, na sede soci:
DE EXECUGAO ORGAMENTARIA 0,00  DE EXECUGAC O 000 comvooacdo pare. 5 20h ¢ e farcei e o eocak

localizada na Rua Sao Caetano, 895. A fim de discutir e deliberar a seguinte
ordem do dia;

para icdo de de doe

o F
energia fotovoltaica,

Foram propostas duas modalidades de crédito sendo elas
financiamento e consércio, com isso o Clube Recreativo Bandeirante ira
adquirir uma divida fotal de 700mil reais, com parcelas mensais de 20mil reais
durante 36 meses e depois 7mil reais por mais 24 meses, totalizando 5 anos,

ORES VINCULAD] 260.22169 20237204 |
N - » por outro lado, deixara de pagar a conta de energsa que gira em torno de 10mil
1.056.989.36 160638544 101835690 1.538.707.69 Teais mensais.
3.802.701,11 279022042 4.576.504,64 | 380279111 E, para que chegue ao todos foi
T expedido o presente edital que sera fixado e publwcado na forma legal
1520904 16.038,78 1001227 1520004
Candido Mota, 16 de agosto de 2019.
BANCOS CONTA MOVIMENTO 3.787.582,07 2.774.181,34 | BANCOS CONTA MOVIMENTO 4.666.492.37 3.787.56207
rotar Co7sesonze | A12s3st108 .  rassot 7y 11.283511,03

Vi 'S DE ALMEIDA
Presidente do Conselho D¢ ivo do Clube
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Forte

© RUA JV DA CUNHA E SILVA 445

Q18 3302-7777

oBoticarno

Uma fragriancia
construit su:

The Blend Eau
o upp

para te inspir

5 proprias historias.

de Parfum ¢ uma
et premium de
ra viver os

de que ele

Feito para o homem que apreci

cultiva em
abrir mio da ¢

esséncia amadeirada repleta de

sensagoes e especiarias.

Rua Coronel Valéncio Carneiro, n° 318,
Centro, Candido Mota/SP
Fone (18) 3341-2327

Mulheres x

O estilo de vida das mulhe-
res mudou bastante nas ulti-
mas décadas. A mulher esta
cada vez mais ativa no mer-
cado de trabalho e nédo deixou
os servicos domeésticos, filhos
e varias outras responsabili-
dades de lado. Ela conta com
uma jornada puxada, trazen-
do para a sua vida grandes
consequéncias, entre elas o
estresse e ansiedade.

Na tentativa de reduzi-los
no dia a dia, habitos ruins
passaram a ser adquiridos,
como o tabaco, bebida, as
méas escolhas na alimenta-
cao e falta de tempo para si.
Esse novo estilo de vida au-
mentou os fatores de risco

para o infarto, levando a obe-
sidade, sobrepeso, hiperten-
sé@o e diabetes.

Quando falamos em mu-
danca de habitos e comporta-
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mentos nao é sobre acordar
num belo dia e virar a chave. E
sobre escolher um novo cami-
nho a seguir, é se autoconhe-
cer e dedicar um pouquinho do
seu tempo para vocé mesma.

Esta transformacao exige
tempo, dedicacao e esforco,
pois toda mudanca é dificil,
porém o resultado sera com-
pensador. Nao estar feliz con-
sigo mesma e nao fazer nada
para mudar, isso sim é dificil.

Com nosso programa de
emagrecimento ‘Afine-se’ vocé
conseguira entender quais os
elementos necessarios para a
sua mudanca de habitos. Tera
consciéncia de quais sao os
seus habitos ruins e enten-
dera porque eles acontecem.

Com isso ira aprender a
escolher o melhor caminho
para uma vida mais leve atra-
vés do emagrecimento sau-
davel.

A prevencao de doencas é
feita através da adocao de
bons habitos, como alimenta-
cao equilibrada, praticar ati-
vidades fisicas regularmente,
eliminar o tabagismo, reduzir
a ingestao de bebidas alcodli-
cas e reduzir o peso quando
necessario. Sao atitudes sim-
ples que podem alterar de for-
ma absoluta sua saude, seu
bem estar e sua autoestima.

Dé o primeiro passo e bus-
que sua transformacao!

Dra Amanda Marroni. Nos-
sos contatos: (18) 99600-5877/
(18) 3341-5877. Rua Manoel

i , 315.

A IMPORTANCIA DA TROCA DE OLEO NO CARRO

Trocar o dleo do carro ndo @ um gasto, mas sim uma
necessidade. A lubrificacée correta ¢ fundamental para a
saiide e durabllidade do motor e faz parte des procedimentos
de rotina na manutencdo do veiculo. A tarefa do oieo @, com a

viscosidate, evitar o atrito entre as pegas méveis do motor,
‘garantindo bom funclonamento, sem aquecimento excessivo

‘eesgastes o sistemamecAnico.

(18) 33222379

o §918 99653 4359

B Rua Joio Favareto, 53, jd

[ wse: | S30 Francisco, C.Mota/SP B e mos o

AV. ARMANDO SALES, 941, ASSIS/SP
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NO SEU ANIVERSARIO

0BS: O CLIENTE TEM QUE ESTAR COM O CADASTRO ATUALIZADO.
SE NAO ESTIVER TEM QUE ATUALIZAR. O PRESENTE E VALIDO PARA TODO O MES
DO ANIVERSARIO, FAGA O AGENDAMENTO!!!

Fone: (1 33411933  emai: autocentercn

otmail.com

Av.Gilfredo Boretti, 300 - Candido Mota-5P

BOIIT
BOIITA

&HOMEM

RUA MANOEL JOAQUIM MAROBO, 223
CENTRO - CANDIDO MOTA - SP
TEL: (18) 3341 - 6058
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