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A Região, no Mundo!

‘Hoop’ participa de trabalho de combate à cegueira que
recebeu prêmio mais importante da oftalmologia mundial

Av. Dom Antonio, 401 Assis - SP
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rês instituições
que combatem a
cegueira e ampli-
am o acesso à of-

talmologia no Brasil foram as
grandes vencedoras do prê-
mio António Champalimaud
de Visão de 2019, que garan-
te $ 1 milhão de euros aos
laureados. Um dos trabalhos
que contribuíram para con-
quistar a premiação desta-
ca os problemas com a visão
em bebês com microcefalia
congênita, causadas pelas
mães infectadas pelo Zika
Virus, que teve a completa
participação do corpo clínico
do Hospital de Olhos Oeste
Paulista, Hoop, e Instituto
Brasileiro de Combate a Ce-
gueira, o Inbrace, de Assis.
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Da Redação
------------------------------------------
Cândido Mota
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Médicos do Hoop de Assis participaram ativamente do trabalho que recebeu maior prêmio mundial da oftalmologia
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Visitas
Estiveram em O Diário do

Vale, eletricista José Ferrei-
ra, dentista Maria Fernan-
da de Genova Doná, cidadão
Paulo César Ferreira. Fo-
ram recebidos na Redação.

Rematrícula no Estado
Foi prorrogado para o pró-

ximo dia 27 o prazo de re-
matrícula para os alunos da
rede estadual de São Paulo.
Os responsáveis que já pos-
suem o cadastro nas esco-
las poderão, pela primeira
vez, fazer o procedimento
pelos canais digitais da Se-
cretaria da Educação, o apli-
cativo Minha Escola SP e a
Secretaria Escolar Digital
(sed.edu- cacao.sp.gov.br). O
app pode ser baixado na Play
Store (Android) ou Apple
Store (IOS). Os responsá-
veis pelos estudantes que
ainda não estão cadastra-
dos devem procurar a se-
cretaria das escolas e
apresentar CPF, RG e com-
provante de endereço.

Outras redes
O prazo de matrícula

para os alunos que ainda
não estudam nas escolas
estaduais ocorre entre 1 e
31 de outubro. Neste caso,
para efetuar a inscrição os
responsáveis pelos estu-
dantes também precisam
apresentar CPF, RG e com-
provante de endereço.
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Naquele tempo, 9Jesus viu um homem chamado Mateus,
sentado na coletoria de impostos, e disse-lhe: “Segue-me!”
Ele se levantou e seguiu a Jesus. 10Enquanto Jesus esta-
va à mesa, em casa de Mateus, vieram muitos cobradores
de impostos e pecadores e sentaram-se à mesa com Jesus
e seus discípulos. 11Alguns fariseus viram isso e pergun-
taram aos discípulos: “Por que vosso mestre come com os
cobradores de impostos e pecadores?” 12Jesus ouviu a per-
gunta e respondeu: “Aqueles que têm saúde não precisam
de médico, mas sim os doentes. 13Aprendei, pois, o que
significa: ‘Quero misericórdia e não sacrifício’. De fato, eu
não vim para chamar os justos, mas os pecadores”.

Evangelho Mateus

9,9-13

Noite Festiva
A comunidade Santa Te-

resinha, de Cândido Mota,
promove no dia 11 de outu-
bro, noite festiva no salão da
3ª Idade. O prêmio principal
será de R$ 3 mil. Serão ain-
da sorteadas bicicletas e vá-
rios brindes. Os convites po-
dem ser adquiridos com
membros da diretoria e da
comunidade Santa Teresi-
nha. O valor arrecadado será
investido na reforma do sa-
lão de festas da comunidade
e na pintura da igreja.

Faltam...
... 101 dias para acabar

2019.

Hoje é Dia...
... da Árvore, da Luta Na-

cional das Pessoas com De-
ficiências, do Fazendeiro, do
Radialista, de Santa Ifigê-
nia, de São Mateus, do Bea-
to Marcos de Módena Scala-
brini; Dia 22 será o Início da
Primavera, da Juventude,
do Contador, de São Maurí-
cio, de Santo Cândido, de
Santa Digna, Santa Eméri-
ta, da Legião Tebana, de São
Tomás de Vilanova; Dia 23
será do Soldador, do Sorve-
te, do Técnico em Edifica-
ções, do Técnico Industrial,
do Beato Oto de Freising.

O Santo do Dia
“Abandonei o reino do

mundo pelo amor do Nosso
Senhor Jesus Cristo.” (San-

ta Ifigênia)

Mensagem do Dia
“Caráter é aquilo que és,

sem te preocupares com o
que pensam de ti, o resto
será por ti entendido, ape-
nas como conjecturas a teu
respeito.” (Ivan Teorilang)

Lua...
... Minguante.

Todos têm parte na natureza
etembro é um
mês repleto de
datas importan-
tes, como o Dia

da Árvore. As florestas po-
dem ser consideradas
uma das grandes rique-
zas de planeta por inúme-
ros motivos, como o fato
das árvores possibilita-
rem a fotossíntese, au-
mentarem a umidade do
ar e permitirem a conti-
nuidade no ciclo das chu-
vas, garantindo a sobre-
vivência de milhares de
espécies animais, inclu-
sive a humana. No Bra-
sil, levantamento feito
pelo Ministério do Meio
Ambiente mostrou que
61,5% de seu território é
coberto por florestas.

Por conta desse fator e
o desdobramento de
questões universais, é
cada vez maior a preocu-
pação com a preservação
do meio ambiente. É pos-
sível que a biodiversida-
de de biomas como a
Amazônia seja explorada
de maneira inteligente,
conservando seus ele-
mentos naturais e, ain-
da, contribuindo para o
desenvolvimento social.
Prova disso são os insu-
mos brasileiros para a
indústria de cosméticos,
sucesso nos mercados
nacional e internacional
seguindo processos pro-
dutivos sustentáveis.

Aliás, ser verde é muito
mais do que ter um discur-

so engajado: é preciso que
as práticas façam valer as
palavras. Isso é importan-
te na medida em que o ter-
mo sustentabilidade se
tornou comum e perdeu
força nos últimos anos, já
que, ao virar um atributo
de marca, foi buscado sem
o cuidado exigido.

Para reverter essa situ-
ação, é possível encontrar
organizações comprome-
tidas e empenhadas em
divulgar o conceito de que
as florestas têm mais va-
lor em pé do que deitadas.
Em parceria com comuni-
dades locais, por exemplo,
existem empresas que
praticam a conscientiza-
ção para mostrar a impor-
tância de preservar bio-

Editorial

mas brasileiros. Afinal,
atitudes como manter
uma árvore na natureza e
apoiar a extração de fru-
tos de forma sustentável,
podem ser vistas como
garantia de renda para
diversas famílias e, tam-
bém, como uma contribui-
ção com o planeta.

Além disso, por meio do
trabalho baseado no cha-
mado triple bottom line, é
possível obter lucros via
gestão que priorize recur-
sos naturais, respeitando
e beneficiando as pesso-
as envolvidas no processo
produtivo. Por isso, fica o
convite para todos refleti-
rem sobre as práticas e
como se pode contribuir
com a questão.

S

O Esporte Clube São Vicente, de Cândido Mota, realiza o
7º Porco no Rolete neste domingo, dia 22. O evento acon-
tece no salão de festas da água da Pinguela, a partir das
11h30, com apoio da Cerveja Burguesa. O cardápio terá
também arroz, tutu de feijão, farofa e salada verde. Os
convites, a R$ 30, podem ser adquiridos com membros
da diretoria e com jogadores da equipe. Mais informa-
ções podem ser obtidas com o esportista e empresário
Kiko Frazão ou com o presidente da Câmara de Vereado-
res David ‘Leiteiro’, ou ainda no telefone (18) 99722-8836.

‘Porco no Rolete’ acontece
neste domingo em CM
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Você vai preferir as ativida-
des junto a pessoas de sua
intimidade. Você pode até
estar mais agitado, mas dis-
tante das atividades sociais.
O momento é ótimo para co-
meçar ou dar andamento ao
planejamento de um projeto.

A Lua entra em Peixes, indi-
cando um dia de movimento
intenso na vida social e apro-
ximação de pessoas diferentes
e interessantes. Um projeto em
equipe dá um passo à frente.
O dia é ótimo para fazer um
novo contato comercial.

Dia de movimento positivo
em projetos profissionais e
planos de negócios, que po-
dem passar por algumas
mudanças. O momento é óti-
mo para apresentação de
projetos, palestras e pedi-
dos de promoção.

Dia de movimento em proje-
tos de médio prazo, especial-
mente os que envolvem via-
gens e publicações. O conta-
to com pessoas estrangeiras
é altamente beneficiado. O
momento é ótimo para dedi-
car-se à meditação.

Terá um dia em que você vai
preferir a intimidade a qual-
quer atividade social. Você
estará em contato mais pro-
fundo com seus sentimen-
tos e vai sentir uma forte ne-
cessidade de fazer uma lim-
peza emocional.

Dia de movimento positivo na
vida social e aproximação de
amigos, novos e antigos. O
momento pode estar relacio-
nado com a negociação de
uma sociedade ou parceria co-
mercial. Um namoro pode
começar a ser desenhado.

Movimento positivo, especi-
almente no trabalho. O mo-
mento pode estar relaciona-
do com a chegada de um pro-
jeto inovador. Você estará
mais dinâmico e comunica-
tivo, mais voltado para seu
crescimento profissional.

Terá um dia de movimento
positivo na vida social e apro-
ximação de pessoas interes-
santes. Uma entre tantas
pode começar a mexer com
seu coração. Um romance
pode começar a ser desenha-
do pelo Universo.

Vai trocar qualquer compro-
misso social por um dia de
intimidade e aconchego em
sua casa. O momento é óti-
mo para estar pero dos seus.
Aproveite a boa energia des-
te dia e cuide com mais ca-
rinho de suas emoções.

A Lua indica um dia de movi-
mento na vida social e apro-
ximação de amigos. O dia pode
estar relacionado com uma boa
negociação ou acordo, relaci-
onada a um novo projeto ou
contrato. Dia ótimo para come-
çar um novo curso.

Boas novidades relacionadas
às suas finanças. O dia é óti-
mo para um novo investimen-
to. É um bom momento para
organizar ganhos e gastos. Um
novo projeto ou contrato en-
volvendo o aumento de sua
renda pode ser aprovado.

Dia de movimento positivo,
com boas novidades e notí-
cias que podem trazer algu-
mas pequenas mudanças em
sua vida. O momento é óti-
mo para deixar para trás
pessoas e sentimentos que já
não fazem mais sentido.

Rua José Marroni, 131, fone 3341-1293 - Resid. 3341-1837 - Cândido Mota/SP

Rações Pet Food, Concentrados remix, Med.
Veterinários, Pintos para corte e postura, Aves

Exóticas, Artigos p/ Pesca, Serviço especializado
de banho e tosa, ETC.

Camila inicia seu depoimento. Dalila reclama
de ter a alta adiada. Padre Zoran convida Missa-
de a voltar a dar aulas no Instituto. Benjamin
sente ciúmes de Letícia. Letícia fica encantada
com o trabalho de Faruq no hospital público .

Cibele repreende Aline e Miguel por serem preconceituosos. Camila
não revela toda a verdade em seu depoimento. O Juiz convoca Rania
para depor. Youssef avisa a Amin que a alta de Dalila foi adiada.
Bóris se emociona com relato de Sara, Ali e Muna sobre Mamede. O
promotor tenta intimidar Rania. Benjamin explica seu projeto secre-
to para Letícia. O advogado obriga Camila a revelar o que omitiu em
seu primeiro depoimento. O Juiz decide sua sentença e pede que
Rania esteja presente. Dalila promete se vingar de Camila.

Eric não aceita as desculpas de Alberto e afir-
ma que irá lhe tirar tudo o que ama. Diogo fica
surpreso ao saber por Alberto que Eric assumi-
rá as dívidas da Prado Monteiro.Alberto pensa
em vender a mansão para pagar as dívidas e

evitar que Eric fique com a Editora. Gabriela conta para Paloma
que está namorando Vicente. Eric demite Diogo. Diogo teme que
Eric conte a Nana que o estava ajudando a sabotar a Editora. Jeni-
ffer conta a Luan que conseguiu o emprego na loja ChicStore.
Marcos alerta Paloma de que Eric está usando a costureira para se
vingar de Alberto. Alberto conta a Marcos que demitiu Paloma por
conta da chantagem que Diogo e Nana fizeram com ele.

Maria da Paz e Amadeu socorrem Chiclete. Ma-
ria alerta Vivi, que visita o ex-namorado no hos-
pital. Chiclete é rude com Vivi. Vivi aceita o anel
de noivado de Camilo. Régis apresenta Arthur a
Maria da Paz. Rock e Paixão trocam provocações.

Cássia desabafa com Merlin. Vivi conhece Berta, governanta da nova
casa de Camilo. Camilo orienta Berta a vigiar Vivi. Joana aceita ir à
luta de Rock. Fabiana pede que Abel lhe compre um ingresso para a
luta de Rock. Téo repreende Kim por sair com Paixão e Márcio ao
mesmo tempo. Maria da Paz contrata Jenifer e Tonho para a nova
confeitaria. Marlene constata que Antero gosta de Evelina e Maria da
Paz a conforta. Evelina aceita se casar com Antero. Otávio e Beatriz
decidem se separar. Chega o dia do casamento de Vivi.

* Os capítulos estão sujeitos a mudanças em função da edição das novelas
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Rua São Caetano nº 610

Aos domingos das 8h às 12h30
Horário normal das 8h às 21h

DROGARIA SÃO GABRIEL

A ideia das disciplinas
eletivas é que o aluno tenha
novas possibilidades de atu-
ação, experimente novos
caminhos, e consiga proje-
tar com maior solidez seu
projeto de vida. Assim tem
acontecido nas aulas da es-
cola estadual José dos San-
tos Almeida’, o ‘Grupinho
Integral’, com temas que
vêm ao encontro das neces-
sidades dos jovens.

A eletiva ‘Criativo e Em-
preendedor, sim senhor!’ se
fortalece a cada dia, e na
última semana, contou com
a participação especial de
parceiro Sicredi. A aula,
ministrada pela gerente ge-
ral da agência em Cândido
Mota, Maria Angélica Sordi
da Silva Rocha Loures, teve
dois momentos. “Iniciou-se
com um pequeno bate papo
sobre educação financeira
ainda na escola, cujo objeti-

Disciplinas eletivas do ‘Grupinho Integral’ se
fortalecem com parcerias e ganha destaque em CM
Da Redação
------------------------------------------
Cândido Mota

vo foi enfatizar que a ma-
neira como lidamos com
nosso dinheiro é fator deter-
minante para a nossa qua-
lidade de vida, com desdo-
bramento na própria agên-
cia do Sicredi, apresentação
e demonstração da prática
profissional”, disse a equi-
pe de professores.

A disciplina eletiva ‘Lixo
Extraordinário’ teve a pre-
sença de Sebastião Mendes,
artista plástico autodidata
nacional e internacional.
Ele nasceu em Cáceres, no
Mato Grosso. Com seu ta-
lento, aos 10 anos descobriu

a pintura, saindo de Mato
Grosso para melhores salas
de exposições de arte do
mundo, apresentando suas
obras em diversos países.

O artista realizou de-
monstrações práticas de pin-
tura e a partir das técnicas
apresentadas, os alunos pro-
duziram suas telas inspira-
dos no talento do artista. “Foi
uma aula extraordinária e de
muita realização para todos
os envolvidos”, explicaram.

Na eletiva ‘Aprendendo a
EnvelheSer - Ativa Idade’, a
atração ficou por conta da
oficina de sensibilização. Os

alunos vivenciaram na prá-
tica as dificuldades de uma
pessoa idosa. “Experiência
fantástica que foi realizada
no estádio municipal ‘Bene-
dito Pires’, com participação
do casal José e Hilda Mazan-
ti, e gravação da TV Tem.

Mais uma disciplina ele-
tiva de destaque é ‘Alons-y
- Vamos à França!’. Nela,
os alunos têm contato com
a cultura e língua france-
sa, situações que estão
contribuindo para que eles
ampliem seu repertório,
motivando-os a buscar no-
vos conhecimentos além
dos muros da escola.

“E assim tem sido em
todas as vivências nas dis-
ciplinas eletivas de nossa
escola, aonde, com muita
criatividade e esforço, alu-
nos e professores se desta-
cam, descobrindo-se e aci-
ma de tudo, abrindo novos
caminhos e construindo
seu futuro”, disse a direto-
ra Eliane Belavenutti.
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“Sou uma mulher ex-
trovertida e muito presta-
tiva. Agradeço a Deus pela
oportunidade de estar par-
ticipando mais uma vez.
Grata aos meus amigos
pelo apoio e incentivo.”
Esta é a mensagem escri-
ta por Angélica Vicari, ou
‘Angel’, como prefere ser
chamada e é conhecida. A
moradora de Assis está
participando pela segun-
da vez do concurso Musa
do Brasileirão, novamen-
te representando o Santos
Futebol Clube.

Sua primeira participa-
ção foi em 2017, quando
conseguiu avançar etapas
e chegar na semifinal.
Para responder à pergun-
ta “porque você merece
ser a Musa do seu time?”,
Angel respondeu: “Quero
mostrar que todo sonho
pode se tornar realidade
para quem crê. Santos foi
meu time desde a adoles-
cência, é um orgulho que
nem todos podem ter”.

Com 1,80m de altura, for-
mada no curso de Educação
Física, Angel Vicari atua na
profissão como profissional
trainer em academia e, ao

Partidas do Campeona-
to Varzeano de Futebol du-
rante o fim de semana na
região.

• Jogos de Sábado
Máster Cândido-moten-

se x Máster Ponte Preta/
Assis – Diocesano

Amigos do Almoção/
C.Mota x PSG/Assis - água
do Almoço

Botafogo/C.Mota x
Real/Tarumã - campo da
Lagoa

Vitória x Sobradinho -
campo do Brasilzinho

Mascatense/Assis x
Deportivo/C.Mota - campo
do Estrela

Máster Coopermota x
Brasinha/Assis - campo
Val Castilho

Grêmio Alexandria x
Platinense - Nova Alexan-
dria

• Jogos de Domingo
Alagoense/C.Mota x In-

tercontinental/C.Mota –
campo da Lagoa

Amigos do Almoção x Os
Dega/Palmital – água do
Almoço

CAC/Cruzália x Estre-
la/C.Mota – municipal de
Cruzália

Grêmio/Tarumã x
Roma/C.Mota – Tarumã

Frutal do Campo x Más-
ter Platina – Frutal do
Campo

Assis tem candidata a ‘Musa do Brasileirão’
Região

Campeonato Varzeano de Futebol
Da Redação
------------------------------------------
Região

Castilho/C.Mota x Vila
Nova/C.Mota – Castilhão

Sete Setembro/Lutécia
x Borá – municipal Luté-
cia

Vila Nova/Platina x
B13/Echaporã – munici-
pal Platina

Granja Mizumoto x Zero
Grau/Assis – granja Mizu-
moto

Napoliense/Assis x
União Sinistra/C.Mota –
Homero Rabelo

HB/Bandeirantes x Jei-
to Moleque/Andirá – cam-
po São Bento

Nova Geração/Palmital
x Atlético Máster/Tarumã
– jardim das Flores

Barões Máster/Assis x
Paulista/Assis – Derac

Barões/Assis x Atlético
Nacional/Assis – Derac

Máster Jarão/Tarumã x
Estar Bem/Paraguaçu –
Acruta

Três Águas x Doce Bra-
sil/Itambaracá – Três
Águas

São Francisco/C.Mota x
Brasilzinho/C.Mota – São
Francisco

Máster Alexandria x
Atlético/C.Mota – Nova
Alexandria

Moleque Travesso/As-
sis x Prudentina/Assis –
Marcelino de Souza

Usina Pari/C.Mota x
Santa Iracema/PR

(Colaboração voluntária do

esportista Marino Oliveira)

Da Redação
------------------------------------------
Assis

Angel Vicari, de
29 anos, está
representando o
time do Santos
Futebol Clube

mesmo tempo em que tra-
balha, instruindo os alunos
e alunas, malha para me-
lhorar sua forma física cada
vez mais. É mãe de três fi-
lhos e está perto de comple-
tar 30 anos de idade, em ou-
tubro. Tem como hobbies
Musculação, Música e Arte.

A organização do con-
curso esclarece que
‘Musa do Brasileirão’ é in-

dependente e não tem
nenhuma ligação com os
times de futebol, e que as
musas apenas represen-
tam seus times de cora-
ção, os 20 clubes que atu-
almente disputam a Sé-
rie A do Campeonato Bra-
sileiro de Futebol.

No dia cinco de outubro,
Angel estará participando
de uma primeira etapa eli-

minatória do concurso em
São Paulo, onde haverá
desfile de biquíni e avali-
ação de jurados. Para par-
ticipar ela conta com o
apoio da família, do namo-
rado, de amigos e alunos
de academia, além de di-
versas empresas patroci-
nadoras, a quem a candi-
data de Assis agradece. (Do

Jornal de Assis)
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Pela primeira vez, a Uni-
med Assis conquistou a
primeira colocação entre
as 13 singulares da regio-
nal Bauru com a 7ª Cami-
nhada de Bem com a Vida.
A atividades, que teve re-
corde de público de 3,4 mil
pessoas no evento, tem
como objetivo promover a
mudança de hábito saudá-
vel na população e ação

Depois de 100 horas de
aulas teóricas e práticas,
20 alunos que participa-
ram do curso ‘Cuidador de
Idoso’ receberam o certifi-
cado de conclusão. O curso
foi viabilizado através de
parceria com o Governo do
Estado de São Paulo atra-
vés do Programa Via Rápi-
da, prefeitura de Cândido
Mota via Posto de Atendi-
mento ao Trabalhador PAT
e Etec Prof. Luiz Pires Bar-
bosa. Ministrado pela en-
fermeira Bianca Prado dos
Santos, o curso teve aulas
teóricas na Etec, práticas
no asilo São Vicente de Pau-
lo, aulas com representan-
tes do Sebrae de Cândido
Mota, que passaram infor-
mações financeiras, além
de visita à Etec de Assis, no
setor de enfermagem.

Na entrega dos certifica-
dos, que aconteceu na tar-
de desta quinta-feira, dia
19, estavam o prefeito Ro-
berto Bueno, secretário de
Administração Adilson Ma-
grineli, responsável pelo Pat
Luiz Augusto da Silva e re-
presentando a Etec, o coor-
denador do curso Fausto

CM entrega certificados a participantes do curso
‘Cuidador de Idosos’

Da Redação
------------------------------------------
Cândido Mota

Chadi e coordenador peda-
gógico Gilson de Gênova. Na
abertura da solenidade
Fausto Chadi lembrou que
acompanhou todo o curso.
“Estive com vocês este tem-
po e em especial na aula
prática no asilo; vi e senti o
carinho com que vocês tra-
taram os idosos. Esta é uma
profissão com muito campo
e eu desejo muito sucesso
a todos vocês”, disse.

A professora Bianca, que
recebeu homenagem e
muitos agradecimentos dos
alunos, disse que o curso
teve dias intensos e provei-
tosos. “Hoje são 20 alunos
concluindo e recebendo os
certificados. É muito grati-
ficante quando você acom-
panha e sente a força de
vontade de aprender e tam-

bém saber que muitos po-
derão realmente transfor-
mar em oportunidade de
emprego”, ressaltou ela.

Por sua vez, Gilson de
Genova agradeceu a parce-
ria. “Mais uma vez entre-
gamos uma certificação
aos alunos e os tornando
aptos. A parceria com a pre-
feitura de Cândido Mota e o
Governo do Estado proporci-
ona este resultado. Eu sou
muito feliz dando aulas e
sei que para nos darmos
bem na profissão, precisa-
mos ser feliz com ela. Olho
e sinto esta alegria nas fei-
ções de cada um que está
aqui”, destacou Genova.

Por fim, o prefeito Rober-
to Bueno cumprimentou a
todos e falou da alegria de
estar participando do mo-

mento. “Cumprimento to-
dos vocês com muita satis-
fação. Enquanto assistía-
mos ao vídeo que descreveu
o curso, passou um filme na
minha cabeça, já que re-
centemente vivi muitas
coisas que foram mostra-
das. Sei o quanto é neces-
sário o carinho, a atenção
e a disposição e o quanto é
importante saber lidar com
a situação com um idoso
que necessita de um cui-
dador. Essa profissão é mui-
to importante, e que Deus
abençoe todos vocês”, reve-
lou Roberto Bueno.

A aluna Nadir de Olivei-
ra Tavares Caron encerrou
a primeira parte do evento
com um relato muito emo-
cionante. “Já sou cuidado-
ra há mais de 15 anos, mas
nunca trabalhei com aca-
mado. Hoje, graças ao curso
e com meus conhecimen-
tos práticos, sinto que sou
capaz de trabalhar. Fazer
este curso, receber o mate-
rial didático, com as aulas
práticas e além de tudo gra-
tuito, só posso afirmar que
foi muito bom e com certe-
za fará parte do meu futu-
ro”, frisou. Em seguida os
alunos participaram de um
café em comemoração.

Unimed Assis conquista primeiro lugar na regional
Bauru com a 7ª Caminhada de Bem com a Vida
Da Redação
------------------------------------------
Assis

social com a arrecadação
de alimentos, que este ano
também bateu recorde
com quase quatro tonela-
das destinados a 12 enti-
dades assistenciais.

Assis foi destaque entre
grandes centros como Bau-
ru, que ficou em segundo
lugar, com três mil parti-
cipantes e Marília, com 2,3
mil. Na sequência teve
Lençóis Paulista com 1,4
mil pessoas, Ourinhos com
1,3 mil, Lins com 1,1 mil,

Avaré com 980, Jaú com
900, Tupã com 750, Presi-
dente Prudente com 700,
Dracena com 480, Botuca-
tu com 400 e Adamantina
com 300 participantes.

“Ficamos muito orgulho-
sos e felizes com o resulta-
do”, disse o presidente da
Unimed Assis Elyseu Pal-
ma Boutros. Ele agradeceu
a colaboração e o empenho
de todos da equipe por rea-
lizar um ‘excelente traba-
lho, por contribuírem dire-

ta ou indiretamente para
essa conquista’. “Não pode-
mos esquecer de agradecer
a comunidade de Assis e
região por estar conosco
em mais uma edição des-
se evento do sistema Uni-
med. É muito gratificante
para a cooperativa Unimed
Assis saber que juntos es-
tamos realizando e con-
quistando a mesma causa
de mudar um hábito. Para-
béns a todos e até o ano que
vem”, ressaltou.
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Três características comuns nos suicidas:
• Ambivalência: Confusão entre o desejo de viver e de mor-
rer. Há urgência de sair da dor e sofrimento através da morte,
mas há também o desejo de sobreviver a isso. Os suicidas
não querem realmente morrer, o que eles querem realmente
é se livrar da angústia, dor e sofrimento que os atormenta e
imaginam que a única saída seja a morte. Com o suporte pro-
fissional adequado que ajude a lidar com esse sofrimento, a
intenção de suicídio diminui ou até se ausenta.
• Impulsividade: Por mais que um indivíduo planeje o sui-
cídio, o impulso de cometer suicídio dura apenas alguns mi-
nutos ou horas. O ato em si sempre é motivado por eventos
negativos recentes (como rejeição, fracasso, falência, morte
de ente querido, etc). Por isso acolher a pessoa e ser empá-
tico nesse momento de crise pode interromper o impulso.
• Rigidez: A pessoa que pensa em recorrer ao suicídio pensa
constantemente nisso por ser incapaz de perceber outras
maneiras de enfrentar ou sair do problema. É importante
que receba ajuda no sentido de encontrar alternativas.

Mesmo que a morte pareça à única
solução, converse com alguém, um
olhar externo pode mostrar que
existe outras alternativas que es-
tavam ali o tempo todo e você não
estava enxergando. Caso não tenha
com quem conversar ou não se sinta
seguro de falar com alguém da fa-
mília, agende sua sessão de terapia no 18 99603-3573.

ATENDIMENTO CRIANÇA, ADOLESCENTE, ADULTO E IDOSO.

PARTICULAR E DESCONTOS PARA CONVÊNIOS: PRE-
VER; UNIVIDA; Cartão Mais Família; Associação Comer-
cial e Industrial; Funerária Peniel; Funerária Pax Univer-
sal; Sindicato dos Trabalhadores e Sindicato Rural.

A prefeitura de Cândido
Mota através da Secretaria
de Saúde, Caps e equipe de
Saúde Mental do Ambula-
tório de Especialidades, re-
alizou na noite de quinta-
feira, dia 19, no auditório
da Etec Luiz Pires Barbosa,
‘conversa’ acerca da temá-
tica ‘Suicídio, Fatores Cau-
sais e Estratégias de Pre-
venção’. O evento, que faz
parte do ‘Setembro Amare-
lo’, e foi um marco em dis-
cussões e reflexões sobre
prevenção de suicídio, foi
mediado pela médica psi-
quiatra da rede pública de
Saúde de Cândido Mota,
Carolina Benetti e pela co-
ordenadora do Caps, Fabi-
ana Andrade.

Estavam presentes o
vice-prefeito José Ângelo
Franciscatto, secretária de
Governo Beatriz Flaviane
dos Santos Riedo, presiden-
te da Câmara de Vereado-
res David de Oliveira, pre-
sidente do Fundo Social de
Solidariedade Neia Bueno,
diretor administrativo da
Etec Milton de Gênova, re-
presentantes da Santa
Casa, Corpo de Bombeiros,
Asilo São Vicente de Paulo,
Associação do Câncer ‘Bia
Franciscatti’, Conselho Tu-
telar, Casa de Acolhimento
Pietá, além de profissionais
e alunos de faculdades da
área de saúde.

“Trata-se de um tema
de extremo interesse e
que merece ser debatido.
Os profissionais que tra-
balham no município de-
sempenham um ótimo tra-
balho e tenho certeza que
a dra Carolina, que chegou
recentemente, irá melho-
rar ainda mais”, disse Da-
vid de Oliveira.

A secretária Beatriz Fla-
viane também destacou o
tema e agradeceu a presen-
ça de todos. “Em nome do
prefeito Roberto Bueno, com
compromisso agendado an-
teriormente e em nome do
José Ângelo, agradeço a ini-
ciativa em trabalhar com
esse tema. Precisamos dar
visibilidade ao assunto e
acolher. A prevenção mais
uma vez se mostra impor-
tantíssima. Parabéns ao
trabalho da equipe do Caps
e da Saúde Mental”, desta-
cou Beatriz Flaviane.

Em seguida, a médica
Carolina Benetti destacou
o tema ‘Suicídio Fatores

CM realiza ‘conversa sobre suicídio’ no ‘Setembro Amarelo’
Da Redação
------------------------------------------
Cândido Mota

Causais e Estratégias de
Prevenção’. A psiquiatra
mostrou números que
comprovam o aumento de
casos no Brasil. Ela apon-
tou também a populariza-
ção da internet e as mu-
danças sociais no Brasil
como as principais razões
para esse aumento.

A médica falou também
que a depressão, a esqui-
zofrenia e o uso de drogas
ilícitas são os principais
males identificados pelos
médicos em potencial sui-
cida. “São problemas que
poderiam ser tratados e
evitados em 90% dos ca-
sos, segundo Associação
Brasileira de Psiquiatria”,
disse a profissional.

De acordo com Carolina,
os métodos mais comuns de
suicídio são enforcamento,
envenenamento por pestici-
das e armas de fogo. “No país,
o uso de pesticidas em ten-
tativas de suicídio preocupa.
Dados do Ministério da Saú-
de mostram que, de 2007 a
2017, mais de 12 mil pesso-
as tentaram suicídio com
agrotóxicos em todo o Bra-
sil. Dessas tentativas, 1.582
resultaram em óbitos”, ex-
plicou. Ela ainda orientou
sobre a prevenção do suicí-
dio e respondeu perguntas
dos participantes.

Falar do assunto
Por sua vez, a médica

coordenadora Fabiana An-
drade destacou informa-
ções acerca de onde buscar
ajuda para a demanda no
município e destacou como
fundamental para a pre-
venção falar sobre o assun-
to, sem considerá-lo ‘peca-
do’ ou ‘tabu’. Ela disse que
o suicídio é definido como
ato deliberado e intencio-
nal executado pelo próprio
indivíduo, de causar mor-
te a si mesmo. “O compor-
tamento suicida envolve
pensamentos, planos ou
atos em que o indivíduo
cause lesão a si mesmo,
independente de qual seja

a intensidade, numa ten-
tativa de acabar com o seu
sofrimento”, ressaltou.

E prosseguiu: “Trata-se de
um fenômeno complexo que
envolve diversos fatores:
psicológicos (pessoas com
quadro de doenças mentais,
personalidade impulsiva ou
de humor instável, ter sofri-
do abuso físico ou sexual na
infância, transtornos men-
tais relacionados ao uso de
álcool e outras drogas); as-
pectos sócio-culturais (pes-
soas com isolamento soci-
al, jovens entre 15 e 45 anos
ou adultos acima de 65, in-
dígenas, moradores de rua,
desempregados ou aposen-
tados); genéticos; familia-
res; ambientais ou condi-
ções de saúde limitantes
(doenças orgânicas incapa-
citantes, doenças neurológi-
cas, dores crônicas)”.

As profissionais destaca-
ram também que é impor-
tante, além do mais, ‘com-
preender o comportamento
suicida como um gesto de
comunicação, como uma
tentativa da pessoa de li-
vrar-se de um sofrimento
muito intenso para ela’. “Por

isso a escuta aberta, sem
julgamento moral ou religi-
oso, encorajando que o outro
divida seus sentimentos, é
fundamental para que a pes-
soa se sinta acolhida e for-
talecida para construir estra-
tégias de enfrentamento
para sua crise”, frisaram.

Ainda de acordo com
elas, ‘pessoas que sobrevi-
vem às tentativas de sui-
cídio ou mesmo familiares
de pessoas que cometeram
o suicídio, também vivem
experiências muito doloro-
sas que envolvem precon-
ceito, vergonha ou medo de
serem mal compreendi-
das’. “Neste sentido, seja
como forma de prevenção,
seja como forma de cuida-
do após a tentativa ou ato,
é necessário que se bus-
que ajuda no grupo social
a que pertence (família e
amigos) e nos serviços e
atendimentos disponíveis,
como o telefone do CVV –
188, a nível nacional, e os
Centros de Saúde ou Centro
de Atenção Psicossocial, o
Caps, em nível municipal”.

Elas indicaram que em
Cândido Mota as pessoas

podem procurar as unida-
des de saúde do ‘Jardim Ae-
roporto’, no ‘Grupo de Escu-
ta’ todas as quartas-feiras,
às 14h, para adultos, ado-
lescentes e responsáveis
ou pais de crianças. Na uni-
dade da vila ‘São Judas’ o
agendamento com psicólo-
go acontece nas quartas-
feiras e sextas-feiras, às 9h.
Na unidade ‘Central’, o
‘Grupo de Escuta’ acontece
às quartas-feiras, às 8h, e
a triagem infantil para pais
ou responsáveis de crian-

ças até 14 anos é às segun-
das-feiras, às 9h. Nos dis-
tritos, a Estratégia Saúde
da Família, o primeiro aco-
lhimento, acontecem com
os profissionais da unidade.

No Caps, a procura pode
ser espontânea ou através
de encaminhamentos do
Pponto socorro ou outros ser-
viços de políticas públicas de
saúde e demais setores, de
segunda-feira a sexta-feira,
das 8h às 16h. A sede do
Caps em Cândido Mota fica
na rua São Caetano, 822.
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Foi  desenvolv ida ao
longo do primeiro semes-
tre nas escolas munici-

Os professores do 5º ano
da rede municipal de ensi-
no participaram das forma-
ções com a professora Syl-
via Helena Belavenutti Ma-
grinelli ao longo do primei-
ro semestre, e desenvolve-
ram oficinas em sala de
aula, que finalizou com a
escolha do poema nas es-
colas e posteriormente o
texto que irá representar a
cidade de Cândido Mota na
próxima etapa.

A escola municipal ‘Olga
Breve Alves’ realizou nessa
semana a premiação para
alunos selecionados em
cada sala de aula, além de
divulgar o primeiro lugar da
unidade escolar. Estiveram
presentes alunos, professo-
res, familiares, assessores
pedagógicos e o secretário
municipal de Educação e
Cultura, Celso Josepetti.

As professoras Andreia
Chadi Mendes Ferreira,
Michele Aparecida Vascon-
celos, Maria Olivia Martins
e Débora Cristina Moreno
de Oliveira acompanharam
seus alunos na leitura do
poema. Foi classificada em
quarto lugar, com o poema
‘A Lagoa’, Mariana Alves
Firmino da Gama, respec-
tivamente ‘O Sol Nascente’,

Escolas municipais e estaduais participam
da Olimpíada de Língua Portuguesa

Trabalhos selecionados

Foram selecionados para a etapa estadual, que ocor-
rerá no final de setembro e início de outubro, os traba-
lhos dos seguintes alunos:

• Poema: O passeio de bicicleta
Aluno: Nathan Romeu Gonçalves Cerqueira
Escola: EM Olga Breve Alves
Professora: Michele Aparecida Vasconcelos

• Memórias literárias: A estação da minha infância
Aluna: Barbara Rodrigues Valentim
Escola: ‘Rachid Jabur;
Professora: Marlene Moreira Guiotti

• Documentário: Cândido Mota: uma pequena cidade
simplesmente gigante.
Alunos: Beatriz Oliveira Machado, Stély de Goes
Nantes da Silva e Mariana Araujo Cavassini
Escola: ‘José dos Santos Ameida’
Professora: Maria Izabel Leme Barreiros

• Artigo de opinião: Os fins não podem justificar os
meios
Aluna: Vitória Vieira Pereira de Jesus
Escola: Etec ‘Prof. Luiz Pires Barbosa’
Professor: Alexandre Marroni

Da Redação
------------------------------------------
Cândido Mota

pais e estaduais,  a 6º
Edição da Olimpíada de
Língua Portuguesa, um
concurso de produção de
textos para alunos do 5º
ano do ensino fundamen-

tal ao 3º ano do ensino
médio para escolas públi-
cas de todo o país.

O concurso é realizado
pelo Programa Escrevendo
o Futuro, iniciativa da

Fundação Itaú Social em
parceria com Ministério
da Educação. Durante todo
o processo os educadores
tiveram acesso a um por-
tal que oferece um ambi-
ente de formação, intera-

ção de seus usuários e o
acesso a informações.

As escolas de Cândido
Mota inscritas participa-
ram na categoria Poema
no 5º ano do Ensino Fun-
damental, Memórias Lite-

rárias para 6º e 7º ano do
Ensino Fundamental, Do-
cumentário para 1º e 2º
ano do Ensino Médio e Ar-
tigo de Opinião no 3º ano
do Ensino Médio, com o
tema ‘o lugar onde vivo’.

A roda da bicicleta
roda, roda, roda
roda a roda sem parar.
passando por todo lado a observar.

Olhando para frente,
seguindo um caminho diferente.
em uma nova rota,
entro em Cândido Mota.

Roda, roda, roda
roda a roda sem parar.
Rodando pelo caminho
conhecendo um novo lugar.

Próximo ao portal, um bondoso Cristo
de braços abertos
esperando alguém chegar
para poder abraçar.

Roda, roda, roda
roda a roda sem parar
rodando pelo caminho,

conhecendo um novo lugar.

Chegando no meio da cidade,
se vê algo que traz felicidade.
uma construção singela,
mas por dentro muito bela.

Uma igreja muito amada,
que acolhe com ternura
aquele que entra nela,
ouve a sua oração com doçura.

Á sua volta fica uma praça,
com um jardim que é uma graça
bem pertinho uma sorveteria
e os sorvetes tem sabor de alegria.

Roda, roda, roda
roda a roda sem parar.
Rodando pelo caminho,
conhecendo um novo lugar.

Passa pela linha do trem

aqui ele não mais vem,
lugar abandonado
locomotiva só passava no passado.

Roda, roda, roda
roda a roda sem parar
rodando pelo caminho,
conhecendo um novo lugar.

Andando pela cidade
da vermelha terra
tão vermelha quanto rubi,
tão vermelha quanto sangue de guerra.

Roda, roda, roda
roda a roda sem parar
rodando pelo caminho,
conhecendo um novo lugar.

Para a bicicleta ao entardecer,
olhando o sol se pôr
vem a lua e as estrelas ao anoitecer,
como é belo o céu do interior.

O Passeio de bicicleta

Autor: Nathan Romeu Gonçalves Cerqueira

Escola ‘Olga Breve Alves’ realiza premiação
da Olimpíada de Língua Portuguesa
Da Redação
------------------------------------------
Cândido Mota

de Igor Dominato, seguido
por ‘Pedacinho de Chão’ de
Ellen Francisca Leme da
Silva e em primeiro lugar,
‘O Passeio de Bicicleta’ de
Nathan Romeu Gonçalves
Cerqueira. Os alunos foram
premiados com medalhas e
kits escolares.

O assessor pedagógico
Danilo da Silva Virgolino
parabenizou a todos os pro-
fessores, ‘pois foi todo o tra-
balho desenvolvido ao longo
da trajetória escolar que
permitiu vivenciar tal mo-
mento’. Em especial, sau-
dou as professoras dos 5º
anos, que ‘desenvolveram
as oficinas com tanto em-
penho, seguida da notícia
que o poema escolhido para
representar o município de
Cândido Mota na etapa es-
tadual é do aluno Nathan, da
escola Olga Breve Alves’.

A escola toda vibrou e pa-
rabenizou o amigo pela con-
quista. A família, emociona-
da, agradeceu. A professora
Michele Vasconcelos disse
que ‘foi um trabalho gratifi-
cante e que a notícia rece-
bida demonstra bem isso’.
“Foi um momento emocio-
nante e fundamental para
toda equipe da escola Olga
Breve Alves e de Nova Ale-
xandria. É um momento que
reflete todo o trabalho espe-
tacular realizado por anos.

Gratidão a todos pela dedica-
ção e gostaria de parabeni-
zar todos os alunos que nos
enche de orgulho. Não pode-
ria deixar de agradecer a pre-
sença dos familiares, que
têm papel fundamental na
vida de nossos alunos. O alu-
no Nathan Romeu Gonçal-
ves foi selecionado em pri-
meiro lugar de nossa esco-
la, concorrendo com todas as
escolas do município. Nossa
felicidade foi ainda maior
quando recebemos e-mail
dizendo que o poema do Na-
than, aluno da professora
Michele Aparecida Vascon-
celos, foi selecionado para
etapa estadual”, falou Silva-
na Manfio Aznar,  diretora da
escola ‘Olga Breve Alves’.

“A Frase do educador Pau-
lo Freire retrata muito bem
quando ele diz ‘A educação
não transforma o mundo. Edu-
cação muda as pessoas e pes-
soas transformam o mundo’.
A partir dessa frase podemos
analisar o real papel de uma
escola na comunidade. Pode-
mos dizer que esse jovem,
Nathan Gonçalves, já está
fazendo a diferença não só
na sua vida pessoal e fami-
liar como também de todos
ao seu entorno. Um exem-
plo a ser seguido. Parabéns!
A vida roda, roda, roda”, fa-
lou o secretário de Educação
e Cultura Celso Josepetti.
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Três instituições que
combatem a cegueira e
ampliam o acesso à oftal-
mologia no Brasil foram
as grandes vencedoras do
prêmio António Champa-
limaud de Visão de 2019,
que garante $ 1 milhão de
euros aos laureados. É o
principal prêmio do mun-
do na área e foi concedi-
do ao Instituto da Visão
Ipepo da Escola Paulista
de Medicina e Universi-
dade Federal de São Pau-
lo, a Unifesp, à Fundação
Altino Ventura de Per-
nambuco, e ao Serviço de
Oftalmologia da Unicamp
(Universidade Estadual
de Campinas), institui-
ções que atuam de forma

‘Hoop’ participa de trabalho de combate à cegueira que
recebeu prêmio mais importante da oftalmologia mundial
Da Redação
------------------------------------------
Assis

independente com algu-
mas das populações mais
vulneráveis do Brasil,
seja nas periferias pobres
de grandes centros urba-
nos ou em aldeias remo-
tas da Amazônia.

Um dos trabalhos que
contribuíram para con-
quistar a premiação des-
taca os problemas com a
visão em bebês com mi-
crocefal ia congênita,
causadas pelas mães in-
fectadas pelo Zika Virus,
que teve a completa par-
ticipação do corpo clínico
do Hospital de Olhos Oes-
te Paulista, Hoop, e Ins-
tituto Brasileiro de Com-
bate a Cegueira, o Inbra-
ce, de Assis.

O Prêmio António
Champalimaud de Visão
tem o apoio da ‘Visão 2020

- O Direito à Visão’, uma
iniciativa global para a
prevenção da cegueira
lançado em colaboração
com a Organização Mun-
dial da Saúde e com a
Agência Internacional
para a Prevenção da Ce-
gueira. “O prêmio é reco-
nhecido pelas principais
instituições oficiais de
saúde no mundo, que são
a OMS e a agência mun-
dial de prevenção à ce-
gueira”, ressaltou o dire-
tor do Hoop, o médico Os-
sires Maia Júnior.

O prêmio foi entregue
pelo presidente de Portu-
gal, Marcelo Rebelo de
Sousa, ao professor doutor
Rubens Belfort, presiden-
te do Ipepo, e a Marcelo
Ventura, presidente do
Instituto Altino Ventura.

A premiação é atribuída
anualmente e alternada-
mente entre as contribui-
ções para a investigação
genérica na área da visão
(em anos pares) e contri-
buições para o alívio dos
problemas da visão, fun-
damentalmente nos paí-
ses em desenvolvimento
(em anos ímpares).

“O prêmio não se dirige
apenas às grandes orga-
nizações mundiais, mas a
todas as organizações que,
independentemente da
sua dimensão, consigam
demonstrar resultados
com grande impacto. Es-
tas podem ter âmbito local,
nacional, regional ou in-
ternacional”, ressaltou
Maria Júnior.

E completou: “O júri do
prêmio é constituído por
um distinto painel de re-
putados cientistas inter-
nacionais e de notáveis
figuras públicas, cujas vi-
das têm sido dedicadas à
resolução dos problemas e
à supressão das necessi-
dades do mundo em vias
desenvolvimento. Este
prêmio demonstra a im-
portância da oftalmologia
brasileira no cenário
mundial, impactando na
melhora na qualidade de
vida das pessoas”.

Presidente de Portugal Marcelo Rebelo de Souza entrega
prêmio a profissionais que autuaram no trabalho


