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A Região, no Mundo!

Justiça acata pedido da prefeitura de Cruzália
para ampliação de área do cemitério municipal

Av. Dom Antonio, 401 Assis - SP
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prefeitura de
Cruzália acaba
de ter êxito em
ação na Justiça,

com a procedência do pedi-

Da Redação
------------------------------------------

Cândido Mota

A
do de desapropriação da
área de mais de quatro mil
metros quadrados. A deci-
são da Justiça pela posse
definitiva da área aconte-
ceu neste dia 8. A informa-
ção é da advogada da prefei-
tura, Rosaria Spampinato

Silveira. “Saliente-se, que
na área desapropriada será
executado o projeto de am-
pliação do cemitério muni-
cipal. O valor da indeniza-
ção pelo imóvel desapropri-
ado foi de R$ 194.294,58”,
disse. REGIÃO Página 2

Morre dr. Ziv aos 97 anos em CM

O advogado e delegado de
polícia aposentado, Ziv To-
losa Pires, um dos mais
conceituados profissionais
do Direito da região, mor-

Da Redação
------------------------------------------

Cândido Mota

reu ontem em Assis. Ele
tinha 97 anos e por 35 anos
atuou em escritório no
centro de Cândido Mota
com o advogado e ex-vere-
ador João Jabur. ‘Doutor’
Ziv Tolosa também era só-
cio honorário do Lions Clu-

be de Cândido Mota. Ele era
casado com Hilda, com
quem teve a filha Ilze, am-
bas já falecidas. O corpo do
advogado foi seputaldo na
tarde desta sexta-feira, dia
9, no cemitério municipal
de Cândido Mota.

Clínica ‘Dra
Amanda Marroni
Estética Avançada
e Emagrecimento’
completa 10 anos
em CM
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REGIÃO2 n n n n n   De 10 a 13 de Outubro de 2020

EMPRESA JORNALÍSTICA J.A. LTDA.
Rua Félix Jabur, 535 Tel/Fax: (18) 3341-3575 (18) 99150-7909 - Cândido

Mota-SP - CNPJ 00493287/0001-39 Tiragem: 3 mil exemplares

CNJI - Cadastro Nacional de Jornais do Interior
Periodicidade verificada em Brasília - Registro nº 00778

Associação Brasileira
dos Jornais do Interior

Artigos assinados não representam necessariamente a opinião do jornal.

CIRCULAÇÃO:  Assis, Cândido Mota, Cruzália, Echaporã, Florínea, Frutal do
Campo, Maracaí, Nova Alexandria, Palmital, Paraguaçu Paulista, Pedrinhas
Paulista, Platina, São Benedito, Santo Antonio do Paranapanema, Tarumã.

Associação dos
Jornais do Interior
do Estado de São

Paulo

FILIADO À

ASUPAMI
Associação do Sudoeste

Paulista da Mídia Impressa

Naquele tempo, 17os setenta e dois voltaram muito con-
tentes, dizendo: “Senhor, até os demônios nos obedece-
ram por causa do teu nome”. 18Jesus respondeu: “Eu vi
Satanás cair do céu, como um relâmpago. 19Eu vos dei o
poder de pisar em cima de cobras e escorpiões e sobre
toda a força do inimigo. E nada vos poderá fazer mal.
20Contudo, não vos alegreis porque os espíritos vos obe-
decem. Antes, ficai alegres porque vossos nomes estão
escritos no céu”. 21Naquele momento, Jesus exultou no
Espírito Santo e disse: “Eu te louvo, Pai, Senhor do céu e
da terra, porque escondeste essas coisas aos sábios e
inteligentes, e as revelaste aos pequeninos. Sim, Pai,
porque assim foi do teu agrado. 22Tudo me foi entregue
pelo meu Pai. Ninguém conhece quem é o Filho, a não ser
o Pai; e ninguém conhece quem é o Pai, a não ser o Filho
e aquele a quem o Filho o quiser revelar”. 23Jesus vol-
tou-se para os discípulos e disse-lhes em particular: “Fe-
lizes os olhos que veem o que vós vedes! 24Pois eu vos
digo que muitos profetas e reis quiseram ver o que estais
vendo, e não puderam ver; quiseram ouvir o que estais
ouvindo, e não puderam ouvir”.

Evangelho Lucas

10,17-24
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EDITAL DE PROCLAMAS

Faço saber que pretendem se casar:
PAULO VIEIRA e EUREA FAUSTINO DE MACÊDO

Ele, aposentado, nascido em Cândido Mota (SP) no dia 20/02/60,
domiciliado na rua Joaquim Cavina, 141, em Cândido Mota (SP), filho de
Pedro Vieira e Nair Pereira Dantas Vieira.
Ela, do lar, nascida em Osasco (SP) no dia 04/11/68, domiciliada na rua
Joaquim Cavina, 141, em Cândido Mota (SP), filha de Natal Faustino de
Macêdo e Ivonil Ignácio Alves de Macêdo.

VALDEMIR CORRÊA TUCCI JUNIOR e PATRÍCIA DA
CONCEIÇÃO MARZOLA

Ele, pedreiro, nascido em Cândido Mota (SP) no dia 20/04/89, domiciliado
na rua Princesa Isabel, 184, Nova Alexandria, em Cândido Mota (SP), filho
de Valdemir Corrêa Tucci e Maria Angélica Barbosa de Oliveira.
Ela, camareira, nascida em Cotia (SP) no dia 28/09/99, domiciliada na rua
Princesa Isabel, 184, Nova Alexandria, em Cândido Mota (SP), filha de
Dirceu Roberto Marcola e Vera Lúcia da Conceição.

SAMUEL FÁBIO DA SILVA DE JESUS e JHEYNE DA SILVA
Ele, barbeiro, nascido em Cândido Mota (SP) no dia 10/11/2000, domiciliado
na rua Acesso ao Campo, 70, em Cândido Mota (SP), filho de Fábio
Marcos de Jesus e Celina Angelina da Silva.
Ela, do lar, nascida em Rosana (SP) no dia 09/04/91, domiciliada na rua Acesso
ao Campo, 70, em Cândido Mota (SP), filha de Vanderly Aparecida da Silva.

LEONIAS FRANCISCO DE ALMEIDA JÚNIOR e MÁRCIA
LOPES DE FARIAS

Ele, auxiliar de comércio, nascido em Cândido Mota (SP) no dia 22/12/81,
domiciliado na rua Adelino Fascina, 250, em Cândido Mota (SP), filho de
Leonias Francisco de Almeida e Sonia Rodrigues de Brito Almeida.
Ela, banhista, nascida em Santo André (SP) no dia 23/02/82, domiciliada na
rua Adelino Fascina, 250, em Cândido Mota (SP), filha de Altivo Lopes de
Farias e Carmelia Lúcia de Farias.

Se alguém souber de algum impedimento, oponha-o na forma da Lei
Letícia da Silva Ozawa - Oficial

Edital de chapa registrada
Sindicato dos Empregados no Comércio de Assis

Rua  Brasil,  nº 30, Centro, Assis-SP -  CNPJ: 44.373.355/0001-00

A presidente da entidade sindical supracitada, pelo presente Edital e nos
termos do artigo 93, parágrafo único, do Estatuto Social do Sindicato dos
Empregados no Comércio de Assis, faz saber que no dia 07 de outubro
de 2020, encerrou-se o prazo para a inscrição de chapas, conforme
editais publicado nos jornais; “ Jornal de Assis – JA,  página 03, edição
do dia 26/27 de setembro de 2020, e no Jornal Diário do Vale, pagina, 02,
edição do dia 26/27 de setembro de 2020, comparecendo na Secretaria
da Entidade, apenas uma chapa com interessados em participar do pleito
nos dias 28  e 29 de outubro de 2020, para composição e renovação dos
órgãos de administração, deliberação e fiscalização desta entidade, que
figurará em cédula única, com nomenclatura de CHAPA 1 (UM), estando
assim composta: DIRETORIA EFETIVA : PRESIDENTE: Vagner José Cam-
pos;  VICE-PRESIDENTE: Sabrina Melico de Lima; 1º SECRETARIO: Anto-
nio Orides Rizzo; 2º SECRETARIO:  André Luis Becheli; 1º TESOUREIRO:
Adonias Santiago de Oliveira; 2º TESOUREIRO: Maria da Glória Ferreira
Santos; DIRETOR SOCIAL, EDUCAÇÃO SINDICAL E CULTURAL:  Rafael
Antunes de Moraes .  SUPLENTES DA DIRETORIA : Eliane Cristina de
Oliveira; Terezinha Luzia dos Santos; Maria Ines Pereira Peixoto; Regi-
naldo Nunes Teixeira; Flavia Melo de Moraes; José Carlos Pires Barbosa
e Maria Teresa Binati Soares. DELEGAÇÃO FEDERATIVA- EFETIVOS:
Vagner José Campos e Antonio Orides Rizzo  - DELEGAÇÃO FEDERA-
TIVA- SUPLENTES: Sabrina Melico de Lima e André Luis Becheli - CON-
SELHO FISCAL - EFETIVO : José Mauricio da Costa; Manoel Caro Cipri-
ano e  Maria Margarida Ferreira. - CONSELHO FISCAL – SUPLENTES:
Maria Sueli Volfe dos Santos; Rosana Cristina Baptistella e  Laercio leite.
O prazo para impugnação de candidatos é de 03 (três), contados do dia
seguinte à publicação deste edital, excluindo o sábado e domingo, ou
seja, de 12 a 14 de outubro de 2020, conforme prevê o artigo 94 do
Estatuto Social. Assis, 10 de outubro de 2020.  Sabrina Melico de Lima –
diretora presidente em exercício.

A prefeitura de Cruzália
acaba de ter êxito em ação
na Justiça, com a proce-
dência do pedido de desa-
propriação da área de mais
de quatro mil metros qua-
drados. A decisão da Jus-
tiça pela posse definitiva
da área aconteceu neste
dia 8. A informação é da
advogada da prefeitura,
Rosaria Spampinato Sil-
veira. “Saliente-se, que na
área desapropriada será
executado o projeto de
ampliação do cemitério
municipal. O valor da in-
denização pelo imóvel de-
sapropriado foi de R$
194.294,58”, disse.

De acordo com ela, a
sentença foi proferida no
último dia 4 de setembro
deste ano, sendo posteri-
ormente renunciado pelos
advogados das partes, do
direito de recorrer da sen-

Justiça acata pedido da prefeitura de Cruzália
para ampliação de área do cemitério municipal

Da Redação
------------------------------------------
Cruzália

tença. Agora a prefeitura
procederá com os tramites
necessários para transfe-
rência de registro do imó-
vel junto ao Cartório de
Registro de Imóveis da Co-
marca de Maracaí.

O imóvel atualmente
está registrado no Cartó-

rio de Registro de Imóveis
de Maracaí, sob a Matrícu-
la nº 3.060. Ainda segun-
do o corpo jurídico da pre-
feitura de Cruzália, o pro-
cesso foi distribuído em 19
de fevereiro de 2019.

A ampliação do cemité-
rio municipal é uma ne-
cessidade do município. O
atual se tornou pequeno
por conta do crescimento
populacional do município
e também diante do longo
tempo em que já é utili-
zado. A prefeitura teve o
projeto como prioridade

nos últimos anos.
De acordo com o Depar-

tamento de Projetos da
prefeitura, o novo cemité-
rio será desenvolvido den-
tro de todas as normas
ambientais e de seguran-
ça preconizadas pela le-
gislação, com um moder-
no projeto arquitetônico.
Os engenheiros também
adiantaram que o projeto
contemplará ainda um
novo velório municipal,
também projetado para
atender às necessidades
atuais do município.
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Início de um novo ano astral.
É chegada a hora de come-
çar a colocar em prática os
planos e os projetos que fo-
ram idealizados nas últimas
semanas. É um momento im-
portante para a reflexão e a
decisão por novos caminhos.

É chegada a hora de parar
para refletir sobre o último ano
astral, suas escolhas, o que
deu certo e o que não deu. O
momento é de interiorização
e reflexão. Período ótimo para
envolver-se em atividades que
unam mente e corpo.

O Sol deixa Peixes, marcan-
do o início de um novo ano
astral. É chegada a hora de
rever algumas amizades, tra-
balhos em grupo e uma ne-
cessidade interessante de
envolver-se em um trabalho
social e/ou político.

Início de um novo ano astral.
É chegada a hora de envol-
ver-se com mais dedicação à
seus projetos profissionais e
planos de negócios, que po-
dem ser colocados em práti-
ca a qualquer momento. No-
vas amizades a caminho.

Início de um novo ano as-
tral. É chegada a hora de
envolver-se integralmente a
uma atividade que envolva a
espiritualidade. A meditação
pode ser uma boa aliada nes-
te momento. Uma viagem
pode ser avaliada e adiada.

É chegada a hora de refle-
tir sobre emoções que já não
fazem mais sentido carregar
em seu coração. Você pas-
sa por um momento de
aprofundamento e limpeza
emocional. Ótimo período
para as finanças.

É chegada a hora de inves-
tir mais em alguns relacio-
namentos e deixar outros,
sem nenhum significado,
para trás. O período é ótimo
para acordos e negociações
que envolvam sociedade e
parcerias comerciais.

Início de um novo ano as-
tral. É chegada a hora de
renovar sua rotina e come-
çar algo novo, especialmen-
te, no trabalho. O período
pode indicar a chegada de
um novo projeto ou de um
novo emprego.

É chegada a hora de abrir
seu coração, de pensar so-
bre a possibilidade de um
novo amor em sua vida. O
período pode anunciar a
chegada de uma pessoa es-
pecial em sua vida e o iní-
cio de um romance.

Início de um novo ano astral.
É chegada a hora de interio-
rizar-se, de comprometer-se
com suas emoções, com sua
origem. O período pode tam-
bém estar relacionado com
um contato mais intenso com
um de seus pais.

É chegada a hora de pensar
em retomar ou começar os es-
tudos e de rever algumas ami-
zades. O período pode estar
também relacionado com a
melhora da comunicação e a
concretização de um novo
projeto ou contrato.

É chegada a hora de parar
para refletir sobre a impor-
tância do dinheiro em sua
vida e organizar ganhos e
gastos. O período é ótimo
para começar novos negóci-
os e envolver-se em novos
investimentos.

Rua José Marroni, 131, fone 3341-1293 - Resid. 3341-1837 - Cândido Mota/SP

Rações Pet Food, Concentrados remix, Med.
Veterinários, Pintos para corte e postura, Aves

Exóticas, Artigos p/ Pesca, Serviço especializado
de banho e tosa, ETC.

Alberto pede para Guiomar ir embora de sua
casa. Ester tenta conter Alberto, que demons-
tra a revolta que sente pela mãe. Guiomar de-
cide oferecer um jantar para os pais de Ester.
Samuel aceita o convite de Guiomar, preven-

do uma oportunidade de descobrir os segredos de Dionísio. Lino
se interessa por Carol. Taís conta para Hélio sobre a intenção de
Cassiano de denunciar Dom Rafael e Alberto. Ciro pede Mila em
namoro. Alberto surpreende Samuel na suíte de Dionísio.

Reprise do último capítulo.

Dantas dá um ultimato em Ruy. Caio finge um
mal-estar para não assistir à queima de fogos
para Bibi e é rude com Leila. Silvana quase
bate no ônibus que Zeca dirige e os dois dis-
cutem. Aurora pede desculpas a Caio pelas

grosserias da filha. Ivana não consegue ficar de biquíni na praia.
Joyce ajuda Ruy com a prova do terno para o casamento. Amaro
se preocupa ao saber que Cibele foi para sua casa de praia. Silva-
na pede para Nonato não contar para Eurico o que aconteceu
com ela. Simone marca uma sessão de terapia para Ivana. Cibele
encontra Ritinha.

* Os capítulos estão sujeitos a mudanças em função da edição das novelas
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Rua São Caetano nº 610

Aos domingos das 8h às 12h30
Horário normal das 8h às 21h

DROGARIA SÃO GABRIEL

O grupo de jovens Topa-
da - ‘Tudo por Deus’, de Cân-
dido Mota, promove neste
domingo, dia 11, como par-
te das celebrações jubilares
dos 50 anos de fundação do
movimento, a primeira
missa festiva em honra aos
seus protetores. A celebra-
ção, que acontece às 10h
na igreja Santa Teresinha,
visa ressaltar a espiritua-
lidade dos cinco intercesso-
res, que são ‘baluartes’ do
grupo e com suas vidas e
ensinamentos, apontam
para Jesus Cristo.

A missa também será
em ação de graças pela be-
atificação do adolescente
Carlo Acutis, em Assis, na
Itália, neste dia 10. Carlo é

CM celebra missa neste domingo em honra
aos ‘protetores’ do grupo de jovens Topada
Da Redação
------------------------------------------

Cândido Mota

um dos protetores da Topa-
da, e, na ocasião, serão dis-
tribuídos santinhos com pé-
talas de rosas que vieram
do local onde atualmente
repousa o seu corpo. Tam-
bém receberão veneração
os jovens Guido Schäffer,
Chiara Luce Badano, Tere-
sinha do Menino Jesus e da
Sagrada Face e João Paulo
II, o papa da juventude.

“São pessoas que vive-
ram no nosso tempo e se
santificaram no cotidiano
e em seus diversos estados
de vida”, disseram os coor-
denadores do movimento.
Eles ressaltam que a mis-
sa será presidida pelo dire-
tor espiritual da Topada e
pároco, frei Décio Pacheco
Bezerra. Os jovens convi-
dam toda a juventude e
também os fiéis que quei-

ram mergulhar na espiri-
tualidade dos protetores
para participarem. Ainda

ressaltaram que embora a
Topada esteja no ano jubi-
lar áureo de fundação, a

escolha e veneração dos
protetores é recente. Foi
uma iniciativa da equipe

de liturgia em conjunto
com os coordenadores que
lideram o movimento.
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80, parque Santa Cruz II,
diária R$ 300. Tel: 99685 8538.
______________________________________

Chácara para Festa
Com piscina, churrasqueira e
suíte para dormir, na estrada

da Ajuricaba, bairro dos
Alves. Tel: 99825 1843 ou

99802 9180.
___________________________________

Chácara para Festa
No Porto Almeida, com

piscina, quiosque, estaleiro
na beira do rio, cascata e

hidromassagem. Tel: 99719
1600. Fotos no watshapp.

________________________________________
Rancho

Para finais de semana e
feriados, com piscina, no

Porto Almeida, as magens do
rio Paranapanema. Tel:

99627 4351.

Porto Almeida
Vende ou troca-se terreno no
Paraíso das Águas, medindo

10x60m. Tel: 99788 6940,
com Lorival.

_______________________________
Resid. Recanto Verde
Medindo 10x20m, com

calçada e gramado. Valor R$
30 mil, mais parcelas. Tel:

99701 5325, com Jair.
_________________________________

Vila Dias
Terreno medindo 5,70 x

27,30m, na rua Jaime de
Oliveira Borges, valor R$ 65

mil. Tel: 99735 2125.
____________________________

Residencial Bella Vitta
Terreno medindo 200m2,
valor R$ 35 mil, somente

venda. Tel: (14) 99664 5152,
com Roberto.

___________________________________
Jd Santa Clara II

Medindo 8x27,5m, na rua
Sebastião Rodrigues da
Rocha. Tel: 99735 2125.

Manutenção
Computadores e Notebook.

Tel: 99742 2689.

_______________________________
Centro

Casa na rua Cel. Valêncio
Carneiro, nº 265, fundos. Tel:

99795 8581,  com Márcio.
__________________________________

Apartamento em Marília
Na Unimar, com dois quartos

e portaria. Tel: 3341 1544,
com Valdecir.

Bar
Na rua São Paulo nº 208.
Aceito carro ou moto como
entrada. Tel: 99745 6364.

__________________________________
Barracão

Terreno de 10x30m e
barracão de 10x25m, na rua
Cel. Valêncio Carneiro, nº

751, centro, valor a
combinar. Tel: 3349 1296.

________________________________
Barracão

Recém construído, de
10x30m, com banheiro, para

colhedeira, caminhões ou
tratores. Na rua José

Marroni, nº 710, jardim
Tangará. Tel: 99729 0549.

Área de Lazer
Com piscina, churrasqueira,

banheiros masculino e
feminino, geladeira, freezer,

fogão e utensílios de cozinha,
10 mesas e 32 cadeiras, na

rua São Paulo, nº 292,
fundos. Tel: (18) 99794 5004.
__________________________________

Sala Comercial
De preferência para estética,
na rua José Elias Cury, nº

643. Tratar no fone (18) 3341
4129 ou 99791 2640.

___________________________________
JG Espaço de Lazer

Para festas e
confraternizações, na rua

Miguel Antonio Madureira, nº

2 quartos, sala, cozinha,
banheiro, dispensa no fundo,
churrasqueira e lavanderia,

garagem para 3 carros,
155m2 de construção. Valor
R$ 155 mil. Aceita terreno
em troca. Tel: 99668 9382.

_________________________________
Santa Clara II

Na rua Antonio Chagas dos
Santos, nº 75, quitada, com

81m2. Tel: 99601 0153.
____________________________

Centro
Na rua Fadlo Jabur, nº 1089,

com 3 quartos, 2 salas,
banheiro e 2 cozinhas, terreno

de 10x40. Tratar no local.
___________________________________

Centro
Casa na rua Joaquim Cruz
de Oliveira, nº 154, com 3

quartos, sala, copa, banheiro
social, cozinha, despensa e
banheiro, área de serviço,
garagem coberta para 3

carros, terreno 10x40, área
construída de 167m2. Tel:

99107-2545, com Waguinho.
________________________________

Jd São Francisco
Casa em laje, com 2 quartos
(1suíte), sala, copa, cozinha,

lavanderia, jardim de
inverno, garagem p/ 1 carro

e moto, na rua Maura
Aparecida Amaro Romão, nº

240. Faz negociação. Tel:
99799 8147.

__________________________________
Pq Lourival

Casa com 3 quartos, 2
banheiros, sala, cozinha,
garagem para 3 carros,

terreno de 12x25m, na rua
José de Souza Freire, nº

181. Dá financiamento. Tel:
99754 1338.

Vila Operárioa
Casa com 2 cômodos

grandes, banheiro e área de
serviço, na rua Amazonas,
nº 151, sem garagem. Tel:

98104 0651.

GM Agile 1.4 LTZ
Ano 13, branco, top de linha,

99.500 km, com
procedência, R$ 27.900. Tel:

99770 9666, com Luiz.
________________________________

Strada 1.4
Ano 12, vermelha, flex,

cabine estendida, completa.
Tel: 3341 2299 ou 99794
9862, com Aparecido.

_______________________________
Gol G6 1.0 Trendline

Ano 15, prata, completo,
28.000 km, valor R$ 30 mil.
Tel: 99770 9666, com Luiz.

_________________________________
Kia Sportage 2.0 Manual

Ano 09, gasolina, prata,
completo. Tel: 99770 9666,

com Luiz.

Centro
Casa mista na rua Angelo

Pipolo, nº 32, com 13 metros
de frente x 34 metros de
fundo. Tel: 3341 1679.

___________________________
Jardim São Francisco
Casa com 4 cômodos e

banheiro, de laje, garagem
para 2 carros. Tel: 99786

7234.
______________________________

Jardim Sol Nascente
Casa com 4 cômodos e

banheiro e garagem, de laje.
Tel: 99786 7234.

__________________________________
Parque Santa Cruz

Casa na rua Henrique José
Pires, com 3 quartos, sala,

cozinha e banheiro,
lavanderia fechada, garagem

fechada para 1 veículo,
120m2 de construção. Valor
R$ 200 mil. Cel (14) 99800

6611, com Luis.
__________________________________

Vila Alpina
Na rua Tomé Alves, nº 130,
quitada e documentada, com
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Neste sábado, dia 10, a
Clínica ‘Dra Amanda Marro-
ni Estética Avançada e
Emagrecimento’, completa
10 anos de história em Cân-
dido Mota. Formada há 12
anos em Fisioterapia pela
Universidade Estadual de
Londrina, a profissional,
durante todos esses anos
também se aperfeiçoou na
área da estética, fazendo

Clínica ‘Dra Amanda Marroni’ completa 10 anos em CM
Da Redação
------------------------------------------
Cândido Mota

vários cursos e métodos, tra-
zendo para seus clientes o
que há de melhor e mais
moderno, com qualidade, se-
gurança e resultados com-
provados cientificamente.

Há quatro anos Amanda
Marroni trouxe para Cândi-
do Mota o maior programa
de emagrecimento do Bra-
sil , o Afine-se, tornando-se
estrategista em emagreci-
mento. “Já eliminamos
duas toneladas só aqui na
região e 700 toneladas pelo

Brasil todo com a nossa
metodologia exclusiva que
visa principalmente a mu-
dança dos hábitos”, falou.

E prosseguiu: “Iremos
continuar firmes na nossa
jornada, procurando cada dia
mais oferecer um trabalho
de excelência, com o nosso
propósito de transformar
cada dia mais vidas e pro-
porcionando resultados que
vão muito além da estética.
É saúde, amor, cuidado, au-
toestima, motivação, resga-

te sonhos realizados e mui-
to autoconhecimento”.

A fisioterapeuta lembrou
que ‘são 10 anos de muita
dedicação, de muitos estu-
dos, de muito amor, carinho
cuidado, experiências,
aprendizados e de muita
gratidão’. “Agradeço primei-
ramente a Deus por me pro-
porcionar a oportunidade de
evoluir sempre como pes-
soa e como profissional e
pelo dom de poder ajudar as
pessoas a buscarem pela

sua melhor versão. Agrade-
ço aos meus pais pela edu-
cação que me proporciona-
ram, por toda ajuda até
aqui e por me ensinarem
a trabalhar sempre com
muita ética e respeito. Ao
meu marido o meu muito
obrigada por toda ajuda,
pela paciência e por so-
nhar junto comigo esse
sonho”, ressaltou.

“Gratidão a todos os
meus clientes que estive-
ram comigo nessa jornada.

Obrigada pela confiança,
pela credibilidade, pelo ca-
rinho e pela amizade. Isso
faz da Clínica Amanda Mar-
roni ser referência em nos-
sa cidade de Cândido Mota.
Obrigada a minha equipe
que desempenha um traba-
lho lindo junto comigo.
Quanto orgulho sinto em
dizer que hoje comemoro 10
anos do meu maior sonho.
E que venham muitos anos
ainda pela frente”, comple-
tou Amanda Marroni.
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TIPOS DE ANSIEDADE
Agorafobia - A ansiedade que se sente em locais ou
situações onde possa ser difícil ou embaraçoso esca-
par. Por exemplo utilizar transporte público, estar em
espaços abertos e estar fora de casa sozinho.
Transtorno de Ansiedade Generalizada (TAG) –
Quando a ansiedade flui ao longo das horas, dias e
meses. Há uma preocupação excessiva e incontrolá-
vel, geralmente associada à tensão muscular, insô-
nia e irritabilidade.
Estresse Pós-Traumático – Caracterizado pela ocor-
rência de flashbacks e pesadelos sobre um evento
traumático que tenha ocorrido na vida da pessoa.
Nesse transtorno, a pessoa revive o episódio e sente
as mesmas coisas, como se o fato estivesse ocorren-
do novamente. Considerasse um quadro agudo quan-
do ocorre dentro de um período de três meses e crô-
nico quando de maior duração.
Transtorno de Pânico – Sofre ataques de pânico ines-
perados e recorrentes, causando medo ou desconforto
intenso, deixando a pessoa sempre apreensiva ou
preocupada com a possibilidade de sofrer novos ata-
ques, o que a faz evitar circunstâncias ou locais que
possam ser um estímulo para desencadear as crises.
Transtorno Obsessivo Compulsivo (TOC) – Presen-
ça de pensamentos obsessivos e necessidade de rea-
lizar alguns rituais para suprimi-los. As compulsões
normalmente estão relacionadas a verificar, lavar,
contar, precisar e guardar.
Fobia - Medo irracional relacionada a um objeto ou
situação específico. Na presença do estímulo fóbico a
pessoa apresenta uma forte reação de ansiedade, po-
dendo chegar a ter um ataque de pânico. Por exem-
plo a pessoa pode ter fobia de sangue, de animais, de
altura, de elevador, de lugares fechados ou abertos,
fobia de dirigir, etc.
Fobia Social – Medo persistente em que a pessoa
acredita estar exposta à avaliação dos outros ou de
se comportar de maneira vergonhosa.
Ansiedade Induzida por Substâncias – Envolve an-
siedade devido à intoxicação ou abstinência de subs-
tâncias químicas ou tratamento medicamentoso.
Este transtorno normalmente está relacionado ao
uso de: cafeína, álcool, maconha, sedativos, hipnóti-
cos, ansiolíticos, anfetamina e cocaína.

Os transtornos de ansiedade afetam tanto os as-
pectos da saúde física quanto psicológica, a psico-
terapia permite compreender seus limites, poten-
cialidades, ações, atitudes e autoconhecimento.
Por isso, não hesite em procurar ajuda especializada
de uma psicóloga.

Atendimento infantil, adolescente, adulto e idoso.

A prefeitura de Cândi-
do Mota, por meio da Se-
cretaria Municipal de
Saúde, atualizou o infor-
me oficial da Covid-19
nesta sexta-feira, dia 09.
De acordo com o docu-
mento, foram realizados

A prefeitura de Cândido
Mota, através da Secreta-
ria de Educação e Cultura,
informa aos pais e respon-
sáveis, que a partir desta
terça-feira, dia 13, estão
abertas as inscrições para
vagas em 2021 dos alunos
da Educação Infantil.

Deverão se inscrever
alunos que não estão ma-
triculados na creche e que
desejam uma vaga na
Rede Municipal de Ensino
para 2021. Também, os
alunos atualmente matri-
culados no maternal II e
que irão para a Pré-Escola
da Rede Municipal de En-
sino em 2021. Nestes ca-

CM confirma morte em
investigação por Covid-19
Da Redação
------------------------------------------
Cândido Mota

2514 testes. Destes, 352
casos foram confirmados
positivos, 2132 negativos,
30 ainda aguardam resul-
tado, além de sete óbitos.
Segundo o informativo,
dois óbitos estavam em
investigação, sendo que
um foi encerrado por com-
plicações do Coronavírus e
outro apresentou, neste

dia 9, resultado negativo.
Dos 352 casos positivos,

343 já estão recuperados.
Outros 65 casos suspeitos
estão em isolamento domi-
ciliar, e 3 em internação.

Até o último boletim,
divulgado na quarta-fei-
ra, dia 07, Cândido Mota
havia registrado 347 ca-
sos positivos. Portanto,

houve 5 novos casos no
município.

“Todos devem se prote-
ger usando máscaras e la-
vando com frequência as
mãos com água e sabão, ou
então higienizando com
álcool em gel 70%”, refor-
çou o comitê de enfrenta-
mento ao novo coronavírus
de Cândido Mota.

CM abre inscrições para Educação Infantil em 2021
Da Redação
------------------------------------------
Cândido Mota

sos, os pais ou responsá-
veis deverão realizar a ins-
crição na própria escola
onde estudam.

“Esclarecemos que a
inscrição ainda não é a
matrícula, mas uma eta-
pa necessária para que ela
ocorra futuramente. Todas
as escolas que atendem a
Educação Infantil são pos-

LOCAIS DE INSCRIÇÃO

tos de inscrição para as
futuras matrículas: procu-
re aquela mais próxima de
você”, informa.

Para realizar a inscrição,
que segue até o dia 6 de no-
vembro, é necessário levar
cópia e original do RG e CPF
da criança, além do RG e
CPF dos responsáveis legais
da criança. Certidão de nas-

cimento da criança, Cartão
do SUS, Carteira de vacina-
ção atualizada e Cartão do
Programa Bolsa Família, se
for o caso. Comprovante de
residência no nome dos
responsáveis legais da cri-
ança atualizado (no máxi-
mo 90 dias) e documentos
concessivos de guarda da
criança, se for o caso.
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O diretor do Hospital
de Olhos Participações
S.A. e presidente da So-
ciedade Brasileira de
Retina e Vítreo, profes-

Maurício Maia participa de ‘Fórum Online Visão 20.20’
Da Redação
------------------------------------------
Cândido Mota

sor doutor Maurício Maia,
é um dos palestrantes do
Fórum Online Visão
20.20, promovido pela
Media Lab Estadão e No-
vartis. O tema é ‘As do-
enças da visão também
precisam ser vistas’.

Trata-se de evento
gratuito, onde partici-
pam médicos oftalmolo-
gistas, representantes
de entidades que com-
batem a cegueira e a
sociedade em geral. O
fórum promoveu a im-
portância de dar aten-
ção à saúde ocular prin-

cipalmente por conta de
doenças da retina como
a Degeneração Macular
Relacionada à Idade e
Retinopatia Diabética.

O encontro reuniu
médicos, representan-
tes de pacientes, auto-
ridades e especialistas
para discutir o impacto
das doenças da visão
na vida do paciente e a
importância do diag-
nóstico precoce, trata-
mentos adequados e re-
abilitação. O webinar
ultrapassou a marca de
milhões de conexões. Médico oftalmologista e professor Maurício Maia durante Fórum Online Visão 20.20


