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A Região, no Mundo!

Programa ‘Asfalto Novo’ recupera ruas de
CM através de emendas parlamentares

Av. Dom Antonio, 401 Assis - SP
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prefeitura de
Cândido Mota
está realizando
o recapeamento

de trechos de ruas do mu-
nicípio, parte do programa
‘Asfalto Novo’, fruto de
parceria entre os poderes
legislativo e executivo. Os

A
Da Redação
----------------------------------------------------
Cândido Mota

recapes foram feitos atra-
vés de emendas dos de-
putados Samuel Moreira
(federal), Enrico Misasi (fe-
deral) e Alexandre Perei-
ra (estadual), solicitadas
pelos vereadores Luiz Car-
los Zanchetta, o Lu Zan-
chetta, Vinícius Nascimen-
to, e ex-vereador Odair
Dalla Pola, o ‘pastor Oda-
ir’. CIDADE Página 8

Santa Casa de CM recebe R$ 100 mil para custeio
O vice-governador e se-

cretário de Governo do Es-
tado de São Paulo, Rodri-
go Garcia, participa neste
sábado, dia 3, às 10h, em
Assis, de audiência públi-
ca para a criação de mi-
crorregião administrativa.
Também deve participar o
secretário de Desenvolvi-
mento Regional, Marco Vi-
nholi. REGIÃO Página 5

CIDADE Página 8

Dois estabelecimentos de CM são
furtados em menos de 4 horas

POLÍCIA Página 2

Vice-governador Rodrigo Garcia
anuncia liberação de recursos para
municípios do Vale em Assis
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24Tomé, chamado Dídimo, que era um dos doze, não es-
tava com eles quando Jesus veio. 25Os outros discípulos
contaram-lhe depois: “Vimos o Senhor!” Mas Tomé disse-
lhes: “Se eu não vir as marcas dos pregos em suas mãos,
se eu não puser o dedo nas marcas dos pregos e não
puser a mão no seu lado, não acreditarei”. 26Oito dias
depois, encontravam-se os discípulos novamente reuni-
dos em casa, e Tomé estava com eles. Estando fechadas
as portas, Jesus entrou, pôs-se no meio deles e disse: “A
paz esteja convosco”. 27Depois disse a Tomé: “Põe o teu
dedo aqui e olha as minhas mãos. Estende a tua mão e
coloca-a no meu lado. E não sejas incrédulo, mas fiel”.
28Tomé respondeu: “Meu Senhor e meu Deus!” 29Jesus
lhe disse: “Acreditaste, porque me viste? Bem-aventura-
dos os que creram sem terem visto!”

Evangelho João

20,24-29
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A Polícia Militar de Cân-
dido Mota registrou em me-
nos de 4 horas, dois furtos a
estabelecimentos comerciais
do município. O primeiro
aconteceu na noite de quin-
ta-feira, dia 1, por volta das
23h55, na LCN Frios, que
fica na rua José Elias Cury.

Na ação, que foi flagrada
pela câmera de monitora-
mento do estabelecimento,
o bandido usando máscara
e boné abre a fechadura da

Um homem armado com
uma faca invadiu a ala com
pacientes de Covid-19, na
Santa Casa de Cândido
Mota, na manhã desta sex-
ta-feira, dia 2. Segundo pro-
tocolo da Organização Mun-
dial de Saúde (OMS), pacien-
tes positivados ou com sus-
peita do novo coronavírus,
devem permanecer em isola-
mento, sem a presença de
acompanhantes.

Segundo informações do
hospital, por volta das 9h, o
homem chegou na recepção
dizendo que queria ver o pai.
Quando foi informado que
não seria possível, por conta
do isolamento, ele disse que
estava armado e entrou para

Dois estabelecimentos de CM são
furtados em menos de 4 horas
Da Redação

----------------------------------------------------
Cândido Mota

porta utilizando uma cha-
ve de fenda, e mesmo com
o alarme acionado, ele en-
tra e vai direto ao caixa, de
onde retira todo o dinheiro
e foge em seguida. Os pro-
prietários ouviram o alarme
e foram até o estabeleci-
mento, onde encontraram
a porta aberta, e acionaram
a Polícia Militar.

O outro furto ocorreu
poucas horas depois, por
volta das 3h05 da madru-
gada, na bicicletaria Ciclo
Izzo, na rua São Paulo. O
crime também foi registra-

do pelo sistema de seguran-
ça do estabelecimento.

Um bandido coberto com
um cobertor, estoura o ca-
deado e a fechadura da por-
ta da bicicletaria e vai até a
prateleira, onde pega cinco
aparelhos GPS. Antes de
sair, ele furta uma bicicle-
ta que estava próxima a por-
ta. Nas imagens, aparece
outro homem que passa em
frente ao estabelecimento,
parecendo vigiar a ação.
Dois minutos após o pri-
meiro bandido sair, o se-
gundo entra e também foge

levando outra bicicleta,
ambas aro 29.

O furto foi percebido na
manhã desta sexta-feira,
dia 2, quando o proprietá-
rio chegou para trabalhar e
encontrou a porta encosta-
da, sem o cadeado. Ele tam-
bém acionou a Polícia Mili-
tar, que registrou o Boletim
de Ocorrência.

Em ambos os furtos, a
Polícia Científica realizou
perícia para tentar identi-
ficar os autores. A Polícia
Civil de Cândido Mota está
investigando os crimes.

Homem armado invade ala de
Covid-19 da Santa Casa de CM
Da Redação

----------------------------------------------------
Cândido Mota

o interior do hospital.
No corredor de acesso à ala

de isolamento, os funcioná-
rios novamente tentaram im-
pedir a entrada do homem,
orientando sobre os procedi-
mentos e riscos causados
tanto para ele, quanto para
os pacientes internados. Mas,
segundo eles, neste momen-
to o homem retirou uma faca
da bota e entrou na área. Ele
foi até o quarto onde estava o
pai, viu que passava bem,
saiu e foi embora.

A Polícia Militar foi aciona-
da e realizou buscas, mas não
conseguiu localizar o homem.

O boletim de ocorrência
foi registrado na Delegacia de
Polícia de Cândido Mota.

A direção da Santa Casa
disse que diariamente, às
11h, a equipe responsável

pelo setor de Covid-19, infor-
ma o boletim médico aos fa-
miliares de todos os pacien-

tes e que passa informação
em outro horário somente em
caso de extrema relevância.
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Terá um dia de inspiração e
emoções à flor da pele. Você
estará mais sensual do que
nunca e vai priorizar a inti-
midade junto de seu amor, a
qualquer atividade vazia. Pro-
cure adiar novos investimen-
tos e financiamentos.

Dia de movimento agradável
nos relacionamentos, especi-
almente os afetivos, que envol-
vem emoção. O dia é ótimo
para estar junto de seu amor.
Se ainda estiver só, seu cora-
ção está pronto para começar
um novo romance.

A Lua indica um dia bastante
positivo para dedicar-se ao
equilíbrio da saúde integral,
do corpo, das emoções, da
mente e do espírito. Fazer
uma automassagem, uma
aula online de yoga e discipli-
nar-se à prática da meditação.

Dia de emoções à flor da pele,
de romantismo e contato in-
tenso com sentimentos mais
profundos. Uma pessoa especi-
al pode cruzar o seu caminho
e um romance pode começar.
Se for comprometido, tire este
dia para estar com seu amor.

Terá um dia de interiorização
e emoções afloradas, de afeto
e acolhimento, especialmen-
te com os seus. O dia é ótimo
para ficar em casa ao lado de
familiares, das pessoas que
ama, pois com elas reside seu
sentido de segurança.

A Lua indica um dia em que
razão e emoção caminham de
mãos dadas. O dia é ótimo para
os estudos, para estar com
amigos, mas também para fa-
zer uma rápida viagem, para
perto de sua casa, se possível
para a praia ou cachoeira.

A Lua indica um dia em que
você deve distanciar-se de
toda e qualquer atividade que
envolva dinheiro. Seu senti-
do de realidade está compro-
metido; você está mais ro-
mântico e fantasioso. Adie
transações financeiras.

A Lua indica um dia de aber-
tura do coração, emoções à flor
da pele e romantismo aflora-
do. O dia é ótimo para estar
junto de quem ama. Não é um
bom momento para as ativida-
des práticas, especialmente as
que envolvem seu dinheiro.

Dia de interiorização e neces-
sidade de silêncio e solitude.
Com as emoções à flor da pele,
você deve evitar pessoas e si-
tuações tóxicas. Este pode ser
um dia muito gostoso para
cuidar de si mesmo e para a
prática da meditação.

Dia de movimento na vida so-
cial e aproximação de amigos,
novos e antigos. Um romance
pode começar ou um amigo,
declarar seu amor a você. Todo
relacionamento que começar
agora, traz a marca da empa-
tia e sensibilidade.

Terá um dia de popularidade
no trabalho. Sua imagem so-
cial e profissional pode melho-
rar e você será apreciado pela
sua educação, gentileza e em-
patia. Procure adiar a apre-
sentação de projetos e pales-
tras relacionadas ao trabalho.

Dia de maior envolvimento
com os estudos, especialmen-
te se estiver envolvido com te-
mas espiritualistas e/ou filo-
sóficos. Hoje você pode sentir
uma forte necessidade de con-
tato com o Sagrado. Dedique
mais tempo à meditação.

Rua José Marroni, 131, fone 3341-1293 - Resid. 3341-1837 - Cândido Mota/SP

Rações Pet Food, Concentrados remix, Med.
Veterinários, Pintos para corte e postura, Aves

Exóticas, Artigos p/ Pesca, Serviço
especializado de banho e tosa, ETC.

Sofia fica surpresa com a revelação de Ana e deci-
de conversar com Marcos. Lorena se irrita ao des-
cobrir que Cris obrigou Matias a tirar o bigode. Wil-
son apresenta Dolores para Laudelino e explica seu
plano para fazer ciúmes em Iná. Rodrigo diz a Lou-

renço que pretende se afastar da administração do bufê e retomar a
carreira de arquiteto. Ana apresenta Sofia a Alice.

Hugo exige que Dominique acabe com a vida de
Luna. Alejandro e Téo discutem por causa de Luna.
Mário acusa Helena de traição, mas depois se bei-
jam com paixão. Téo dá razão a Úrsula e Helena
ao concluir que foi enganado por Luna/Fiona. He-

lena não entende como a imagem de Virgem de Guadalupe que ela deu
para Fiona está na casa de Mário. Ele conta que Luna morreu durante
a passagem do furacão por Cancún e expulsa Helena de sua casa. Ren-
zo reconhece Zezinho do dia que acudiu a ‘namorada’ dele na rua. Ma-
rieta comenta com Alexia/Josimara que viu Rafael e Julia se beijan-
do. Renatinha e Catatau ficam mais próximos. Júlia oferece seu apoio
a Rafael. Alexia avisa a Zezinho que terá de se insinuar para conse-
guir a confissão de Renzo. Hugo planeja bancar o herói para atrair Luna
e reconquistar Helena. Alexia diz a Kyra que Rafael não está sozinho.
Alan avisa a Kyra que precisa conversar com ela.

Maria Marta reclama da demora de Amanda em
acabar com o casamento de José Pedro. Maurílio
deixa sua caneta cair na mata e José Alfredo a
encontra. Salvador quebra uma vitrine com seu
desenho. Maria Clara afirma a Maria Marta que

manterá o pacto com ela e os irmãos. Começa a audiência entre Cláu-
dio e Téo. José Alfredo encontra a carta deixada por Maurílio. José
Alfredo se lembra da conversa que teve com Maria Marta. José Alfre-
do mostra a carta de Maurílio para Josué e teme não retornar ao Mon-
te Roraima. Cora se irrita quando Cristina afirma que não deixará de
trabalhar no camelódromo. Salvador pede ajuda a Leonardo. Maria
Clara procura Vicente. Salvador chega à galeria de leilões no mo-
mento em que Orville trata da venda de seus quadros.

* Os capítulos estão sujeitos a mudanças em função da edição das novelas
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Rua São Caetano nº 610

Aos domingos das 8h às 12h30
Horário normal das 8h às 19h

DROGARIA SÃO GABRIEL

Um projeto idealizado
pela cândido-motense Cris-
tina Maria Rossi, está aju-
dando a aquecer pacientes
do hospital do câncer ‘Ama-
ral Carvalho’ de Jaú, e do
setor de oncologia do Hos-
pital Regional de Assis. Este
ano, foram enviados 200
gorros de lã para serem dis-
tribuídos nos dois hospitais.

‘Cris’ Rossi, como é cha-
mada, participou do ‘Pro-
grama da Mari’, produzido
pelo O DiárioTV, e conta
que iniciou o projeto há 6
anos. “Não tinha nem ideia
de como fazer um gorro.
Pesquisei e consegui fazer

Projeto de cândido-motense envia ‘gorros
de lã’ para pacientes em Jaú e Assis
Da Redação
----------------------------------------------------
Cândido Mota

minhas cinco primeiras pe-
ças, que foram enviadas
para Jaú pelo Correio. Por
4 anos confeccionei por
conta própria e enviava pe-
quenas quantidades. A par-
tir do ano passado, o proje-
to ganhou vários parceiros,
sendo um deles a Sandra
do Armarinho ‘Espaço das
Novidades’, e desde então
conseguimos confeccionar
em grande escala”, ressal-
tou a cândido-motense.

Com ajuda financeira
para compra dos novelos de
lã, inclusive de uma prima
que reside nos Estados Uni-
dos, e de amigos e conheci-
dos que moram em outros
estados do Brasil, o projeto
cresceu e ganhou mais

apoiadores, inclusive na
confecção. “Hoje estamos
com aproximadamente 30
pessoas confeccionando os
gorros, e conseguimos nes-
te ano, enviar 150 unidades
para o Amaral Carvalho, de
Jaú, e 50 para o Hospital
Regional de Assis, mas nos-
sa pretensão é enviar mais
100 unidades para Assis”,
disse Cris Rossi.

Diagnosticada com es-
clerose múltipla há 18
anos, a cândido-motense
leva uma vida normal, e
atribui não ter nenhuma
sequela, a um milagre. “Po-
der oferecer esta ajuda na
área da saúde é uma forma
de agradecimento a Deus
pelo milagre que tenho em

minha vida, por poder levar
minha vida normal, como se
estivesse curada”, ressaltou
a cândido-motense.

Além dos gorros, o pro-
jeto também confecciona
pantufas para crianças.
“Escolhemos fazer o gorro,
por ser uma maneira de fa-
zer um carinho na cabeça,
e demonstrar para a pessoa
que estamos com ela. Pode-
ríamos utilizar o dinheiro
para comprar as peças, mas
preferimos confeccioná-las
para que a pessoa saiba que
foi feita com carinho, exclu-
sivamente para ela. Nossa
intenção, a partir de agora,
é mandar, além do gorro,
pantufas para aquecer os
pés”, completou.

Polvo do Amor
Após este período de

frio, a cândido-motense
disse que o projeto vai co-
meçar a oferecer para be-
bês, o ‘Polvo do Amor’. Um
estudo realizado na Dina-
marca, mostrou resultados
surpreendentes após os
polvos de crochê serem co-
locados dentro da incuba-
dora, junto aos bebês pre-
maturos. De acordo com
relatos de pais e profissio-
nais de saúde de UTIs neo-
natais, o uso do polvo de
crochê parece acalmar os
pequenos, ajudando a nor-
malizar a respiração e os
batimentos cardíacos, e
evitando que eles arran-

quem fios de monitores e
tubos de alimentação.

“Em uma viagem para o
Mato Grosso, fiz o polvo de
crochê para um bebê que
estava internado e ele saiu
rápido do hospital, então
nossa ideia é começar a
confeccionar também esta
peça para os pequeninos”,
adiantou Cris. E prosse-
guiu: “Independentemen-
te da época do ano, vamos
continuar fazendo os gor-
ros”, concluiu.

Quem quiser colaborar
com o projeto, comprando
um novelo de lã, pode en-
trar em contato pelo face-
book ‘Cris Maria Rossi’, e
chamar no messenger.
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Chácara para Festa
Com piscina, churrasqueira

e suíte para dormir, na
estrada da Ajuricaba, bairro
dos Alves. Tel: 99825 1843

ou 99802 9180.
___________________________________

Chácara para Festa
No Porto Almeida, com

piscina, quiosque, estaleiro
na beira do rio, cascata e

hidromassagem. Tel:
99719 1600. Fotos no

watshapp.
________________________________________

Rancho
Para finais de semana e
feriados, com piscina, no
Porto Almeida, as magens
do rio Paranapanema. Tel:

99627 4351.

Porto Almeida
Vende ou troca-se terreno

no Paraíso das Águas,
medindo 10x60m. Tel:

99788 6940, com Lorival.
_______________________________

Resid. Recanto Verde
Medindo 10x20m, com

calçada e gramado. Valor
R$ 30 mil, mais parcelas.

Tel: 99701 5325, com Jair.
_________________________________

Vila Dias
Terreno medindo 5,70 x
27,30m, na rua Jaime de
Oliveira Borges, valor R$
70 mil. Tel: 99735 2125.

____________________________
Residencial Bella Vitta
Terreno medindo 200m2,
valor R$ 35 mil, somente

venda. Tel: (14) 99664
5152, com Roberto.

___________________________________
Jd Santa Clara II

Medindo 8x27,5m, na rua
Sebastião Rodrigues da
Rocha. Tel: 99735 2125,

valor R$ 85 mil.

Manutenção
Computadores e

Notebook. Tel: 99742
2689.

quartos e portaria. Tel:
3341 1544, com Valdecir.

Bar
Na rua São Paulo nº 208.

Aceito carro ou moto como
entrada. Tel: 99745 6364.

__________________________________
Barracão

Terreno de 10x30m e
barracão de 10x25m, na

rua Cel. Valêncio
Carneiro, nº 751, centro,

valor a combinar. Tel:
3349 1296.

________________________________
Barracão

Recém construído, de
10x30m, com banheiro,

para colhedeira,
caminhões ou tratores. Na
rua José Marroni, nº 710,

jardim Tangará. Tel:
99729 0549.

Área de Lazer
Com piscina,

churrasqueira, banheiros
masculino e feminino,

geladeira, freezer, fogão e
utensílios de cozinha, 10
mesas e 32 cadeiras, na
rua São Paulo, nº 292,
fundos. Tel: (18) 99794

5004.
__________________________________

Sala Comercial
De preferência para

estética, na rua José Elias
Cury, nº 643. Tratar no
fone (18) 3341 4129 ou

99791 2640.
___________________________________

JG Espaço de Lazer
Para festas e

confraternizações, na rua
Miguel Antonio Madureira,
nº 80, parque Santa Cruz

II, diária R$ 300. Tel:
99685 8538.

______________________________________

Centro
Na rua Fadlo Jabur, nº
1089, com 3 quartos, 2

salas, banheiro e 2
cozinhas, terreno de

10x40. Tratar no local.
___________________________________

Centro
Casa na rua Joaquim Cruz
de Oliveira, nº 154, com 3

quartos, sala, copa,
banheiro social, cozinha,

despensa e banheiro,
área de serviço, garagem

coberta para 3 carros,
terreno 10x40, área

construída de 167m2. Tel:
99107-2545, com

Waguinho.
________________________________

Jd São Francisco
Casa em laje, com 2
quartos (1suíte), sala,

copa, cozinha, lavanderia,
jardim de inverno,

garagem p/ 1 carro e
moto, na rua Maura

Aparecida Amaro Romão,
nº 240. Faz negociação.

Tel: 99799 8147.
__________________________________

Pq Lourival
Casa com 3 quartos, 2

banheiros, sala, cozinha,
garagem para 3 carros,

terreno de 12x25m, na rua
José de Souza Freire, nº
181. Dá financiamento.

Tel: 99754 1338.

Vila Operárioa
Casa com 2 cômodos

grandes, banheiro e área
de serviço, na rua

Amazonas, nº 151, sem
garagem. Tel: 98104

0651.
_______________________________

Centro
Casa na rua Cel. Valêncio
Carneiro, nº 265, fundos.
Tel: 99795 8581,  com

Márcio.
__________________________________
Apartamento em Marília

Na Unimar, com dois

Vila Virginia
Casa com 8 cômodos na

rua Antonio Paulino
Barreiro, nº 217. Tel: 3341
5888 ou (11) 98703 9068,

com José Antonio.
_______________________________

Centro
Casa mista na rua Angelo

Pipolo, nº 32, com 13
metros de frente x 34
metros de fundo. Tel:

3341 1679.
___________________________

Jardim São Francisco
Casa com 4 cômodos e

banheiro, de laje,
garagem para 2 carros.

Tel: 99786 7234.
______________________________

Jardim Sol Nascente
Casa com 4 cômodos e
banheiro e garagem, de
laje. Tel: 99786 7234.

__________________________________
Parque Santa Cruz

Casa na rua Henrique
José Pires, com 3 quartos,
sala, cozinha e banheiro,

lavanderia fechada,
garagem fechada para 1

veículo, 120m2 de
construção. Valor R$ 200
mil. Cel (14) 99800 6611,

com Luis.
__________________________________

Vila Alpina
Na rua Tomé Alves, nº

130, quitada e
documentada, com 2
quartos, sala, cozinha,
banheiro, dispensa no
fundo, churrasqueira e

lavanderia, garagem para
3 carros, 155m2 de

construção. Valor R$ 155
mil. Aceita terreno em

troca. Tel: 99668 9382.
_________________________________

Santa Clara II
Na rua Antonio Chagas

dos Santos, nº 75, quitada,
com 81m2. Tel: 99601

0153.
____________________________
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O vice-governador e
secretário de Governo do
Estado de São Paulo, Ro-
drigo Garcia, participa
neste sábado, dia 3, às
10h, em Assis, de audiên-
cia pública para a criação
de microrregião adminis-
trativa. Também deve
participar o secretário de
Desenvolvimento Regio-
nal, Marco Vinholi.

Garcia deve anunciar
unidades do Poupatempo
para Cândido Mota e Pal-
mital e obras de infraestru-
tura nos municípios da re-
gião. O município de Cân-
dido Mota deve ser con-
templado com o recapea-
mento da vicinal ‘Natal
Passarelli’. A recuperação
da outra vicinal, a ‘Abilio

Vice-governador Rodrigo Garcia anuncia liberação
de recursos para municípios do Vale em Assis
Da Redação
----------------------------------------------------
Assis

Eugênio’ deve ser anunci-
ada no próximo lote do pro-
grama Pro Vicinais, do Go-
verno de São Paulo.

O evento, com Garcia,
acontece na Associação
Comercial e Industrial
de Assis, na avenida An-
tonio Zuardi, 970, na

vila Cambuí.
Região de Assis
O projeto de Desenvol-

vimento Regional do Esta-
do de São Paulo debate a
criação da Região de Esta-
do de Assis.

De acordo com o secre-
tário Vinholi, os principais
objetivos do Projeto de
Desenvolvimento Regional
são constituir uma nova
divisão regional adminis-
trativa comum a todos os
setores da instituição do
Estado e também reorga-
nizar os municípios em re-
giões, que já estão conec-
tados, sem separação e
com muita interação.

“Isso facilita o planeja-
mento, a gestão e a exe-
cução das funções públi-
cas de interesse regional,
além de criar instrumentos
para uma governança in-

terfederativa”, disse.
Em razão da pandemia

de Covid-19 e das medi-
das de restrição para evi-
tar sua disseminação, a
audiência terá um núme-
ro limitado de lugares para
a participação presencial.
O evento será transmitido
ao vivo pelo canal do you-

tube da Secretaria de De-
senvolvimento Regional
(www.youtube.com/de-
senvolvimentoregionalsp),
na página do facebook da
Secretaria de Desenvolvi-
mento Regional (@desen-
volvimentoregionalsp) e no
site da Secretaria de De-
senvolvimento Regional

(www.sdr.sp.gov.br).
Integram a Região de

Estado de Assis, o muni-
cípios de Assis, Cândido
Mota, Cruzália, Florínea,
Ibirarema, Lutécia, Mara-
caí, Palmital, Paraguaçu
Paulista, Pedrinhas Pau-
lista, Platina, Quata,
Queiroz e Tarumã.
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A nutricionista cândido-
motense Katia Maria Cili,
vem ganhando destaque
nacional após apresenta-
ções em programas de te-
levisão. No último domingo,
dia 27, ela participou do
quadro ‘Mitos e Verdades’,
durante o programa ‘Do-
mingo Espetacular’, da Re-
cord TV, onde falou sobre
os alimentos típicos de fes-
ta Junina. Já no dia 29, a
cândido-motense esteve no
programa ‘The Chef’, do
apresentador Edu Guedes,
na Band, onde falou sobre
os cinco melhores alimen-

Nutricionista de CM participa de programas da Record TV e Band
Da Redação

----------------------------------------------------
Cândido Mota

tos ricos em gorduras boas.
Filha dos agricultores

cândido-monteses, José

Roberto e Maiza Cili, Katia
morou em Cândido Mota
até os 18 anos. É formada

Nutricionista pela PUC do
Paraná e pós graduada em
Saúde Materno-Infantil, pós
graduada em Qualidade em
Serviços de Alimentação e

Nutrição e pós graduada em
Nutrição Clínica Funcional.

Hoje, residente em San-
tos, no litoral paulista, a
cândido-motense é mem-

bro do Comitê de Aleita-
mento Materno de Marin-
gá/PR, membro da Acade-
mia Brasileira de Nutrição
Funcional, coordenadora da
pós graduação Nutrição
Materno Infantil na Prática
Clínica pela Plenitude e Co-
fundadora da Instituto Be-
Live de Desenvolvimento e
Autonomia Infantil.

Proprietária do Baby Nu-
tri Consultoria, clínica es-
pecializada em nutrição
materno infantil, idealiza-
dora do perfil @babynutri
no Instagram, Kátia Cili,
ainda é palestrante e idea-
lizadora do ‘Programa Ba-
bynutri’: Mentoria para
nutricionistas.
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Você é o seu amigo ou o seu inimigo?
Algumas pessoas esquecem de serem as suas próprias
amigas. É comum observar aquela pessoa que está sem-
pre à disposição, pronta para ajudar, dando apoio e
dizendo coisas boas aos outros, mas quando é com ela
mesma, a pessoa é cruel, injusta, crítica, fala coisas
ruins, não percebe e nem realça as suas qualidades,
constantemente se sabota e não reconhece o que con-
seguiu e conquistou. O que acaba atrapalhando e fa-
zendo com que se sinta mal, podendo contaminar a
sua autoestima, sua motivação e levá-la a caminhos
autodestrutivos.
Você realmente sabe onde estão seus inimigos? No
mundo que o rodeia ou dentro de você? Quem você
está escutando? A voz da obsessão que te fala de fatali-
dade e fracasso? A voz queixosa e autoritária que julga
cada passo que você dá?
Precisamos de bons pensamentos para nos motivar e
superar desafios e problemas naturais da vida. Deve-
mos aprender a não se comparar com os outros, a con-
fiar em si mesmo e não se deixar levar pelo que os
outros possam dizer. Você é único, insubstituível, com
defeitos, mas também com habilidades.
Fala-se tanto em ter paciência e respeitar os outros,
mas também é importante ter paciência e respeitar a
si próprio. A pessoa precisa pegar mais leve e apren-
der a rir de algumas situações que não deram “certo”
ou que ela errou. Essa leveza “faz toda a diferença” na
hora de encarar os problemas e dificuldades da vida.
É comum as pessoas quererem ajudar os outros, dedi-
carem o seu tempo para a família e amigos, mas tam-
bém é preciso fazer isso para si. Essa postura traz opor-
tunidade de se sentir mais feliz e livre. Quando a pes-
soa não consegue agir dessa forma consigo mesma, é
indicado o acompanhamento com a psicóloga.
“Seu pior inimigo não são as críticas que você recebe,
mas as que você aceita”. (Bernardo Stamateas)

Não permita ser seu próprio inimigo!

ATENDIMENTO ADOLESCENTE, ADULTO E IDOSO.

PARTICULAR E DESCONTOS PARA CONVÊNIOS:
PREVER; Funerária Peniel; Funerária Pax Univer-
sal; Sindicato dos Trabalhadores e Sindicato Rural.

A prefeitura de Cândido
Mota, através do Departa-
mento de Vigilância Sani-
tária, da Secretaria de Saú-
de, divulgou nesta sexta-fei-
ra, dia 02, a atualização dos
casos de Covid-19 no mu-
nicípio. Foram registrados
mais sete óbitos pela doen-
ça, sendo uma mulher de
70 anos ocorrido no dia 18,
uma mulher de 60 anos no
dia 19, um homem de 52
anos no dia 26 , uma mu-
lher de 34 anos no dia 30 e
de um homem de 54 anos
ocorrido na quinta-feira,
dia 1. O município também
registrou nesta semana,
dois óbitos de moradores de
Cândido Mota que falece-
ram em outras cidades,
sendo uma mulher de 58
anos que faleceu no dia 25
de maio, e outra mulher de
34 anos, que faleceu no dia

A prefeitura de Cândido
Mota emitiu na tarde desta
sexta-feira, dia 2, uma nota
oficial esclarecendo sobre
uma notícia divulgada pelo
site de notícias ‘Uol’, infor-
mando que milhares de bra-
sileiros tomaram vacina ven-
cida contra a Covid-19. Se-

A prefeitura de Cândido
Mota, através da Secretaria
Municipal de Saúde, infor-
mou que retoma neste sába-
do, dia 03, a vacinação con-
tra Covid-19 em pessoas com
40 anos ou mais, sem comor-
bidades. A vacinação acon-
tece no Clube Recreativo
Bandeirante, das 8h às 13h,
porém pode ser encerrada
mais cedo, conforme dispo-
nibilidade de doses.

Prefeitura desmente informação de
vacinação com doses vencidas em CM
Da Redação
----------------------------------------------------
Cândido Mota

gundo a publicação do site,
cerca de 26 mil doses da As-
traZeneca fora da validade
foram aplicadas em 1532
municípios, dentre eles, 3
moradores de Cândido Mota
teriam recebido a dose.

“A prefeitura do Municí-
pio de Cândido Mota escla-
rece que a notícia divulgada
pelo veículo de imprensa
‘uol’, alegando que 3 cida-

dãos cândido-motenses teri-
am recebido doses da vaci-
na contra a Covid-19, Astra-
Zeneca Osford/Fiocruz, do
lote ‘CTMAV501’, após o ven-
cimento, não procede. Escla-
recemos que o município
sequer recebeu doses do
imunizante do lote mencio-
nado. Outro ponto que dei-
xa claro que o município não
usou as doses mencionadas

na matéria, é que as três
aplicações foram feitas em
datas diferentes e constam
como as únicas que utiliza-
ram o lote ‘CTMAV501’, con-
tudo, isso não seria possível,
uma vez que os frascos dos
imunizantes são multidoses
(nesse caso, com 10 doses
por frasco) o que torna im-
possível a aplicação de ape-
nas uma dose do lote em

cada data registrada. Por
fim, a prefeitura de Cândido
Mota informa que os lotes
corretos dos três registros é
o ‘ABX0529’ e tranquiliza a
população quanto a segu-
rança das vacinas aplicadas.
Estamos à disposição para

apresentar cópias de todas
as notas fiscais e carteirinhas
de vacinação que comprovam
a inexistência do fato”, diz a
nota da prefeitura, que foi
assinada pelo prefeito Eral-
do Pereira e pelo secretário
de Governo, Júlio Urbano.

CM retoma vacina em pessoas acima de
40 anos contra a Covid-19 neste sábado
Da Redação

----------------------------------------------------
Cândido Mota

Para agilizar o atendi-
mento, a secretária munici-
pal de Saúde, Vânia Caval-
cante, afirma que é neces-
sário apresentar um docu-
mento com foto, CPF e com-
provante de residência, e
pede para que seja feito tam-
bém um pré-cadastro, atra-
vés do site vacinaja.sp.gov.br.

Vacina contra a Fome
A prefeitura de Cândido

Mota aderiu à campanha
‘Vacina contra a Fome’, do
Governo do Estado de São
Paulo. Com isso, a Secreta-

ria de Assistência Social, em
parceria com a Secretaria de
Saúde e o Fundo Social de
Solidariedade, está receben-
do alimentos doados para
cestas básicas que irão aten-
der às famílias do município.

Quem for até o ponto de
imunização contra a Covid-
19, que está instalado no
Clube Recreativo Bandei-
rante, pode colaborar com a
campanha, doando um qui-
lo de alimento não perecível.

Vacinômetro
Segundo o ‘Vacinômetro’,

dispositivo criado pelo Gover-
no do Estado de São Paulo,
o município de Cândido
Mota aplicou até esta sexta-
feira, dia 02, 18.617 doses
contra a Covid-19, ou seja
45,36% da população em
geral. Foram 14.218 pesso-
as que receberam a primei-
ra dose, e 4.190 que foram
vacinadas com a segunda
dose. Outros 209 receberam
dose única. Ainda segundo
o site, foram entregues ao
município, 18.957 doses das
vacinas imunizantes.

CM registra sete óbitos por Covid-19
Da Redação
----------------------------------------------------
Cândido Mota

5 de junho. Com os novos
registros, o município tem
149 óbitos pela doença des-
de o início da pandemia.

Com pesar, a prefeitura

de Cândido Mota presta so-
lidariedade aos familiares
das vítimas.

O Diário do Vale se soli-
dariza com todas as famíli-

as que perderam seus en-
tes nesta pandemia.

Boletim
De acordo com o bole-

tim, foram realizados
10.785 testes. Destes,
3.925 casos foram positi-
vos, 6.840 negativos e 20
ainda aguardam resultado.

Dos 3.925 casos positi-
vos, 3.732 já estão recupe-
rados. Outros 163 casos
suspeitos estão em isola-
mento domiciliar, e 11 em
internação.

Até terça-feira, dia 29,
Cândido Mota havia regis-
trado 3.869 casos. Portan-
to, houve 56 novos casos
de Covid-19 no município,
em 3 dias.

“Seguem sendo funda-
mentais as medidas sanitá-
rias, como o uso de másca-
ra, álcool em gel e distan-
ciamento social. Cuide de
quem você ama. Não aglo-
mere, a pandemia não aca-
bou”, orienta a prefeitura.
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Clínica Amanda Marroni anuncia o método ‘Firmez’
A flacidez pode ser

um verdadeiro incô-
modo. Por isso, a Clí-
nica Amanda Marro-
ni anuncia o método
‘Firmez’.

Ele foi desenvolvido
especificamente para
o combate da flacidez
de pele e de músculo,
tanto facial como cor-
poral. É um tratamen-
to ortomolecular onde
associamos inovação,
cosmetologia, coláge-
no, nutrição celular e
eletroterapia.

O método é indica-
do para flacidez de
pele e músculo, tanto fa-
cial como corporal; diásta-
se (após gestação).

Os benefícios são ínu-

meros: auxilia no aumento
da produção de colágeno,
diminui o envelhecimento,
hidrata e revitaliza a pele,

reduz a aparência de
flacidez e melhora o
tônus muscular.

Vale lembrar que o
tratamento é perso-
nalizado para cada
paciente, então é
preciso agendar uma
consulta de avaliação
para que seja traça-
do o melhor trata-
mento para você!

A Clínica de Es-
tética Avançada e
E m a g r e c i m e n t o
‘Amanda Marroni’
fica na rua Manoel
Joaquim Marobo,
nº 315, centro de

Cândido Mota/SP. Os
telefones são (18)
3341-5877 e WhatsA-
pp (18) 99600-5877.

A prefeitura de Cândido
Mota está realizando o re-
capeamento de trechos de
ruas do município, parte do
programa ‘Asfalto Novo’,
fruto de parceria entre os
poderes legislativo e execu-
tivo. Os recapes foram fei-
tos através de emendas dos
deputados Samuel Moreira
(federal), Enrico Misasi (fe-
deral) e Alexandre Pereira
(estadual), solicitadas pelos
vereadores Luiz Carlos Zan-
chetta, o Lu Zanchetta, Vi-
nícius Nascimento, e ex-ve-
reador Odair Dalla Pola, o
‘pastor Odair’.

O prefeito Eraldo Pereira
e o vice-prefeito Luiz Carlos
Nicodemos Guedes, o ‘Car-
los Gordo’, falaram sobre a
ação “Um dos maiores de-
safios em nosso município
é nossa malha asfáltica, que
está bastante deteriorada.
Por conta disso, parcerias
entre legislativo e executi-

A Santa Casa de Miseri-
córdia Imaculada Concei-
ção, de Cândido Mota, vai
receber em breve, R$ 100
mil para custeio. Trata-se de
emenda do deputado esta-
dual Ricardo Madalena,
através dos vereadores Lu
Zanchetta e David de Oli-
veira ‘Leiteiro’. O convênio
está em fase de parecer ju-
rídico para ser realizado o
contrato e o repasse do re-
curso para a entidade.

“É mais uma conquista
para a nossa Santa Casa
através do deputado Ricar-
do Madalena. Agradece-
mos imensamente o nos-
so deputado, pela cons-

Você já ouviu falar tanto
de lente de contato quanto
de faceta, né? Então de iní-
cio vamos diferenciá-las?

Ambas podem ser fei-
tas tanto de porcelana
quanto de resina, o que
as diferencia é a quanti-
dade de desgaste neces-
sário feito no dente.

Elas são colocadas na
parte da frente dos dentes
com o objetivo de alterar
seu tamanho, formato e
cor. As de porcelana neces-

Lente de Contato: porcelana x resina

Poliana Val - CRO-SP 121.560
Isabella Queiroz - CRO-SP 113.975

sitam de um desgaste pré-
vio dos dentes e uma mol-
dagem pra confecção das
cerâmicas e depois de pron-
ta elas são cimentadas.

As de resina composta
nem sempre é necessário
um desgaste prévio e não
necessitam de moldagem,
sendo confeccionadas na
própria boca do paciente,
com resultado imediato.

As duas precisam ser
bem indicadas, e quando
bem feitas, proporcionam

resultados maravilhosos,
de acordo com o gosto do
paciente!

A Orale – Odontologia
Integrada fica na rua
Antônio Conte, 367, no
centro de Cândido Mota.
Os telefones para conta-
to são: (18) 3341-7101 e
(18) 99804-9846. Confi-
ra também as redes so-
ciais da clínica. Insta-
gram @orale_odonto e
no facebook: Orale
Odontologia Integrada.

Programa ‘Asfalto Novo’ recupera ruas de
CM através de emendas parlamentares
Da Redação
----------------------------------------------------
Cândido Mota Santa Casa de CM recebe

R$ 100 mil para custeio
Da Redação
--------------------------------------------------

Cândido Mota

tante preocupação com
nosso povo. Ele sempre
atende nossas solicitações
com muito carinho”, dis-
seram os vereadores.

Por sua vez, o prefeito
Eraldo Pereira e o vice Luiz
Carlos Nicodemos Guedes,
o ‘Carlos Gordo’ destaca-
ram a atuação do deputa-
do e dos vereadores. “Es-
ses R$ 100 mil serão ex-
tremamente importantes
para a Santa Casa. Agra-
decemos ao deputado Ri-
cardo Madalena, por sem-
pre olhar por nosso muni-
cípio, e aos vereadores Lu
e David. Essas parcerias
são fundamentais pra me-
lhorar sempre mais a qua-
lidade de vida do nosso
povo”, completaram.

vo, que viabilizem ações
como essa, são extremamen-
te importantes. Agradece-
mos aos deputados pela
destinação dos recursos”,
disseram Eraldo e Carlos.

Recursos
Deputado federal Samuel

Moreira, no valor de R$500
mil, através do vereador Lu
Zanchetta: rua Paulino Ton-
datti, rua Félix Jabur, rua
José Begosso, rua São José,
rua Assad Chad e continu-
ação, Antonio Chagas dos
Santos, rua Sebastiao Si-

mões Garrido e rua Pedro
Machado de Lima.

Deputado federal Enrico
Misasi, no valor de R$700
mil, através do vereador Vi-
nícius Nascimento: rua José
Geraldo Gonçalves, rua Vic-
tório Porto, rua Fadlo Jabur
e rua João Pio Barbosa.

Deputado estadual Ale-
xandre Pereira, no valor de
R$150 mil, através do ex-
vereador Odair Della Pola:
rua José Elias Cury, rua
Antonio da Silva Vieira, rua
Capitão José Filomeno
Marques, rua Joaquim Gal-
vão de França e rua Anto-
nio Franciscatti.


