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A Região, no Mundo!

CM aplica 20 mil doses contra a Covid-19;
48,61% da população já recebeu 1ª dose

Av. Dom Antonio, 401 Assis - SP
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município de
Cândido Mota
apl icou até
qu inta - f e i ra ,

dia 8, mais de 20 mil do-
O
Da Redação
----------------------------------------------------
Cândido Mota

ses contra a Covid-19.
Segundo o ‘Vacinôme-
tro’, dispositivo criado
pelo Governo do Estado
de São Paulo, o municí-
pio aplicou 20.296 do-
ses contra a doença, ou
seja, 48,61% da popula-

A vereadora Regina Jabur agradeceu ao deputado
estadual Sebastião Santos, pelo envio de mais de
R$ 1 milhão para Cândido Mota. O parlamentar es-
teve no município na manhã de quarta-feira, dia 7,
onde foi recepcionado pelo prefeito Eraldo Pereira,
vice-prefeito Luiz Carlos Nicodemos Guedes, o ‘Car-
los Gordo’, por Regina Jabur, que é sua represen-
tante em Cândido Mota, e pelo esposo da vereado-
ra, o dentista Roberto Freire. CIDADE Página 8

ção em geral .  Foram
15.238 pessoas que re-
ceberam a primeira
dose, e 4.427 que foram
vacinadas com a segun-
da dose. Outros 631 re-
ceberam dose única. CI-
DADE Página 7

Prefeito Eraldo Pereira e vice-prefeito ‘Carlos Gordo’ agradecem
profissionais da Saúde pelo empenho

Estação de Tratamento de Esgoto
de CM é aprovada pela Cetesb

CIDADE Página 5

Vereadora Regina Jabur agradece
deputado Sebastião Santos
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Naquele tempo, disse Jesus aos seus discípulos: 16“Eis
que eu vos envio como ovelhas no meio de lobos. Sede,
portanto, prudentes como as serpentes e simples como
as pombas. 17Cuidado com os homens, porque eles vos
entregarão aos tribunais e vos açoitarão nas suas sina-
gogas. 18Vós sereis levados diante de governadores e reis,
por minha causa, para dar testemunho diante deles e
das nações. 19Quando vos entregarem, não fiqueis preo-
cupados como falar ou o que dizer. Então naquele mo-
mento vos será indicado o que deveis dizer. 20Com efei-
to, não sereis vós que havereis de falar, mas sim o Espíri-
to do vosso Pai é que falará através de vós. 21O irmão
entregará à morte o próprio irmão; o pai entregará o fi-
lho; os filhos se levantarão contra seus pais, e os mata-
rão. 22Vós sereis odiados por todos, por causa de meu
nome. Mas quem perseverar até o fim, esse será salvo.
23Quando vos perseguirem numa cidade, fugi para outra.
Em verdade vos digo, vós não acabareis de percorrer as
cidades de Israel, antes que venha o Filho do Homem.

Evangelho Mateus

10,16-23
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Faço saber que pretendem se casar:

BRUNO DE OLIVEIRA FERREIRA e JANAINA BUZO LEITE

Ele, autônomo, nascido em Assis (SP) no dia 12/11/93, domiciliado na rua

Vitório Porto, 73, em Cândido Mota (SP), filho de Carlos Cesar Ferreira

e Cintia Paula de Oliveira Ferreira.

Ela, estudante, nascida em Cândido Mota (SP) no dia 20/07/2000,

domiciliada na rua Osvaldo da Conceição Garrido, 131, em Cândido

Mota (SP), filha de Lucas Leite e Janete Aparecida Buzo.

Se alguém souber de algum impedimento, oponha-o na forma da Lei

Letícia da Silva Ozawa - Oficial

Parceiro do agronegócio há
mais de um século e segun-
da maior instituição financei-
ra do Brasil em crédito rural,
o Sicredi irá disponibilizar
mais de R$ 38,2 bilhões aos
produtores no Plano Safra
2021/2022. O valor repre-
senta um aumento de 31%
em relação ao concedido no
ano-safra anterior e a proje-
ção é de que os recursos se-
jam ofertados em aproxima-
damente 290 mil operações.  

Desse total, o plano da
instituição financeira coope-
rativa, que reúne mais de 5

Sicredi disponibiliza R$ 38,2 bilhões para safra 2021/2022
Da Redação

----------------------------------------------------
Cândido Mota

milhões de associados em
24 estados, é disponibilizar
R$ 21,5 bilhões para ope-
rações de custeio, R$ 12,1
bilhões para investimentos,
e R$ 1,6 bilhão para comer-
cialização e industrialização.
Além desses valores, a pers-
pectiva é conceder R$ 3 bi-
lhões por meio de Cédulas
de Produtor Rural (CPR). 

De acordo com o gerente
de Desenvolvimento de Ne-
gócios da Central Sicredi
PR/SP/RJ, Gilson Farias, a
instituição financeira coope-
rativa espera contratar cer-
ca de 120 mil operações du-
rante o Plano Safra, somen-
te nos estados do Paraná,

São Paulo e Rio de Janeiro.
Os valores disponibilizados
para produtores rurais asso-
ciados dos três estados repre-
sentam um acréscimo de cer-
ca de 30% em relação à safra
passada. “A atuação do Sicre-
di tem sido focada na oferta
de soluções financeiras para
a geração de impacto positi-
vo por meio do crescimento
econômico com garantia de
sustentabilidade. Grande
parte dos nossos associados
é ligada ao agronegócio, em
especial à agricultura famili-
ar e, por isso, nos orgulha-
mos de ajudar milhares de
famílias a aumentar a renda
por meio de projetos financi-
ados pelo Sicredi”, afirma. 

Foco nos pequenos e
médios produtores

Com foco em atendimen-
to aos pequenos e médios
produtores, nacionalmente
serão disponibilizados  R$
7,9 bilhões via Programa Na-
cional de Fortalecimento da
Agricultura Familiar (Pro-
naf), um volume 28% maior
do que o verificado no ano-
safra passado, e de R$ 6,6
bilhões por meio do Progra-
ma de Apoio ao Médio Pro-
dutor Rural (Pronamp), alta
de 29%. A previsão é de mais
de 220 mil operações para
esses públicos, o que repre-
senta 80% do total da safra. 

O crescimento no volume
colocado à disposição da
agricultura familiar beneficia
produtores como Eliana Se-
verino, de Ribeirão do Pi-

nhal, no Paraná. Na propri-
edade de pouco mais de 10
alqueires são criados gado
de corte, leiteiro, galinhas,
além de uma fábrica de quei-
jos e produção de hortifruti-
granjeiros. A associada da
Sicredi Paranapanema PR/
SP destaca a melhora na qua-
lidade de vida desde 2013,
quando passou a contar com
consultoria especializada. “A
nossa vida financeira melho-
rou muito depois que o Si-
credi acreditou na nossa fa-
mília, dando todo apoio e su-
porte necessários para nos-
so crescimento”, afirma.

“Temos uma ligação mui-
to forte com o agronegócio
e buscamos estar sempre
próximos aos produtores
com agências em suas loca-
lidades, o que permite, não
só prestar consultoria, mas
também conhecer de perto
a realidade de cada região,

suas culturas e caracterís-
ticas. Com isso, consegui-
mos ter uma projeção mais
acertada das necessidades
dos agricultores e pecuaris-
tas, apontando as soluções
mais adequadas para aten-
dê-las”, afirma o diretor exe-
cutivo de Crédito do Sicre-
di, Gustavo Freitas.

O Sicredi já está receben-
do as propostas de financia-
mento para o Plano Safra
2021/2022, que vai até o fi-
nal de junho do próximo ano.
Antes de solicitar o crédito, o
produtor rural associado deve
fazer o planejamento da pró-
xima safra (considerando o
que vai plantar, qual é a área
de cultivo e o orçamento ne-
cessário com base na análi-
se de solo e sob orientação
técnica quanto ao uso dos in-
sumos e os demais serviços
que serão utilizados). De-
pois disso, munido de todas

essas informações, o asso-
ciado poderá procurar a
sua agência ou utilizar os
canais digitais, como o apli-
cativo do Sicredi ou o What-
sApp, para dar andamento
à contratação do crédito.

Balanço da safra 2020/
2021 no Sicredi

No ano-safra 2020/2021,
o Sicredi liberou um volu-
me recorde de crédito rural.
Foram R$ 29,1 bilhões aos
produtores em mais de 220
mil operações, consideran-
do também R$ 1,6 bilhão
em CPR, o que representa
um crescimento de 41% na
comparação com o ano-sa-
fra anterior. Somente para
a agricultura familiar fo-
ram R$ 6,2 bilhões, e para
os agricultores de médio
porte foram destinados R$
5,1 bilhões. Os dois públi-
cos foram atendidos por
meio de 173 mil operações.

Expectativa é realizar aproximadamente 290 mil operações de fomento ao agronegócio no novo ciclo agropecuário. Nos estados do
Paraná, São Paulo e Rio de Janeiro a expectativa é o crescimento de 30% do volume disponibilizado em relação à safra anterior
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Terá um dia de inspiração e
emoções à flor da pele. Você
estará mais sensual do que
nunca e vai priorizar a inti-
midade junto de seu amor, a
qualquer atividade vazia. Pro-
cure adiar novos investimen-
tos e financiamentos.

Dia de movimento agradável
nos relacionamentos, especi-
almente os afetivos, que envol-
vem emoção. O dia é ótimo
para estar junto de seu amor.
Se ainda estiver só, seu cora-
ção está pronto para começar
um novo romance.

A Lua indica um dia bastante
positivo para dedicar-se ao
equilíbrio da saúde integral,
do corpo, das emoções, da
mente e do espírito. Fazer
uma automassagem, uma
aula online de yoga e discipli-
nar-se à prática da meditação.

Dia de emoções à flor da pele,
de romantismo e contato in-
tenso com sentimentos mais
profundos. Uma pessoa especi-
al pode cruzar o seu caminho
e um romance pode começar.
Se for comprometido, tire este
dia para estar com seu amor.

Terá um dia de interiorização
e emoções afloradas, de afeto
e acolhimento, especialmen-
te com os seus. O dia é ótimo
para ficar em casa ao lado de
familiares, das pessoas que
ama, pois com elas reside seu
sentido de segurança.

A Lua indica um dia em que
razão e emoção caminham de
mãos dadas. O dia é ótimo para
os estudos, para estar com
amigos, mas também para fa-
zer uma rápida viagem, para
perto de sua casa, se possível
para a praia ou cachoeira.

A Lua indica um dia em que
você deve distanciar-se de
toda e qualquer atividade que
envolva dinheiro. Seu senti-
do de realidade está compro-
metido; você está mais ro-
mântico e fantasioso. Adie
transações financeiras.

A Lua indica um dia de aber-
tura do coração, emoções à flor
da pele e romantismo aflora-
do. O dia é ótimo para estar
junto de quem ama. Não é um
bom momento para as ativida-
des práticas, especialmente as
que envolvem seu dinheiro.

Dia de interiorização e neces-
sidade de silêncio e solitude.
Com as emoções à flor da pele,
você deve evitar pessoas e si-
tuações tóxicas. Este pode ser
um dia muito gostoso para
cuidar de si mesmo e para a
prática da meditação.

Dia de movimento na vida so-
cial e aproximação de amigos,
novos e antigos. Um romance
pode começar ou um amigo,
declarar seu amor a você. Todo
relacionamento que começar
agora, traz a marca da empa-
tia e sensibilidade.

Terá um dia de popularidade
no trabalho. Sua imagem so-
cial e profissional pode melho-
rar e você será apreciado pela
sua educação, gentileza e em-
patia. Procure adiar a apre-
sentação de projetos e pales-
tras relacionadas ao trabalho.

Dia de maior envolvimento
com os estudos, especialmen-
te se estiver envolvido com te-
mas espiritualistas e/ou filo-
sóficos. Hoje você pode sentir
uma forte necessidade de con-
tato com o Sagrado. Dedique
mais tempo à meditação.

Rua José Marroni, 131, fone 3341-1293 - Resid. 3341-1837 - Cândido Mota/SP

Rações Pet Food, Concentrados remix, Med.
Veterinários, Pintos para corte e postura, Aves

Exóticas, Artigos p/ Pesca, Serviço
especializado de banho e tosa, ETC.

(18) 3341 1117(18) 3341 1117(18) 3341 1117(18) 3341 1117(18) 3341 1117
(18) 99616 5707(18) 99616 5707(18) 99616 5707(18) 99616 5707(18) 99616 5707

Rua São Caetano nº 610

Aos domingos das 8h às 12h30
Horário normal das 8h às 19h

DROGARIA SÃO GABRIEL

Duca expulsa Nat de sua casa. Wallace e Lin-
coln impedem que Simplício fale com Bete.
Cobra tenta ajudar Nat. Dalva percebe a tris-
teza de Duca. Wallace protege Sol de Simplí-
cio. Joaquina pede para treinar na academia

de Gael. Zé e Marcão pedem para promover uma festa na Ribalta.
Marcelo chega para trabalhar no Perfeitão e discute com Delma.
Dandara leva Delma para fazer compras. Delma muda seu visual
e provoca ciúmes em Marcelo.

Ana conta para Alice que reatou com Lúcio.
Laudelino pensa em compartilhar com Iná o
resultado de sua terapia. Celina se emociona
com o pedido de Lúcio para estar com ela na
sala de parto. Lourenço conta para Rodrigo que

entrou com uma ação contra Jonas. Tiago fica triste com a falta
de atenção dos pais e pede para Lorena ligar para Lourenço. Ana
conta para Júlia que voltou a namorar Lúcio. Jonas recebe a noti-
ficação da ação de Lourenço contra ele.

Luna conta a Téo que foi obrigada por Úrsula a
dizer que se aproximou dele por interesse, e re-
vela ao ex-namorado que se envolveu com Ale-
jandro. Helena diz a Luna que elas irão para um
lugar seguro no exterior, e Hugo se enfurece.

Luna se preocupa com Mário, e Helena diz à filha que dará um jeito
de levá-lo para junto delas. Téo decide viajar com Helena e Luna.
Hugo pede a Dominique uma arma para matar Luna. Renzo diz a
Alexia e a Zezinho que tem um plano para descobrir quem são as
pessoas que fazem parte da quadrilha de Dominique. Hugo aproveita
que Helena e Téo saíram para ficar sozinho em casa com Luna. Queen
e Mosquito não gostam de saber que Kyra pesiu demissão. Renzo diz
a Dominique que deseja se envolver nos negócios. Hugo dopa Luna.

José Alfredo se lembra do médico que salvou sua
vida na mata e pede que Josué o encontre. Silvi-
ano cuida de Maria Marta. Cora avisa a Jairo
que precisará dele. Cristina vê Vicente e Maria
Clara juntos. Robertão acorda animado para o

trabalho. Beatriz avisa a Cláudio que Enrico voltará para o Brasil.
Leonardo recebe a intimação para depor no processo de Cláudio con-
tra Téo. Carmem e Orville procuram por Salvador. José Alfredo man-
da Cristina ir à joalheria Império. Cora engana Pietro. Érika busca
Robertão em casa. Josué encontra Espinoza. José Alfredo conversa
com Maria Marta sobre Maurílio.

* Os capítulos estão sujeitos a mudanças em função da edição das novelas

O esportista e locutor
esportivo Marino Oliveira,
juntamente com o divulga-
dor de artistas sertanejos,
Valdomiro Cícero da Silva,
o ‘Vardô’, de Cândido Mota,
estiveram no último dia 3,
participando da ‘Live Juli-
na Sertaneja’, realizada
pela Rádio Nativa FM, de
Jacarezinho/PR. O evento
contou com a presença da
cantora Letícia Coimbra, do

Caracterizado por ter as
terras mais férteis do mun-
do, onde ‘em se plantan-
do, tudo dá’, ultimamente
a região do Vale do Para-
napanema vem sofrendo
com as mudanças climáti-
cas, ocasionando falta de
chuva em momentos indis-
pensáveis para a agricultu-
ra convencional.

Para atenuar este pro-
blema, os agricultores vêm
investindo corretamente em
irrigação; mas nem sempre
com o necessário planeja-
mento e gestão ambiental.

Foi pensando nisso que
o geólogo cândido-motense
José Reynaldo Bastos da
Silva, mestre, doutor e pós-
doutor em Geociências e
Meio Ambiente, trouxe a
equipe da USP-Universida-

Cândido-motenses participam de ‘Live Sertaneja’ em Ourinhos
Da Redação
----------------------------------------------------
Cândido Mota

cantor Gil Marques Araújo,
com participação especial
‘Das Minerinhas’, e ocorreu
na cidade de Ourinhos, se-
guindo todos os protocolos
da saúde de prevenção a
Covid-19.

Os cândido-motenses
adiantam que no próximo
dia 24 acontece mais uma
‘Live Sertaneja’ pela Rádio
Nativa, desta vez na cidade
de Chavantes/SP. Em agos-
to, a ‘live especial’ será com
a cantora Jayne, ‘Rainha
do Rodeio’, e convidados,

na cidade de Jacarezinho/
PR. Em outubro, outra ‘live
especial’, desta vez em co-
memoração ao aniversário
da cidade de Timburi/SP,
com a presença da cantora
Letícia Coimbra.

O cândido-motense Var-
dô comunica a todos os

amigos e prefeituras que
queiram fazer uma ‘Live’
com bons artistas, e tam-
bém com objetivo de ajudar
entidades e famílias caren-
tes, seguindo todos proto-
colos da saúde, é só entrar
em contato pelo celular (18)
99627-9620.

Inovação tecnológica para a agricultura: Geologia e Geofísica
Da Redação
----------------------------------------------------

Cândido Mota

de de São Paulo, IAG-Insti-
tuto de Astronomia, Geofí-
sica e Ciências Atmosféri-
cas para executar pesquisa
e extensão aplicando méto-
dos de inovação tecnológi-
ca com base em critérios

científicos já consagrados
em países desenvolvidos
que valorizam o agronegó-
cio, como França, Estados
Unidos e Rússia.

“O desenvolvimento do
método da eletrorresistivida-

de de Schlumberger, da ‘es-
cola francesa’ e Wenner, da
‘escola norte-americana’ está
ganhando espaço pela efici-
ência e soluções ambientais
plausíveis visando a aplicação
adequada da irrigação agrí-

cola”, explicou o geólogo.
Para melhor conhecer a

agricultura local, a equipe
trabalhou na segunda-feira,
dia 05, numa propriedade
rural situada na Água do
Almoço, em Cândido Mota.

A equipe da USP é lide-
rada pelo professor Vagner
Roberto Elis, e tem como
apoiador o técnico Marcelo
César Stangari. “Escolhe-
mos essa área porque, sob
a liderança do Elpídio Man-

fio com seus filhos Adriano
e Gustavo, nos propiciaram
acolhida e dedicação típica
da pesquisa-ação que a uni-
versidade busca para dispo-
nibilizar tecnologia científi-
ca que traga desenvolvimen-
to de atividades com susten-
tabilidade ambiental”, acen-
tuou o geofísico Vagner Elis.

A área foi previamente
mapeada pelos integrantes
da empresa TRG Engenha-
ria, de Cândido Mota.

José Roberto Borges, Adriano Manfio, Elpídio Manfio, José Reynaldo, Tiago
Trígolo e seu pai ao lado do professor Vagner Elis, da USP/IAG, na Água do
Almoço, em Cândido Mota, 05 de julho de 2021
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Chácara para Festa
Com piscina, churrasqueira

e suíte para dormir, na
estrada da Ajuricaba, bairro
dos Alves. Tel: 99825 1843

ou 99802 9180.
___________________________________

Chácara para Festa
No Porto Almeida, com

piscina, quiosque, estaleiro
na beira do rio, cascata e

hidromassagem. Tel:
99719 1600. Fotos no

watshapp.
________________________________________

Rancho
Para finais de semana e
feriados, com piscina, no
Porto Almeida, as magens
do rio Paranapanema. Tel:

99627 4351.

Porto Almeida
Vende ou troca-se terreno

no Paraíso das Águas,
medindo 10x60m. Tel:

99788 6940, com Lorival.
_______________________________

Resid. Recanto Verde
Medindo 10x20m, com

calçada e gramado. Valor
R$ 30 mil, mais parcelas.

Tel: 99701 5325, com Jair.
_________________________________

Vila Dias
Terreno medindo 5,70 x
27,30m, na rua Jaime de
Oliveira Borges, valor R$
70 mil. Tel: 99735 2125.

____________________________
Residencial Bella Vitta
Terreno medindo 200m2,
valor R$ 35 mil, somente

venda. Tel: (14) 99664
5152, com Roberto.

___________________________________
Jd Santa Clara II

Medindo 8x27,5m, na rua
Sebastião Rodrigues da
Rocha. Tel: 99735 2125,

valor R$ 85 mil.

Manutenção
Computadores e

Notebook. Tel: 99742
2689.

quartos e portaria. Tel:
3341 1544, com Valdecir.

Bar
Na rua São Paulo nº 208.

Aceito carro ou moto como
entrada. Tel: 99745 6364.

__________________________________
Barracão

Terreno de 10x30m e
barracão de 10x25m, na

rua Cel. Valêncio
Carneiro, nº 751, centro,

valor a combinar. Tel:
3349 1296.

________________________________
Barracão

Recém construído, de
10x30m, com banheiro,

para colhedeira,
caminhões ou tratores. Na
rua José Marroni, nº 710,

jardim Tangará. Tel:
99729 0549.

Área de Lazer
Com piscina,

churrasqueira, banheiros
masculino e feminino,

geladeira, freezer, fogão e
utensílios de cozinha, 10
mesas e 32 cadeiras, na
rua São Paulo, nº 292,
fundos. Tel: (18) 99794

5004.
__________________________________

Sala Comercial
De preferência para

estética, na rua José Elias
Cury, nº 643. Tratar no
fone (18) 3341 4129 ou

99791 2640.
___________________________________

JG Espaço de Lazer
Para festas e

confraternizações, na rua
Miguel Antonio Madureira,
nº 80, parque Santa Cruz

II, diária R$ 300. Tel:
99685 8538.

______________________________________

Centro
Na rua Fadlo Jabur, nº
1089, com 3 quartos, 2

salas, banheiro e 2
cozinhas, terreno de

10x40. Tratar no local.
___________________________________

Centro
Casa na rua Joaquim Cruz
de Oliveira, nº 154, com 3

quartos, sala, copa,
banheiro social, cozinha,

despensa e banheiro,
área de serviço, garagem

coberta para 3 carros,
terreno 10x40, área

construída de 167m2. Tel:
99107-2545, com

Waguinho.
________________________________

Jd São Francisco
Casa em laje, com 2
quartos (1suíte), sala,

copa, cozinha, lavanderia,
jardim de inverno,

garagem p/ 1 carro e
moto, na rua Maura

Aparecida Amaro Romão,
nº 240. Faz negociação.

Tel: 99799 8147.
__________________________________

Pq Lourival
Casa com 3 quartos, 2

banheiros, sala, cozinha,
garagem para 3 carros,

terreno de 12x25m, na rua
José de Souza Freire, nº
181. Dá financiamento.

Tel: 99754 1338.

Vila Operárioa
Casa com 2 cômodos

grandes, banheiro e área
de serviço, na rua

Amazonas, nº 151, sem
garagem. Tel: 98104

0651.
_______________________________

Centro
Casa na rua Cel. Valêncio
Carneiro, nº 265, fundos.
Tel: 99795 8581,  com

Márcio.
__________________________________
Apartamento em Marília

Na Unimar, com dois

Vila Virginia
Casa com 8 cômodos na

rua Antonio Paulino
Barreiro, nº 217. Tel: 3341
5888 ou (11) 98703 9068,

com José Antonio.
_______________________________

Centro
Casa mista na rua Angelo

Pipolo, nº 32, com 13
metros de frente x 34
metros de fundo. Tel:

3341 1679.
___________________________

Jardim São Francisco
Casa com 4 cômodos e

banheiro, de laje,
garagem para 2 carros.

Tel: 99786 7234.
______________________________

Jardim Sol Nascente
Casa com 4 cômodos e
banheiro e garagem, de
laje. Tel: 99786 7234.

__________________________________
Parque Santa Cruz

Casa na rua Henrique
José Pires, com 3 quartos,
sala, cozinha e banheiro,

lavanderia fechada,
garagem fechada para 1

veículo, 120m2 de
construção. Valor R$ 200
mil. Cel (14) 99800 6611,

com Luis.
__________________________________

Vila Alpina
Na rua Tomé Alves, nº

130, quitada e
documentada, com 2
quartos, sala, cozinha,
banheiro, dispensa no
fundo, churrasqueira e

lavanderia, garagem para
3 carros, 155m2 de

construção. Valor R$ 155
mil. Aceita terreno em

troca. Tel: 99668 9382.
_________________________________

Santa Clara II
Na rua Antonio Chagas

dos Santos, nº 75, quitada,
com 81m2. Tel: 99601

0153.
____________________________
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O clareamento dental é
um tratamento que revo-
lucionou a odontologia,
trazendo a oportunidade
do sorriso mais branco, tão
desejado atualmente.

Porém, surgiram op-
ções não convencionais e
muitas vezes enganosas e
perigosas de clareamen-
to dental.

Você sabe quais são os
tipos seguros e eficazes
de clareamento?

Clareamento caseiro: a
partir da moldagem dos
dentes, são confeccionadas
placas macias e específicas

Clareamento Dental - Seguro e Eficaz

Poliana Val - CRO-SP 121.560
Isabella Queiroz - CRO-SP 113.975

para aquela boca. Nelas
será aplicado o gel clarea-
dor pelo próprio paciente,
em casa, com indicação, ori-
entação e acompanhamen-
to periódico do dentista.

Clareamento em consul-
tório: é feita uma barreira
de proteção da gengiva ao
redor dos dentes e a apli-
cação do gel clareador é fei-
ta pelo dentista, no consul-
tório, realizado em sessões.

É importante lembrar-
mos que os resultados e
as técnicas a serem apli-
cadas são especí f icas
para cada paciente.

Clareamento é um tra-
tamento sério, que envol-
ve conhecimento, para ser
seguro e eficaz é necessá-
rio o acompanhamento de
um profissional da área.

A Orale – Odontologia
Integrada fica na rua
Antônio Conte, 367, no
centro de Cândido Mota.
Os telefones para conta-
to são: (18) 3341-7101 e
(18) 99804-9846. Confi-
ra também as redes so-
ciais da clínica. Insta-
gram @orale_odonto e
no facebook: Orale
Odontologia Integrada.

A Estação de Trata-
mento de Esgoto de Cân-
dido Mota recebeu na úl-
tima semana, aprovação
da Companhia Ambiental
do Estado de São Paulo, a
Cetesb. A informação é do
secretário do Saae, Servi-
ço Autônomo de Água e
Esgoto de Cândido Mota,
Renan Matta Menão.

Estação de Tratamento de Esgoto
de CM é aprovada pela Cetesb

Da Redação
----------------------------------------------------
Cândido Mota

“Técnicos da Cetesb vi-
eram até Cândido Mota e
coletaram amostras para
analisar o tratamento e a
disposição final dos eflu-
entes e dos resíduos do
tratamento da lagoa. No
final, eles certificaram a
qualidade na Estação de
Tratamento de Cândido
Mota”, disse o secretário,
que esteve no local com
o Diretor de Esgoto, Dou-
glas Rosa e com o Diretor

de Água, Angelo Carva-
lho, o ‘Chupim’. “Aprovei-
to para agradecer ao Dou-
glas e ao Angelo, que vêm
trabalhando pontualmen-
te nas melhorias para
cada setor”, finalizou.

Cândido Mota tem hoje
quase 100% de rede de
esgoto no município, sen-
do 99,6% da população
servida pela coleta, e
100% do esgoto coletado
no município é tratado.
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O secretário de Gabine-
te e Governo de Cândido
Mota, Júlio Urbano, repre-
sentou o prefeito Eraldo
Pereira e o vice-prefeito
Luiz Carlos Nicodemos
Guedes, o ‘Carlos Gordo’,
em encontro com o depu-
tado federal Júnior Bozze-
lla. Na oportunidade, Urba-
no protocolou pedidos para
a causa de proteção de ani-
mais. As solicitações foram

Secretário de Governo de CM faz pedido
a Júnior Bozzella para proteção animal
Da Redação
----------------------------------------------------

Cândido Mota

feitas em uma parceria do
poder executivo com o pre-
sidente da Câmara de Cân-
dido Mota, David Vieira, que
já é representante da causa
animal desde o início de seu
primeiro mandato, e a vere-
adora Elaine Guedes, am-
bos representam o deputa-
do no município.

Eraldo e Carlos agrade-
ceram ao deputado federal
Júnior Bozzella pela dis-
ponibilidade e pela parce-
ria de longa data, que só
em 2021 já possibilitou a

destinação de mais de R$
1 milhão em recursos para
infraestrutura, que aten-
dem demandas antigas da
população.

Por sua vez, o deputado
Bozzella reafirmou seu ca-
rinho e compromisso com
Cândido Mota, recebeu as
solicitações e se colocou à
disposição para atender
tudo aquilo que for viável e
que contribua para o de-
senvolvimento do municí-
pio. (Assessoria de Comu-

nicação PMCM)

Júlio Urbano representou o prefeito Eraldo Pereira e o vice-prefeito ‘Carlos Gordo’
em encontro com deputado federal
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Atitudes que fortalecem o amor
Alguns pontos podem ser importantes para não dei-
xar o relacionamento envelhecer e cair na rotina:
• manter o diálogo;
• desenvolver alguma atividade junto com o (a) com-
panheiro (a);
• aprender a rir dos próprios defeitos e dos defeitos
do outro;
• respeitar a opinião do (a) parceiro (a);
• preservar os momentos de intimidade;
• ter um espaço individual;
• expor a sua opinião e
• fazer planos juntos.
São pontos importantes para o fortalecimento do
amor. Essas atitudes podem ser tomadas para que
haja uma rotina e leveza no relacionamento, e que
todos saibam que poderão passar por qualquer si-
tuação de uma maneira tranquila.

Atendimento adolescente, adulto e idoso.

Particular e descontos para convênios: Prever,
Funerária Peniel, Funerária Pax Universal, Sindi-
cato dos Trabalhadores e Sindicato Rural.

O município de Cândido
Mota aplicou até quinta-fei-

Clientes da Energisa que
estão com dificuldades de
quitar seus débitos têm,
desde segunda-feira (5), a
oportunidade de negociar
as faturas em atraso com
condições especiais. Os
descontos podem chegar a
até 40% do valor para pa-
gamentos à vista. Interes-
sados que estejam com
uma ou mais contas em
atraso podem entrar em
contato pelos canais digi-
tais de atendimento da em-
presa, sem precisar sair de
casa.  A campanha é válida
para todos os clientes aten-
didos pela Energisa Sul-
Sudeste nos estados de São
Paulo, sul de Minas Gerais
e Paraná, e também pelas
demais concessionárias do
Grupo nos estados do Acre,
Mato Grosso, Mato Grosso
do Sul, Minas Gerais, Pa-
raíba, Rio de Janeiro, Ron-
dônia, Sergipe e Tocantins.

Com os impactos da pan-

CM aplica mais de 20 mil doses contra a Covid-19
ra, dia 8, mais de 20 mil
doses contra a Covid-19.
Segundo o ‘Vacinômetro’,
dispositivo criado pelo Go-
verno do Estado de São

Paulo, o município aplicou
20.296 doses contra a do-
ença, ou seja, 48,61% da
população em geral. Foram
15.238 pessoas que recebe-

ram a primeira dose, e
4.427 que foram vacinadas
com a segunda dose. Ou-
tros 631 receberam dose
única. Ainda segundo o

site, foram entregues ao
município, 21.067 doses
das vacinas imunizantes.

Vale ressaltar que nesta
semana, o município ante-
cipou a vacinação em pes-
soas com 37 anos ou mais,
sem comorbidades. Na
quarta-feira, dia 7, os pro-
fissionais da secretaria mu-
nicipal da Saúde imuniza-
ram quase mil pessoas con-
tra a Covid-19 em Cândido
Mota. Para isso, o horário
de atendimento precisou
ser estendido.

O prefeito Eraldo Perei-
ra e o vice-prefeito Luiz Car-
los Nicodemos Guedes, o
‘Carlos Gordo’, estiveram
no Clube Recreativo Ban-
deirante, onde está ocor-
rendo a vacinação, para
agradecer, pessoalmente,
aos profissionais que estão
atuando na imunização.
“Nosso muito obrigado aos
profissionais da Saúde,
tanto os que estão traba-
lhando na linha de frente,
nas Unidades Básicas de
Saúde, Santa Casa e Far-
mácia Municipal, quanto os

que estão aqui, empenha-
dos na vacinação. Feliz-
mente, com a chegada de
novas doses, conseguimos
iniciar a vacinação das pes-
soas a partir dos 37 anos e
atingir quase 1000 pesso-
as vacinadas em um dia.
Tudo isso é possível graças
ao esforço de todos os nos-
sos profissionais”, falaram
Eraldo e Carlos.

Para agilizar o atendi-
mento das pessoas que irão
receber a primeira dose, a
secretária municipal de Saú-
de, Vânia Cavalcante, pede
para que seja feito também
um pré-cadastro, através do
site vacinaja.sp.gov.br. No
dia vacinação, é necessário
apresentar um documento
com foto, CPF e comprovan-
te de residência.

A secretária orienta ain-
da que, para a aplicação da
segunda dose, a população
deve continuar seguindo a
data anotada na carteiri-
nha de vacinação. Em caso
de mudança, a prefeitura
de Cândido Mota avisará
com antecedência.

Da Redação
----------------------------------------------------
Cândido Mota

Contas de luz em atraso podem ser
negociadas com condições especiais
Da Redação
----------------------------------------------------
Cândido Mota

demia da Covid-19 na eco-
nomia, a Energisa estudou
alternativas para que os cli-
entes da empresa tivessem
as melhores condições pos-
síveis na hora de negociar.
Nesta campanha, por
exemplo, o índice de corre-
ção monetária utilizado na
negociação será o Índice
Nacional de Preços ao Con-
sumidor Amplo (IPCA), que
vem tendo reajustes mais
baixos, impactando menos
no valor final da dívida após
ela ser atualizada.

Poderão parcelar seus
débitos com condições es-
peciais todos os clientes
das distribuidoras da Ener-
gisa (Residencial, Rural,
Comercial e Industrial). É
preciso ter em mãos os do-
cumentos pessoais (CPF e
RG).  A Energisa analisará
a situação de cada cliente,
para chegar na melhor ne-
gociação possível.

Contas com mais de 180
dias em atraso que forem
pagas à vista podem ter
descontos de até 40% no

valor final. Os que não pu-
deram pagar à vista e cli-
entes com débitos de até
180 dias conseguem parce-
lar o valor negociado no
cartão de crédito em até 12
vezes ou na fatura de ener-
gia com entrada de 30% e
até nove parcelas.

Como negociar de onde
você estiver

Os clientes podem optar
por um dos canais digitais
disponíveis de sua preferên-
cia. Para negociar pela Gisa,
assistente virtual disponível
24 horas por dia pelo What-
sApp, é só escrever a pala-
vra ‘Parcelamento’ e dar iní-
cio à conversa. Se preferir
pelo site, basta acessar a
Agência Virtual em https:/
/www.energisa.com.br/pa-
ginas/login.aspx, realizar o
cadastro e selecionar a op-
ção ‘Negociar Dívida’. No
APP Energisa On, só clicar
no ícone Parcelamento. Ou-
tra facilidade é o pagamen-
to de faturas de energia por
Pix, que já está disponível
para todos os clientes.

Tarifa Social
Importante lembrar que a

Energisa oferece a tarifa so-
cial para clientes de baixa
renda e tem ampliado o ca-
dastro para consumidores
dessa faixa em todos os es-
tados onde está presente. Na
área de concessão da Ener-
gisa Sul-Sudeste, que aten-
de 82 municípios no interi-
or de São Paulo, Sul de Mi-
nas Gerais e Guarapuava
(PR), a empresa tem cerca de
94,4 mil clientes cadastra-
dos nesse programa. O be-
nefício é voltado para famíli-
as com renda de até meio
salário mínimo por pessoa
têm direito ao benefício, con-
cedido pelo governo federal,
e podem obter descontos de
até 65% na tarifa.

Serviço
WhatsApp (Gisa): (18)

99120-3365
Aplicativo Energisa On

(disponível no Google Play
ou App Store do celular)

Site: energisa.com.br
Call Center:  0800 70

10 326

CM tem 44 novos casos de Covid-19
A prefeitura de Cândido Mota, através do

Departamento de Vigilância Sanitária, da
Secretaria de Saúde, divulgou nesta quin-
ta-feira, dia 08, a atualização dos casos de
Covid-19 no município. De acordo com o
boletim, foram realizados 10.937 testes.
Destes, 3.986 casos foram positivos, 6.913
negativos e 38 ainda aguardam resultado.

Dos 3.986 casos positivos, 3.800 já estão
recuperados. Outros 145 casos suspeitos es-
tão em isolamento domiciliar, e 12 em in-
ternação. O município registrou 150 óbitos
pela Covid-19, desde o início da pandemia.

Até terça-feira, dia 6, Cândido Mota ha-
via registrado 3.942 casos. Portanto, houve
44 novos casos de Covid-19 no município,
em 2 dias.

“Seguem sendo fundamentais as medi-
das sanitárias, como o uso de máscara, ál-
cool em gel e distanciamento social. Cuide
de quem você ama. Não aglomere, a pande-
mia não acabou”, orienta a prefeitura.

Da Redação

----------------------------------------------------
Cândido Mota
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Você sofre com intestino preso e prisão de ventre?
O consumo excessivo

de açúcares, gorduras e
alimentos industrializados
são grandes causadores do
intestino preso, que tam-
bém pode ser ocasionado
pela falta de atividade físi-
ca e uso prolongado de me-
dicamentos como laxantes
e antidepressivos.

Alimentos ricos em fi-
bras, como cereais inte-
grais, frutas com casca e
legumes crus podem aju-
dar no combate à prisão
de ventre. Além das fibras,
a água também é impor-
tante porque ajuda na for-
mação do bolo fecal e fa-
cilita a passagem das fe-
zes ao longo do intestino.

Alimentos ricos em fi-
bras ajudam a combater o
intestino preso. Os prin-
cipais alimentos que aju-
dam a combater a prisão
de ventre e o intestino
preso são:

• Vegetais, especial-
mente legumes crus e fo-
lhosos, como repolho, al-
face ou couve;

• Frutas com casca, pois
a casca é rica em fibras;

• Cereais integrais
como trigo, aveia e arroz;

• Feijão preto, branco,
marrom, lentilha e grão
de bico;

• Frutas secas: como as
passas, ameixas etc.

• Sementes como li-
nhaça, chia, abóbora e
gergelim;

• Probióticos, como io-
gurtes, kefir, kombucha,
pois ajudam a regular a
microbiota intestinal.

Agora que você já sabe

o que melhora intestino
preso, que tal repensar seus
hábitos? Melhorar a ali-
mentação e abandonar o se-
dentarismo é o primeiro
passo.

Segue uma dica natural
para quando o intestino es-
tiver preso:

Pasta de Ameixa
500g de ameixa com 3

dedos de água acima. Co-
locar no fogo baixo e cozi-
nhar até se soltar facilmen-
te do caroço. Se a água do
cozimento secar antes de
finalizar, deixa a parte água
quente e ir acrescentando
na panela. Após cozido, des-
ligar o fogo e deixar esfriar.
Liquidificar com um pouco
da água do cozimento até
formar uma pasta. Guardar

em vidro estéril na gela-
deira. Consumir 1 colher
de sopa em jejum e 1 co-
lher de sopa ao deitar.

Outra dica valiosa é me-
lhorar a ingestão de água,
caprichar nas frutas laxa-
tivas e variar os vegetais.

Pode contar com a
nossa equipe para te au-
xiliar nesse processo de
mudanças, com mais
saúde, disposição e qua-
lidade de vida!

A Clínica de Estética
Avançada e Emagreci-
mento ‘Amanda Marro-
ni’ fica na rua Manoel Jo-
aquim Marobo, nº 315,
centro de Cândido Mota/
SP. Os telefones são (18)
3341-5877 e WhatsApp
(18) 99600-5877.

A vereadora Regina Ja-
bur agradeceu ao deputa-
do estadual Sebastião
Santos, pelo envio de mais
de R$ 1 milhão para Cân-
dido Mota. O parlamentar
esteve no município na
manhã de quarta-feira, dia
7, onde foi recepcionado
pelo prefeito Eraldo Perei-
ra, vice-prefeito Luiz Car-
los Nicodemos Guedes, o
‘Carlos Gordo’, primeira
dama e presidente do
Fundo Social do municí-
pio Rosana Pereira, se-
cretários de governo, por
Regina Jabur, que é sua
representante em Cân-
dido Mota, e pelo espo-
so da vereadora, o den-
tista Roberto Freire.

“Muito obrigado ao de-
putado Sebastião Santos

Vereadora Regina Jabur agradece deputado Sebastião Santos
Da Redação
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Regina Jabur e esposo Roberto com Sebastião Santos Vereadora esteve com Eraldo e Carlos acompanhando deputado em visita a Recicam e Santa Casa

por atender aos nossos
pedidos e proporcionar
melhorias para Cândido
Mota. Não posso deixar
de agradecer também a
assessora Thaíz Rocha,
pela disponibilidade de
sempre em nos atender
e intermediar nossos pe-
didos junto ao deputado.
Agradeço ainda ao Eral-
do Pereira e ao ‘Carlos
Gordo’ pela parceria, não
só comigo, mas com to-
dos os vereadores da Câ-
mara de Cândido Mota,
em busca de recursos
para o município”, agra-
deceu Regina Jabur.

Em sua visita a Cândi-
do Mota, Sebastião San-
tos anunciou R$ 550 mil
para compra de uma má-
quina motoniveladora, R$
200 mil para custeio na
área da Saúde e R$ 400
mil para instalação de

placa fotovoltaica, de
energia solar, na Santa
Casa de Misericórdia
‘Imaculada Conceição’,
totalizando R$ 1,150 mi-
lhão. Os pedidos atendi-
dos foram feitos pela ve-

readora Regina Jabur,
juntamente com o prefei-
to Eraldo Pereira.

Regina e Eraldo apro-
veitaram para entregar
novo ofício ao deputado,
solicitando verba de R$

200 mil para construção
do barracão da Recicam,
a Cooperativa de Cata-
dores de Materiais Reci-
cláveis de Cândido Mota.
“É uma satisfação repre-
sentar o deputado em

nosso município. Temos
a certeza de que sere-
mos atendidos em mais
esta reivindicação”, dis-
se a vereadora.

A presidente da Reci-
cam, Maria de Loreto Ca-
valcante Passarelli e a te-
soureira, Sirlei Neves dos
Santos, também estive-
ram presentes do encon-
tro. Após a reunião, elas,
Eraldo, Carlos e a verea-
dora Regina acompanha-
ram o deputado em visita
ao terreno onde deve ser
construído o novo barra-
cão da cooperativa.

Todos estiveram tam-
bém na Santa Casa de
Cândido Mota, onde fo-
ram recepcionados pelo
provedor José Augusto,
pela superintendente
Maria Holanda Cardoso e
pela assistente social
Marly Camargo.

Regina Jabur, Eraldo Pereira e ‘Carlos Gordo’ recepcionaram o deputado


