7% Sicredi

Pegas e Acessorios para
Pick-ups e Trato

Auto Pecas Candiese

Fone: (18) 3341- 5959

R: Francisco José de Toledo. 315 - Centro - Candido Mota
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CM aplica 20 mil doses contra a Covid-19;
48,61% da populacdo ja recebeu 1* dose
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C SANTA
J cLarA
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Em10 anos, muita
coisa mudou.

{

Mas a nossa paixao
por Conti Cola continua
amesma.

o |18
Essa é pra vocé.

€ Coopermota
MERCADO AGRICOLA

QUINTA-FEIRA 08/07/2021
Bolsa de Mercadorias

de Chicago
ALTA  0,46%
Bushel Us$ 1.393,00
Milho R$ 86,00
Soja R$ 150,00
SojaFutura R$  ----n
Frango R$ 5,60
Suino R$ 123,00
Bovino R$ 322,00
Farelo R$2.340,00

.COOPERMOTA.

Da Redagao
Candido Mota
municipio de
Candido Mota
aplicou até

quinta-feira,
dia 8, mais de 20 mil do-

ses contra a Covid-19.
Segundo o ‘Vacinome-
tro’, dispositivo criado
pelo Governo do Estado
de Sao Paulo, o munici-
pio aplicou 20.296 do-
ses contra a doenca, ou
seja, 48,61% da popula-

L W

Prefeito Eraldo Pereira e vice-prefeito ‘Carlos Gordo’ agradecem

profissionais da Satide pelo empenho

cao em geral. Foram
15.238 pessoas que re-
ceberam a primeira
dose, e 4.427 que foram
vacinadas com a segun-
da dose. Outros 631 re-
ceberam dose unica. CI-
DADE Pagina 7

Praga Antonio Pipolo, 121
Candido Mota/SP

(918 3341 2863

7 Sicredi

Délar Comercial
Compra: R$ 5,2540
Venda: R$ 5,2550

Salario Minimo: R$ 1.100,00
Fonte: Hifen

Ferraforte)

Pegas p/ Tratores e Colheitadeiras
Av. Dom Antonio, 401 Assis - SP
Fone: 3321-5555

Probabilidade de chuvas: 00%
Volume de chuvas estimado: 00mm

EMultiDrogis

=~ com vocé, pela \5@9 da nossa gente

ENTREGA GRATUITA

3341-2214 (candido Mota)
3321-4144 (assis)

Rua Angelo Pipolo n° 190 - Centro - Candido Mota/SP

CENTRAL RMA

O centro da Sua economia
Medicamentos e
Perfumarias em Geral
Disk Entregas
(18) 3341-1194
99686-8296©

Avenida Cel. Valéncio Cameiro, 338
Centro - Candido Mota/SP
(em frente ao Banco Santander)

W lereos

Rodovia Raposo Tavares,
km 421 - Palmital/SP

http://tereos.com

]
dticaelis

Assis/SP

Av. Rui Barbosa, 513
Cep 19800-002

Tel: (18) 3321-2680
www.oticaelis.com.br

Vereadora Regina Jabur agradece
deputado Sebastiao Santos

A vereadora Regina Jabur agradeceu ao deputado
estadual Sebastiao Santos, pelo envio de mais de
R$ 1 milhdo para Candido Mota. O parlamentar es-
teve no municipio na manha de quarta-feira, dia 7,
onde foi recepcionado pelo prefeito Eraldo Pereira,
vice-prefeito Luiz Carlos Nicodemos Guedes, o ‘Car-
los Gordo’, por Regina Jabur, que é sua represen-
tante em Candido Mota, e pelo esposo da vereado-
ra, o dentista Roberto Freire. CIDADE Pagina 8

Estacdo de Tratamento de Esgoto
de CM é aprovada pela Cetesb

CIDADE Pdgina 5

Rua Jodo Favaretto, 550,
Jardim $do C.Mota/SP

Seu
CMNNEC ) iovedor
de Internet
ATIVE.
INFORMATICA
Automacio Comercial
Vendas e Assisténcia Técnica de
Qualidade em Computadores,
Notebook, Impressoras, Monitores
e Fax de todas as marcas
wwwativatech.com.br / ativa@femanet.com br
(18) 3322-7308 ©99657-4360
Av. Rui Barbosa, 1351 - Assis/SP

(18) 3341-6330

(,\-\/:\CARA

Verduréo - 3341 2053
Quitandéo - 3341 4700
Gas e Agua - 3341 4500

7

LAVA CAR

Tel: 18 - 3341-1562 / 99705-71309
v Cel. Valéncio, 522 (hundos) - Centro - C Mota/SP

ZANCHETA

COMERCIO DE CEREAIS,
AVEIA, SOJA E MILHO

e 3341-4388
e 3341-2663

Rodo!
KM 44!

o Petrini
-Mota/SP

MAGAZINE

Contabilidade e Consultoria Empresarial

Abertura e Encerramento de Empresas
Consultoria e Assessoria Contabil
Departamento Pessoal/Fiscal
Imposto de Renda Pessoa Fisica/Juridica

183341 4333 / 99618 3943
Av. Gilfredo Boretti, 360, C.Mota/SP

Cavassini

Presentes, decoragéo,
utilidades, brinquedos, bicicletas,

papelaria, artigos de 1,99, artigos
para bebs, artigos religiosos

Fone:(18) 3341-1322
Fax:(18) 3341-5300

Rua Coronel Val Carneiro, 174
Centro Candido Mota

Drogarias
el mais

Atendimento em domicilio até 21h

(18) 3341 4530 / 99721 8630

Rua Fadlo Jabur, 846 (em frente a prefeitura) - Candido Mota/SP
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Sicredi disponihiliza R§ 38,2 hilhdes para safra 2021/2022

Expectativa é realizar aproximadamente 290 mil operacoes de fomento ao agronegécio no novo ciclo agropecudrio. Nos estados do
Parand, Sdo Paulo e Rio de Janeiro a expectativa é o crescimento de 30% do volume disponibilizado em relacdo a safra anterior

Da Redagao
Candido Mota

Parceiro do agronegécio ha
mais de um século e segun-
da maior instituicéo financei-
ra do Brasil em crédito rural,
o Sicredi ira disponibilizar
mais de R$ 38,2 bilhdes aos
produtores no Plano Safra
2021/2022. O valor repre-
senta um aumento de 31%
em relacao ao concedido no
ano-safra anterior e a proje-
¢ao € de que os recursos se-
jam ofertados em aproxima-
damente 290 mil operacoes.

Desse total, o plano da
instituicao financeira coope-
rativa, que reune mais de 5

% 3341-1725

Av. Cel. Valéncio - n° 70
Centro - Candido Mota/SP

299719-2527 / 99611-5170

milhoes de associados em
24 estados, € disponibilizar
R$ 21,5 bilhdes para ope-
racdes de custeio, R$ 12,1
bilhoées para investimentos,
e R$ 1,6 bilhdo para comer-
cializacao e industrializacao.
Além desses valores, a pers-
pectiva é conceder R$ 3 bi-
lhoes por meio de Cédulas
de Produtor Rural (CPR).
De acordo com o gerente
de Desenvolvimento de Ne-
gocios da Central Sicredi
PR/SP/RJ, Gilson Farias, a
instituicao financeira coope-
rativa espera contratar cer-
ca de 120 mil operacées du-
rante o Plano Safra, somen-
te nos estados do Parana,

NOVO ENDERECO

SEU CARTUCHO
OU TONER

ESTA ACABANDO?
FALE CONOSCO.

Fone: (18) 3341-5973

Rua Antonio Conte, 498, Centro, Candido Mota/SP

CARTUCHOS & TONER

Sao Paulo e Rio de Janeiro.
Os valores disponibilizados
para produtores rurais asso-
ciados dos trés estados repre-
sentam um acréscimo de cer-
ca de 30% em relacao a safra
passada. “A atuacao do Sicre-
di tem sido focada na oferta
de solugoes financeiras para
a geracao de impacto positi-
vo por meio do crescimento
economico com garantia de
sustentabilidade. Grande
parte dos nossos associados
€ ligada ao agronegocio, em
especial a agricultura famili-
ar e, por isso, nos orgulha-
mos de ajudar milhares de
familias a aumentar a renda
por meio de projetos financi-
ados pelo Sicredi”, afirma.

Foco nos pequenos e
médios produtores

Com foco em atendimen-
to aos pequenos e médios
produtores, nacionalmente
serdo disponibilizados R$
7,9 bilhoes via Programa Na-
cional de Fortalecimento da
Agricultura Familiar (Pro-
naf), um volume 28% maior
do que o verificado no ano-
safra passado, e de R$ 6,6
bilhées por meio do Progra-
ma de Apoio ao Médio Pro-
dutor Rural (Pronamp), alta
de 29%. A previsao é de mais
de 220 mil operagoes para
esses publicos, o que repre-
senta 80% do total da safra.

O crescimento no volume
colocado a disposicao da
agricultura familiar beneficia
produtores como Eliana Se-
verino, de Ribeirdao do Pi-

nhal, no Parana. Na propri-
edade de pouco mais de 10
alqueires séao criados gado
de corte, leiteiro, galinhas,
além de uma fabrica de quei-
jos e producao de hortifruti-
granjeiros. A associada da
Sicredi Paranapanema PR/
SP destaca a melhora na qua-
lidade de vida desde 2013,
quando passou a contar com
consultoria especializada. “A
nossa vida financeira melho-
rou muito depois que o Si-
credi acreditou na nossa fa-
milia, dando todo apoio e su-
porte necessarios para nos-
so crescimento”, afirma.
“Temos uma ligacao mui-
to forte com o agronegécio
e buscamos estar sempre
proximos aos produtores
com agéncias em suas loca-
lidades, o que permite, nao
s6 prestar consultoria, mas
também conhecer de perto
a realidade de cada regiao,

suas culturas e caracteris-
ticas. Com isso, consegui-
mos ter uma projecao mais
acertada das necessidades
dos agricultores e pecuaris-
tas, apontando as solugoes
mais adequadas para aten-
dé-las”, afirma o diretor exe-
cutivo de Crédito do Sicre-
di, Gustavo Freitas.

O Sicredi ja esta receben-
do as propostas de financia-
mento para o Plano Safra
2021/2022, que vai até o fi-
nal de junho do préximo ano.
Antes de solicitar o crédito, o
produtor rural associado deve
fazer o planejamento da pro-
xima safra (considerando o
que vai plantar, qual é a area
de cultivo e o orcamento ne-
cessario com base na anali-
se de solo e sob orientacao
técnica quanto ao uso dos in-
sumos e os demais servicos
que serao utilizados). De-
pois disso, munido de todas

essas informacoes, o asso-
ciado podera procurar a
sua agéncia ou utilizar os
canais digitais, como o apli-
cativo do Sicredi ou o What-
sApp, para dar andamento
a contratacao do crédito.

Balanco da safra 2020/
2021 no Sicredi

No ano-safra 2020/2021,
o Sicredi liberou um volu-
me recorde de crédito rural.
Foram R$ 29,1 bilhdes aos
produtores em mais de 220
mil operacées, consideran-
do também R$ 1,6 bilhao
em CPR, o que representa
um crescimento de 41% na
compara¢ao com o ano-sa-
fra anterior. Somente para
a agricultura familiar fo-
ram R$ 6,2 bilhdes, e para
os agricultores de médio
porte foram destinados R$
5,1 bilhoées. Os dois publi-
cos foram atendidos por
meio de 173 mil operacoes.

Um sonho de
loja para um

s
MOVEIS //—- sonho de
cliente, vocé
Mateus

— Evangelho e

Naquele tempo, disse Jesus aos seus discipulos: 16“Eis
que eu vos envio como ovelhas no meio de lobos. Sede,
portanto, prudentes como as serpentes e simples como
as pombas. 17Cuidado com os homens, porque eles vos
entregardao aos tribunais e vos acoitardo nas suas sina-
gogas. 18V6s sereis levados diante de governadores e reis,
por minha causa, para dar testemunho diante deles e
das nacées. 19Quando vos entregarem, nao fiqueis preo-
cupados como falar ou o que dizer. Entao naquele mo-
mento vos sera indicado o que deveis dizer. 20Com efei-
to, nao sereis vés que havereis de falar, mas sim o Espiri-
to do vosso Pai é que falara através de vés. 210 irmao
entregara a morte o proprio irmao; o pai entregara o fi-
lho; os filhos se levantarao contra seus pais, e os mata-
rao. 22Voés sereis odiados por todos, por causa de meu
nome. Mas quem perseverar até o fim, esse sera salvo.
23Quando vos perseguirem numa cidade, fugi para outra.
Em verdade vos digo, vos nao acabareis de percorrer as
cidades de Israel, antes que venha o Filho do Homem.

RuA CORONEL VALENCIO CARNEIRO N° 502

ODIARIODOVALE

EMPRESA JORNALISTICA J.A. LTDA.
Rua Félix Jabur, 535 Tel/Fax: (18) 3341-3575 (18) 99150-7909 - Candido
Mota-SP - CNPJ 00493287/0001-39 Tiragem: 3 mil exemplares

FILIADO A

Associago dos

Associacdo Brasileira
dos Jornais do Interior

Jornais do Interior do
Estado de S&o Paulo

ASUPAMI
Associacdo do Sudoeste
Paulista da Midia Impressa

CIRCULAQAO: Assis, Candido Mota, Cruzalia, Echapora, Florinea, Frutal do
Campo, Maracai, Nova Alexandria, Palmital, Paraguagu Paulista, Pedrinhas
Paulista, Platina, Sao Benedito, Santo Antonio do Paranapanema, Taruma.

CNJI - Cadastro Nacional de Jornais do Interior
Periodicidade verificada em Brasilia - Registro n° 00778

@ PREFEITURA DO MUNICIPIO DE CANDIDO MOTA
Estado de S&o Paulo

GABINETE DO PREFEITO
DECRETO N° 5913/2021, DE 08 DE JULHO DE 2021.
“PRORROGA NO MUNICIPIO DE CANDIDO MOTA. A QUARENTENA QUE
TRATA O DECRETO ESTADUAL N° 64.881. DE 22 DE MARCO DE 2020, E
DA OUTRAS PROVIDENCIAS™,
A integra do Ato encontra-se Afixado no Amo da Prefeitura Municipal de Candido
Mota e di no site ww sp.gov.br

&

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE CANDIDO MOTA
Estado de Sao Paulo

GABINETE DO PREFEITO
DECRETO N° 5914/2021, DE 08 DE JULHO DE 2021.
“DISPOE_SOBRE A TRANSF] IONARIO_PUBLICO

MUNICIPAL. REGIDO _PEL! ESTATUTO___DOS _ SERVIDORES

MPREGADOS P! S DX NICIPIO DE_CANDIDO MOTA E DA
J OVIDENCIAS”.
A integra do Ato encontra-se Afixado no Atrio da Prefeitura Municipal de Candido
lota e no site ww sp.gov.br

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE CANDIDO MOTA
Estado de So Paulo

&

GABINETE DO PREFEITO
DECRETO N° 5915/2021, DE 08 DE JULHO DE 2021,
“DIL POI‘ OBRE A ATUALIZACAO DE TAXAS DE FISCALIZACAO

SANITARIA PARA O EXERCICIO DO ANO DE 2021. E DA OUT
PROVIDENCIAS™
A fintegra do Ato encontra-se Afixado no Ario da Prefeitura Municipal de Candido

Mota e 1o Site Ww’ sp.gov.br

ﬁ PREFEITURA DO MUNICIPIO DE CANDIDO MOTA

Estado de S#o Paulo
GABINETE DO PREFEITO

DECRETO N° 5916/2021, DE 08 DE JULHO DE 2021.
“DISPOE__SOBRE _DESIGNACAO _PARA EXERCER FUNCAO _DE
CONFIANCA PARA_O__SUPORTE PEDAGOGICO DE _PROFESSOR
COORDENADOR PEDAGOGICO NO POSTO DE TRAB. UNTO A
SECRETARIA DE EDUCAC;\O E_CULTURA DESTA PREFEITURA

UNICIPAL E DA OUT! E

ENCIAS”.
A integra do Ato encontra-se Aﬁ\ado no Amo da Prefeitura Municipal de Candido
Mota e di 1o site www. sp.gov.br

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE CANDIDO MOTA
Estado de S&o Paulo

&

GABINETE DO PREFEITO
DECRETO N° 5917/2021, DE 08 Dl: JULHO DE 2021.
“DISPOE__SOBRE _ N( FUNCIONA PUBLICOS
MUNICIPAIS. _ APROVADOS ATRAVF CONCURSO _ PUBLICX

N°_02/2019. SOB_O REGIME DO ESTATUTO DOS SERVIDORES
EMPREGADOS PUBLICOS DO _MUNICIPIO DE CANDIDO TA E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS”. .

A integra do Ato encontra-se Afixado no Atrio da Prefeitura Municipal de Candido

Mota e 1O site WWw. sp.gov.br
@ PREFEITURA DO MUNICIPIO DE CANDIDO MOTA
Estado de Sio Paulo

ABINETE DO PREFEITO
PORTARIA N° 2200/2021, DE 08 DE JULHO DE 2021.
“DISPOE__SOBRE _DESIGNACAO DA _COMISSAO _ESPECIAL _DE
AVALIACAO DE_SOFTWARE PARA GESTAOQ_DA SECRETARIA DE
EDUCACAO E CULTURA E DA OUTRAS PROVIDENCIAS”.
A integra do Ato encontra-se Afixado no Atrio da Prefeitura Municipal de Candido
Mota ¢ di N0 site ww p.gov.br

TerI@8)3323k7016)
Cel:|(18)/9962131115
Rua Santa Cecilia n° 493 - Assis/SP

CARTORIO DE REGISTRO CIVIL
EDITAL DE PROCLAMAS
Faco saber que pretendem se casar:

BRUNO DE OLIVEIRA FERREIRA e JANAINA BUZO LEITE
Ele, autdnomo, nascido em Assis (SP) no dia 12/11/93, domiciliado na rua
rio Porto, 73, em Candido Mota (SP), filho de Carlos Cesar Ferreira
e Cintia Paula de Oliveira Ferreira.
Ela, estudante, nascida em Candido Mota (SP) no dia 20/07/2000,
domiciliada na rua Osvaldo da Conceigao Garrido, 131, em Candido
Mota (SP), filha de Lucas Leite e Janete Aparecida Buzo.

Se alguém souber de algum impedimento, oponha-o na forma da Lei

Leticia da Silva Ozawa - Oficial

ACUMULAGAO DE CARGOS N° 007/2021 — ATOS DECISORIOS
A Comissao Permanente de Actmulo de Cargo — CPAC, instituida nos termos da
Portaria Municipal n° 2.172, de 13 de abril de 2021, com base no Decreto
Municipal n® 1085, de 5 de novembro de 1999, que regulamenta as acumulagdes
remuneradas de cargos, empregos © fungdes no Ambito do Servigo Publico
Municipal e suas alteragdes, expede 0s seguintes Atos Decisdrios:
ESCOLA MUNICIPAL HELENA PUPIM ALBANEZ

ATO DECISORIO N° 7172021 — CAMILA CRISTINA SABINO SANTILLE,
RG: 40.388.506-1, PEB 1 na EMEIF Prof* Coraly Jilia Gongalves Cameiro —
Assis / SP. ¢ PEB I na EM Helena Pupim Albancz, desta Municipalidade.
Acumulagio Legal

Cindido Mota, 24 de junho de 2021MARCEL JOSE MAROUBO
QUERUBINI-President;ALINE DO AMARAL ZANCHETTA - Membro;
REGINALDO DONIZETI TONELI -Membro.

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE CANDIDO MOTA
Estado de Sto Paulo
SECRETARIA DE EDUCACAO E CULTURA
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Plano O Plano de Saiide com o custo que

sua empresa precisa e o beneficio

E Ssenc i a l que seu funciondrio merece!

3302-3024

www.unimed-assis.coop.br

(“Promocao’)
\ P,

O

Concorraa i
SAO MAIS DE

25 200

Poupanga __ Ndmeros da Ejuntaro maior

%’#&ﬂﬁs CHANCES DE GANHAR

B 4C e ¢ I
GG Eu vou poupar é It
poupados ~ para concorrer cde montdo voce,

A cada RS 100 — 1 niimero da sorte

vem com
a gente?

7 Sicredi

Programada = sorte em dobro dinheirao. gg

nfira o regulamento em poupancapremiadasicredi.com.br
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Inovacao

Candido Mota

Caracterizado por ter as
terras mais férteis do mun-
do, onde ‘em se plantan-
do, tudo da&’, ultimamente
a regiao do Vale do Para-
napanema vem sofrendo
com as mudancas climati-
cas, ocasionando falta de
chuva em momentos indis-
pensaveis para a agricultu-
ra convencional.

Para atenuar este pro-
blema, os agricultores vém
investindo corretamente em
irrigacéo; mas nem sempre
com o necessario planeja-
mento e gestdo ambiental.

Foi pensando nisso que
o geodlogo candido-motense
José Reynaldo Bastos da
Silva, mestre, doutor e pos-
doutor em Geociéncias e
Meio Ambiente, trouxe a
equipe da USP-Universida-

tecrologica para a agricultura

.

José Roberto Borges, Adriano Manfio, Elpidio Manfio, José Reynaldo, Tiago
Trigolo e seu pai ao lado do professor Vagner Elis, da USP/IAG, na Agua do
Almoco, em Candido Mota, 05 de julho de 2021

de de Sao Paulo, IAG-Insti-
tuto de Astronomia, Geofi-
sica e Ciéncias Atmosféri-
cas para executar pesquisa
e extenséao aplicando méto-
dos de inovacao tecnologi-
ca com base em critérios

cientificos ja consagrados
em paises desenvolvidos
que valorizam o agronego-
cio, como Franca, Estados
Unidos e Russia.

“O desenvolvimento do
método da eletrorresistivida-

de de Schlumberger, da ‘es-
cola francesa’ e Wenner, da
‘escola norte-americana’ esta
ganhando espaco pela efici-
éncia e solucdes ambientais
plausiveis visando a aplicacao
adequada da irrigacao agri-

Candido-motenses participam de ‘Live Sertaneja’ em Qurinhos

Da Redagao
Candido Mota

O esportista e locutor
esportivo Marino Oliveira,
juntamente com o divulga-
dor de artistas sertanejos,
Valdomiro Cicero da Silva,
o ‘Vardd’, de Candido Mota,
estiveram no ultimo dia 3,
participando da ‘Live Juli-
na Sertaneja’, realizada
pela Radio Nativa FM, de
Jacarezinho/PR. O evento
contou com a presenca da
cantora Leticia Coimbra, do

cantor Gil Marques Araujo,
com participacao especial
‘Das Minerinhas’, e ocorreu
na cidade de Ourinhos, se-
guindo todos os protocolos
da saude de prevencao a
Covid-19.

Os candido-motenses
adiantam que no préximo
dia 24 acontece mais uma
‘Live Sertaneja’ pela Radio
Nativa, desta vez na cidade
de Chavantes/SP. Em agos-
to, a ‘live especial’ sera com
a cantora Jayne, ‘Rainha
do Rodeio’, e convidados,

DROGARIA SAO GABRIEL
(18) 3341 1117
(18) 99616 5707

Aos domingos das 8h as 12h30
Horario normal das 8h as 19h

Escritério
Técnico
Conta

 MACHADU |

*Abertura de Firm:

na cidade de Jacarezinho/
PR. Em outubro, outra live
especial’, desta vez em co-
memoracao ao aniversario
da cidade de Timburi/SP,
com a presenca da cantora
Leticia Coimbra.

O candido-motense Var-
d6é comunica a todos os

amigos e prefeituras que
queiram fazer uma ‘Live’
com bons artistas, e tam-
bém com objetivo de ajudar
entidades e familias caren-
tes, seguindo todos proto-
colos da saude, € s6 entrar
em contato pelo celular (18)
99627-9620.

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

+Eseritas Fiscais e C

Rua Henrique Vasques, 43
Fone: 3341-1886 e 3341-2325
Candido Mota-SP

Duca expulsa Nat de sua casa. Wallace e Lin-

coln impedem que Simplicio fale com Bete.
Cobra tenta ajudar Nat. Dalva percebe a tris-
teza de Duca. Wallace protege Sol de Simpli-
cio. Joaquina pede para treinar na academia

de Gael. Zé e Marcao pedem para promover uma festa na Ribalta.
Marcelo chega para trabalhar no Perfeitao e discute com Delma.
Dandara leva Delma para fazer compras. Delma muda seu visual

e provoca ciumes em Marcelo.
ViDg-

Aq,&(,em com o pedido de Lucio para estar com ela na
sala de parto. Lourenco conta para Rodrigo que

entrou com uma acdo contra Jonas. Tiago fica triste com a falta

de atencao dos pais e pede para Lorena ligar para Lourenco. Ana

conta para Julia que voltou a namorar Lucio. Jonas recebe a noti-

ficacdo da acao de Lourenco contra ele.

Ana conta para Alice que reatou com Lcio.
Laudelino pensa em compartilhar com Ina o
resultado de sua terapia. Celina se emociona

Luna conta a Téo que foi obrigada por Ursula a
dizer que se aproximou dele por interesse, e re-
vela ao ex-namorado que se envolveu com Ale-
jandro. Helena diz a Luna que elas irao para um
lugar seguro no exterior, ¢ Hugo se enfurece.
Luna se preocupa com Mario, e Helena diz a filha que dara um jeito
de leva-lo para junto delas. Téo decide viajar com Helena e Luna.
Hugo pede a Dominique uma arma para matar Luna. Renzo diz a
Alexia ¢ a Zezinho que tem um plano para descobrir quem sao as
pessoas que fazem parte da quadrilha de Dominique. Hugo aproveita
que Helena e Téo sairam para ficar sozinho em casa com Luna. Queen
¢ Mosquito nao gostam de saber que Kyra pesiu demissao. Renzo diz
a Dominique que deseja se envolver nos negocios. Hugo dopa Luna.

José Alfredo se lembra do médico que salvou sua
vida na mata e pede que Josué o encontre. Silvi-
ano cuida de Maria Marta. Cora avisa a Jairo
que precisara dele. Cristina vé Vicente e Maria
Clara juntos. Robertao acorda animado para o
trabalho. Beatriz avisa a Claudio que Enrico voltara para o Brasil.
Leonardo recebe a intimacéo para depor no processo de Claudio con-
tra Téo. Carmem e Orville procuram por Salvador. José Alfredo man-
da Cristina ir & joalheria Império. Cora engana Pietro. Erika busca
Robertao em casa. Josué encontra Espinoza. José Alfredo conversa
com Maria Marta sobre Maurilio.
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‘Ot Laceas el s

cola”, explicou o gedlogo.
Para melhor conhecer a
agricultura local, a equipe
trabalhou na segunda-feira,
dia 05, numa propriedade
rural situada na Agua do
Almocgo, em Candido Mota.
A equipe da USP é lide-
rada pelo professor Vagner
Roberto Elis, e tem como
apoiador o técnico Marcelo
César Stangari. “Escolhe-
mos essa area porque, sob
a lideranca do Elpidio Man-

Geologia e Geofisica

fio com seus filhos Adriano
e Gustavo, nos propiciaram
acolhida e dedicacéao tipica
da pesquisa-ac¢éo que a uni-
versidade busca para dispo-
nibilizar tecnologia cientifi-
ca que traga desenvolvimen-
to de atividades com susten-
tabilidade ambiental”, acen-
tuou o geofisico Vagner Elis.

A area foi previamente
mapeada pelos integrantes
da empresa TRG Engenha-
ria, de Candido Mota.

www.cminfohouse.com.br

INFOHOU=C

Vendas - Técnica

A sua casa de informatica.

- - Redes Locais

Fone: (18) 3323-3476

Av. Nove de Julho, 460 - Centro
Assls - SP.

RECARGA DE CARTUCHOS ETONERS
Fone: (18) 3341-3517 / 3341-2637

e-mail: infohouse@cminfohouse.com.br

Av. Cel. Valéncio Carneiro, 491 - Centro
Candido Mota - SP

ARIES
21103 A 20/04

Tera um dia de inspiragao e

tos e financiamentos.

GEMEOS
21105 A 20/06

A Lua indica um dia bastante
positivo para dedicar-se ao
equilibrio da saude integral,
do corpo, das emogoes, da
mente e do espirito. Fazer
uma automassagem, uma
aula online de yoga e discipli-
nar-se & pratica da meditacao.

LEAO
22107 A 22108
LEAO

Tera um dia de interiorizacao
e emocaes afloradas, de afeto
e acolhimento, especialmen-
te com os seus. O dia & 6timo
para ficar em casa ao lado de
familiares, das pessoas que
ama, pois com elas reside seu
sentido de seguranca.

LIBRA
23109 A 22110

i

)

LIBRA

A Lua indica um dia em que
vocé deve distanciar-se de
toda e qualquer atividade que
envolva dinheiro. Seu senti-
do de realidade esta compro-
metido; vocé esta mais ro-
mantico e fantasioso. Adie
transagoes financeiras.

SAGITARIO

21 A20112
SAGITARIO

Dia de interiorizacéo e neces-

sidade de siléncio e solitude.

i}

pratica da meditacao.

AQUARIO
21/01A19/02

Tera um dia de popularidade

rar e vocé sera apreciado pela
sua educacao, gentileza ¢ em-
patia. Procure adiar a apre-
sentacéo de projetos e pales-
tras relacionadas ao trabalho.

INSTITUTO OMAR CARDOSO

VISITE: WAWW.OMARCARDOSO.COM.BR

21/04 A 20105
TOURO

Dia de movimento agradével
nos relacionamentos, especi-
almente os afetivos, que envol-
vem emocdo. O dia é 6timo
para estar junto de seu amor.
Se ainda estiver s6, seu cora-
cdo esta pronto para comecar
um novo romance.

CANCER
21106 A 21107

b

CANCER
Dia de emogbes 4 flor da pele,
de romantismo e contato in-
tenso com sentimentos mais
profundos. Uma pessoa especi-
al pode cruzar o seu caminho
¢ um romance pode comecar.
Se for comprometido, tire este
dia para estar com seu amor.

VIRGEM
23/08 A 22/09

VIRGEM

A Lua indica um dia em que
razéo e emogao caminham de
maos dadas. O dia ¢ 6timo para
os estudos, para estar com
amigos, mas também para fa-
zer uma rapida viagem, para
perto de sua casa, se possivel
para a praia ou cachoeira.

ESCORPIAO
2310A21M

ESCORPIAO
A Lua indica um dia de aber-
tura do coracao, emogoes a flor
da pele e romantismo aflora-
do. O dia é 6timo para estar
junto de quem ama. Nao é um
‘bom momento para as ativida-
des praticas, especialmente as
que envolvem seu dinheiro.

CAPRICORNIO

22012 A 2001
CAPRICORNIO
Dia de movimento na vida so-
cial e aproximacao de amigos,
novos e antigos. Um romance
pode comegar ou um amigo,
declarar seu amor a vocé. Todo
relacionamento que comecar
agora, traz a marca da empa-
tia e sensibilidade.

PEIXES
20/02 A 20103

Dia de maior envolvimento
com os estudos, especialmen-
te se estiver envolvido com te-
mas espiritualistas e/ou filo-
soficos. Hoje vocé pode sentir
uma forte necessidade de con-
tato com o Sagrado. Dedique
mais tempo & meditacao.

PRODUTOS AGROPECUARIOS

AGROVALE AGROVALE

PRODUTOS AGROPECUARIOS

RacBes Pet Food, Concentrados remix, Med.
Veterinarios, Pintos para corte e postura, Aves
Exéticas, Artigos p/ Pesca, Servigo
especializado de banho e tosa, ETC.

Rua José Marroni, 131, fone 3341-1293 - Resid. 3341-1837 - Candido Mota/SP
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Estacao de Tratamento de Esgoto
de CM é aprovada pela Cetesb

DaRedagao
Candido Mota

A Estacao de Trata-
mento de Esgoto de Can-
dido Mota recebeu na ul-
tima semana, aprovacao
da Companhia Ambiental
do Estado de Sao Paulo, a
Cetesb. A informacao é do
secretario do Saae, Servi-
co Auténomo de Agua e
Esgoto de Candido Mota,
Renan Matta Menao.

“Técnicos da Cetesb vi-
eram até Candido Mota e
coletaram amostras para
analisar o tratamento e a
disposicao final dos eflu-
entes e dos residuos do
tratamento da lagoa. No
final, eles certificaram a
qualidade na Estacao de
Tratamento de Candido
Mota”, disse o secretario,
que esteve no local com
o Diretor de Esgoto, Dou-
glas Rosa e com o Diretor

de Agua, Angelo Carva-
lho, o ‘Chupim’. “Aprovei-
to para agradecer ao Dou-
glas e ao Angelo, que vém
trabalhando pontualmen-
te nas melhorias para
cada setor”, finalizou.
Candido Mota tem hoje
quase 100% de rede de
esgoto no municipio, sen-
do 99,6% da populagao
servida pela coleta, e
100% do esgoto coletado
no municipio é tratado.

\ " |
N b e
Poliana Val - CRO-SP 121.560
Isabella Queiroz - CRO-SP 113.975

ODONTOLOGIA INTEGRADA

O clareamento dental é
um tratamento que revo-
lucionou a odontologia,
trazendo a oportunidade
do sorriso mais branco, tao
desejado atualmente.

Porém, surgiram op-
¢oes nao convencionais e
muitas vezes enganosas e
perigosas de clareamen-
to dental.

Vocé sabe quais sao os
tipos seguros e eficazes
de clareamento?

Clareamento caseiro: a
partir da moldagem dos
dentes, sdo confeccionadas
placas macias e especificas

para aquela boca. Nelas
sera aplicado o gel clarea-
dor pelo proprio paciente,
em casa, com indicacao, ori-
entacao e acompanhamen-
to periodico do dentista.

Clareamento em consul-
torio: € feita uma barreira
de protecao da gengiva ao
redor dos dentes e a apli-
cacéao do gel clareador é fei-
ta pelo dentista, no consul-
torio, realizado em sessdes.

E importante lembrar-
mos que os resultados e
as técnicas a serem apli-
cadas sao especificas
para cada paciente.

Clareamento é um tra-
tamento sério, que envol-
ve conhecimento, para ser
seguro e eficaz é necessa-
rio 0 acompanhamento de
um profissional da area.

A Orale - Odontologia
Integrada fica na rua
Anténio Conte, 367, no
centro de Candido Mota.
Os telefones para conta-
to sao: (18) 3341-7101 e
(18) 99804-9846. Confi-
ra também as redes so-
ciais da clinica. Insta-
gram @orale_odonto e
no facebook: Orale
Odontologia Integrada.

E HORA DE

©) RUA JV DA CUNHA E SILVA 445

18 3302-7777

<27 Honda

Entrega garantida peia fabrica

= Classificados

Vila Virginia
Casa com 8 comodos na
rua Antonio Paulino
Barreiro, n° 217. Tel: 3341
5888 ou (11) 98703 9068,
com José Antonio.

Centro
Casa mista na rua Angelo
Pipolo, n® 32, com 13
metros de frente x 34
metros de fundo. Tel:
3341 1679.

Centro
Na rua Fadlo Jabur, n°
1089, com 3 quartos, 2
salas, banheiro e 2
cozinhas, terreno de
10x40. Tratar no local.

Centro
Casa na rua Joaquim Cruz
de Oliveira, n° 154, com 3
quartos, sala, copa,
banheiro social, cozinha,
despensa e banheiro,
area de servigo, garagem
coberta para 3 carros,
terreno 10x40, area
construida de 167m?. Tel:
99107-2545, com
Waguinho.

Jardim Séo Francisco
Casa com 4 cdmodos e
banheiro, de laje,
garagem para 2 carros.
Tel: 99786 7234.

Jardim Sol Nascente
Casa com 4 cdmodos e
banheiro e garagem, de
laje. Tel: 99786 7234.

Jd Séo Francisco
Casa em laje, com 2
quartos (1suite), sala,

copa, cozinha, lavanderia,
jardim de inverno,
garagem p/ 1 carro e
moto, na rua Maura
Aparecida Amaro Romao,
n° 240. Faz negociagao.
Tel: 99799 8147.

Parque Santa Cruz
Casa na rua Henrique
José Pires, com 3 quartos,
sala, cozinha e banheiro,
lavanderia fechada,
garagem fechada para 1
veiculo, 120m? de
construgdo. Valor R$ 200
mil. Cel (14) 99800 6611,
com Luis.

Vila Alpina
Na rua Tomé Alves, n°
130, quitada e
documentada, com 2
quartos, sala, cozinha,
banheiro, dispensa no
fundo, churrasqueira e
lavanderia, garagem para
3 carros, 155m” de
construgdo. Valor R$ 155
mil. Aceita terreno em
troca. Tel: 99668 9382.

Santa Clara Il
Na rua Antonio Chagas
dos Santos, n° 75, quitada,
com 81m2. Tel: 99601
0153.

Pq Lourival
Casa com 3 quartos, 2
banheiros, sala, cozinha,
garagem para 3 carros,
terreno de 12x25m, na rua
José de Souza Freire, n°
1 L

quartos e portaria. Tel:
3341 1544, com Valdecir.

Bar
Na rua S&o Paulo n° 208.
Aceito carro ou moto como
entrada. Tel: 99745 6364.

Barracao
Terreno de 10x30m e
barracéo de 10x25m, na
rua Cel. Valéncio
Carneiro, n° 751, centro,
valor a combinar. Tel:
3349 1296.

Barracao
Recém construido, de
10x30m, com banheiro,
para colhedeira,
caminhdes ou tratores. Na
rua José Marroni, n° 710,
jardim Tangara. Tel:
99729 0549.

Area de Lazer
Com piscina,

81.Da i
Tel: 99754 1338.
RESIDENCIAS

Vila Operarioa
Casa com 2 cémodos
grandes, banheiro e &rea
de servico, na rua
Amazonas, n° 151, sem
garagem. Tel: 98104
0651.

masculino e feminino,
geladeira, freezer, fogéo e
utensilios de cozinha, 10
mesas e 32 cadeiras, na
rua Sao Paulo, n° 292,
fundos. Tel: (18) 99794
5004.

Sala Comercial
ia para

Chacara para Festa
Com piscina, churrasqueira
e suite para dormir, na
estrada da Ajuricaba, bairro
dos Alves. Tel: 99825 1843
ou 99802 9180.

Chacara para Festa
No Porto Aimeida, com
piscina, quiosque, estaleiro
na beira do rio, cascata e
hidromassagem. Tel:
99719 1600. Fotos no
watshapp.

Rancho
Para finais de semana e
feriados, com piscina, no
Porto Aimeida, as magens
do rio Paranapanema. Tel:
99627 4351.

TERRENOS

Porto Almeida
Vende ou troca-se terreno
no Paraiso das Aguas,
medindo 10x60m. Tel:
99788 6940, com Lorival.

Resid. Recanto Verde

Medindo 10x20m, com
calgada e gramado. Valor
RS 30 mil, mais parcelas.
Tel: 99701 5325, com Jair.

Vila Dias
Terreno medindo 5,70 x
27,30m, na rua Jaime de
Oliveira Borges, valor R$
70 mil. Tel: 99735 2125.

Residencial Bella Vitta

Terreno medindo 200m2,
valor R$ 35 mil, somente
venda. Tel: (14) 99664
5152, com Roberto.

estética, na rua José Elias
Cury, n° 643. Tratar no
fone (18) 3341 4129 ou
99791 2640.

Centro
Casa na rua Cel. Valéncio
Carneiro, n° 265, fundos.
Tel: 99795 8581, com
Marcio.

Apartamento em Marilia

Na Unimar, com dois

JG Espaco de Lazer
Para festas e
confraternizagées, na rua
Miguel Antonio Madureira,
n° 80, parque Santa Cruz
I, diaria R$ 300. Tel:
99685 8538.

Jd Santa Clara Il
Medindo 8x27,5m, na rua
Sebastiao Rodrigues da
Rocha. Tel: 99735 2125,

valor R$ 85 mil.

ERSOS

Manutengao
Computadores e
Notebook. Tel: 99742
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Secretario de Governo de CM faz pedido

Da Redagao
Candido Mota

O secretario de Gabine-
te e Governo de Candido
Mota, Julio Urbano, repre-
sentou o prefeito Eraldo
Pereira e o vice-prefeito
Luiz Carlos Nicodemos
Guedes, o ‘Carlos Gordo’,
em encontro com o depu-
tado federal Junior Bozze-
1la. Na oportunidade, Urba-
no protocolou pedidos para
a causa de protecao de ani-
mais. As solicitacées foram

feitas em uma parceria do
poder executivo com o pre-
sidente da Camara de Can-
dido Mota, David Vieira, que
ja é representante da causa
animal desde o inicio de seu
primeiro mandato, e a vere-
adora Elaine Guedes, am-
bos representam o deputa-
do no municipio.

Eraldo e Carlos agrade-
ceram ao deputado federal
Junior Bozzella pela dis-
ponibilidade e pela parce-
ria de longa data, que so
em 2021 ja possibilitou a

a Junior Bozzella para protecao animal

destinacdo de mais de R$
1 milhdo em recursos para
infraestrutura, que aten-
dem demandas antigas da
populacao.

Por sua vez, o deputado
Bozzella reafirmou seu ca-
rinho e compromisso com
Candido Mota, recebeu as
solicitacdes e se colocou a
disposicao para atender
tudo aquilo que for viavel e
que contribua para o de-
senvolvimento do munici-
pio. (Assessoria de Comu-
nicacdao PMCM)

| RUA: SAO CAETANO, 270
| cCANDIDO MOTA - SP

@

l - A A |
Jilio Urbano representou o prefeito Eraldo Pereira e o vice-prefeito ‘Carlos Gordo’

em encontro com deputado federal
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MultiDrogas

Com voct, pela $209€ da nossa gente

ATENDIMENTO E ENTREGAS

ateas 20 HORAS

ENTREGA
GRATUITA

COBRIMOS QUALQUER OFERTA

COMPRAS ACIMA DE R$ 10,00 EM
PRODUTOS JOHNSON & JOHNSON
GANHE UMA MASCARA DESCARTAVEL

DISk -
ENTREGA (18 3341-2214 0U 99608-5112 -

RIGIPLAY
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- Frota moderna - Precos especiais

- Nova SALA VIP

(Préxima & Barra Funda.)
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Kin Guin

- Novos hordrios
(Saidas didrias.)

Faca jé sua reserval

© 15 99602 1379

www.kinguin.com.br

Rua Augusto Gozzi, 141
Centro Funerario Sao Vicente Prever
33416489 / 99725 8807
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CM aplica mais de 20 mil doses contra a Covid-19

Da Redagao
Candido Mota

O municipio de Candido
Mota aplicou até quinta-fei-

ra, dia 8, mais de 20 mil
doses contra a Covid-19.
Segundo o ‘Vacinometro’,
dispositivo criado pelo Go-
verno do Estado de Sao

Paulo, o municipio aplicou
20.296 doses contra a do-
enca, ou seja, 48,61% da
populacédo em geral. Foram
15.238 pessoas que recebe-

ram a primeira dose, e
4.427 que foram vacinadas
com a segunda dose. Ou-
tros 631 receberam dose
unica. Ainda segundo o

CM tem 44 novos casos de Covid-19

Da Redagao

Candido Mota

A prefeitura de Candido Mota, através do
Departamento de Vigilancia Sanitaria, da
Secretaria de Saude, divulgou nesta quin-

ta-feira, dia 08, a atualizacao dos casos de
Covid-19 no municipio. De acordo com o
boletim, foram realizados 10.937 testes.

Destes, 3.986 casos foram positivos, 6.913
negativos e 38 ainda aguardam resultado.
Dos 3.986 casos positivos, 3.800 ja estao
recuperados. Outros 145 casos suspeitos es-
tao em isolamento domiciliar, e 12 em in-
ternacao. O municipio registrou 150 6bitos

LETIMOicicl

Coronavirus

ATUALIZADO EM
08/07/2021 as 16h

CANDIDO MOTA

NO COMBATE AO CORONAVIRUS

TOTAL DE TESTES
REALIZADOS

cAsOs |
POSITIVOS |

pela Covid-19, desde o inicio da pandemia.

Até terca-feira, dia 6, Candido Mota ha- . =
via registrado 3.942 casos. Portanto, houve
44 novos casos de Covid-19 no municipio,

em 2 dias.

“Seguem sendo fundamentais as medi-
das sanitarias, como o uso de mascara, al-
cool em gel e distanciamento social. Cuide
de quem vocé ama. Nao aglomere, a pande-

(SR,

&

mia nao acabou”, orienta a prefeitura.

Contas de luz em atraso podem ser
negociadas com condicoes especiais

Da Redagao
Candido Mota

Clientes da Energisa que
estao com dificuldades de
quitar seus débitos tém,
desde segunda-feira (5), a
oportunidade de negociar
as faturas em atraso com
condicées especiais. Os
descontos podem chegar a
até 40% do valor para pa-
gamentos a vista. Interes-
sados que estejam com
uma ou mais contas em
atraso podem entrar em
contato pelos canais digi-
tais de atendimento da em-
presa, sem precisar sair de
casa. A campanha é valida
para todos os clientes aten-
didos pela Energisa Sul-
Sudeste nos estados de Sao
Paulo, sul de Minas Gerais
e Parana, e também pelas
demais concessionarias do
Grupo nos estados do Acre,
Mato Grosso, Mato Grosso
do Sul, Minas Gerais, Pa-
raiba, Rio de Janeiro, Ron-
donia, Sergipe e Tocantins.

Com os impactos da pan-

demia da Covid-19 na eco-
nomia, a Energisa estudou
alternativas para que os cli-
entes da empresa tivessem
as melhores condicoes pos-
siveis na hora de negociar.
Nesta campanha, por
exemplo, o indice de corre-
cao monetaria utilizado na
negociacao sera o Indice
Nacional de Precos ao Con-
sumidor Amplo (IPCA), que
vem tendo reajustes mais
baixos, impactando menos
no valor final da divida apés
ela ser atualizada.

Poderao parcelar seus
débitos com condicées es-
peciais todos os clientes
das distribuidoras da Ener-
gisa (Residencial, Rural,
Comercial e Industrial). E
preciso ter em maos os do-
cumentos pessoais (CPF e
RG). A Energisa analisara
a situacao de cada cliente,
para chegar na melhor ne-
gociacao possivel.

Contas com mais de 180
dias em atraso que forem
pagas a vista podem ter
descontos de até 40% no

Eduardo Brizzi

Contabilidade

Rural & Empresarial
e ————

015 99643-3249 (O 018 99725-9740 (O

018 3341-1002 / 3341-2005
bebcont@gmail.com

Fernando Baldo

(-]
(antonio Conte, 368 - Candido Mota-SP ) o

AGUARDANDO
RESULTADO

RECUPERADOS

CANDIDO MOTA

CASOS
NEGATIVOS

SUSPEITOS EM
ISOLAMENTO

valor final. Os que nao pu-
deram pagar a vista e cli-
entes com débitos de até
180 dias conseguem parce-
lar o valor negociado no
cartéo de crédito em até 12
vezes ou na fatura de ener-
gia com entrada de 30% e
até nove parcelas.

Como negociar de onde
vocé estiver

Os clientes podem optar
por um dos canais digitais
disponiveis de sua preferén-
cia. Para negociar pela Gisa,
assistente virtual disponivel
24 horas por dia pelo What-
sApp, € so escrever a pala-
vra ‘Parcelamento’ e dar ini-
cio a conversa. Se preferir
pelo site, basta acessar a
Agéncia Virtual em https:/
/www.energisa.com.br/pa-
ginas/login.aspx, realizar o
cadastro e selecionar a op-
cao ‘Negociar Divida’. No
APP Energisa On, so6 clicar
no icone Parcelamento. Ou-
tra facilidade é o pagamen-
to de faturas de energia por
Pix, que ja esta disponivel
para todos os clientes.

@prefeituracm(@)
Prefeitura de Candido Motalf
‘www.candidomota.sp.gov.br &

Tarifa Social

Importante lembrar que a
Energisa oferece a tarifa so-
cial para clientes de baixa
renda e tem ampliado o ca-
dastro para consumidores
dessa faixa em todos os es-
tados onde esta presente. Na
area de concessao da Ener-
gisa Sul-Sudeste, que aten-
de 82 municipios no interi-
or de Sao Paulo, Sul de Mi-
nas Gerais e Guarapuava
(PR), a empresa tem cerca de
94,4 mil clientes cadastra-
dos nesse programa. O be-
neficio é voltado para famili-
as com renda de até meio
salario minimo por pessoa
tém direito ao beneficio, con-
cedido pelo governo federal,
e podem obter descontos de
até 65% na tarifa.

Servico

WhatsApp (Gisa): (18)
99120-3365

Aplicativo Energisa On
(disponivel no Google Play
ou App Store do celular)

Site: energisa.com.br

Call Center: 0800 70
10 326

I-ES

ORRETORA DE SEGURC
CONSORCIOS

PREVIDENCIA
SEGURQOS

vocé sonha... vocé realiza...
nés garantimos...

site, foram entregues ao
municipio, 21.067 doses
das vacinas imunizantes.

Vale ressaltar que nesta
semana, o municipio ante-
cipou a vacinagdao em pes-
soas com 37 anos ou mais,
sem comorbidades. Na
quarta-feira, dia 7, os pro-
fissionais da secretaria mu-
nicipal da Saude imuniza-
ram quase mil pessoas con-
tra a Covid-19 em Candido
Mota. Para isso, o horario
de atendimento precisou
ser estendido.

O prefeito Eraldo Perei-
ra e o vice-prefeito Luiz Car-
los Nicodemos Guedes, o
‘Carlos Gordo’, estiveram
no Clube Recreativo Ban-
deirante, onde esta ocor-
rendo a vacinacao, para
agradecer, pessoalmente,
aos profissionais que estao
atuando na imunizacao.
“Nosso muito obrigado aos
profissionais da Saude,
tanto os que estdo traba-
lhando na linha de frente,
nas Unidades Basicas de
Saude, Santa Casa e Far-
macia Municipal, quanto os

que estao aqui, empenha-
dos na vacinacao. Feliz-
mente, com a chegada de
novas doses, conseguimos
iniciar a vacinacéao das pes-
soas a partir dos 37 anos e
atingir quase 1000 pesso-
as vacinadas em um dia.
Tudo isso € possivel gracas
ao esforco de todos os nos-
sos profissionais”, falaram
Eraldo e Carlos.

Para agilizar o atendi-
mento das pessoas que irdao
receber a primeira dose, a
secretaria municipal de Sat-
de, Vania Cavalcante, pede
para que seja feito também
um pré-cadastro, através do
site vacinaja.sp.gov.br. No
dia vacinacdo, € necessario
apresentar um documento
com foto, CPF e comprovan-
te de residéncia.

A secretaria orienta ain-
da que, para a aplicacao da
segunda dose, a populacao
deve continuar seguindo a
data anotada na carteiri-
nha de vacinacdo. Em caso
de mudanca, a prefeitura
de Candido Mota avisara
com antecedéncia.

* manter o dialogo;
panheiro (a);
do outro;

* respeitar a opiniao do (a)

* expor a sua opiniao e
* fazer planos juntos.

Juliana C. Cassemiro
Psicologa

CRF06/105721

Rua Dona Elvira Vieira, 165
Centro - Candido Mota/SP
(18) 99603-3573

Atitudes que fortalecem o amor
Alguns pontos podem ser importantes para nao dei-
xar o relacionamento envelhecer e cair na rotina:

* desenvolver alguma atividade junto com o (a) com-
* aprender a rir dos proprios defeitos e dos defeitos

* preservar os momentos de intimidade;
* ter um espaco individual;

parceiro (a);

Sao pontos importantes para o fortalecimento do
amor. Essas atitudes podem ser tomadas para que
haja uma rotina e leveza no relacionamento, e que
todos saibam que poderdao passar por qualquer si-
tuacdao de uma maneira tranquila.

Atendimento adolescente, adulto e idoso.

Particular e descontos para convénios: Prever,
Funeraria Peniel, Funeraria Pax Universal, Sindi-
cato dos Trabalhadores e Sindicato Rural.

EOUCATION
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Vereadora Regina Jabur agradece deputado Sebastiao Santos

Da Redagao

Candido Mota

A vereadora Regina Ja-
bur agradeceu ao deputa-
do estadual Sebastiao
Santos, pelo envio de mais
de R$ 1 milhao para Can-
dido Mota. O parlamentar
esteve no municipio na
manha de quarta-feira, dia
7, onde foi recepcionado
pelo prefeito Eraldo Perei-
ra, vice-prefeito Luiz Car-
los Nicodemos Guedes, o
‘Carlos Gordo’, primeira
dama e presidente do
Fundo Social do munici-
pio Rosana Pereira, se-
cretarios de governo, por
Regina Jabur, que é sua
representante em Can-
dido Mota, e pelo espo-
so da vereadora, o den-
tista Roberto Freire.

“Muito obrigado ao de-
putado Sebastiao Santos

\

por atender aos nossos
pedidos e proporcionar
melhorias para Candido
Mota. Nao posso deixar
de agradecer também a
assessora Thaiz Rocha,
pela disponibilidade de
sempre em nos atender
e intermediar nossos pe-
didos junto ao deputado.
Agradeco ainda ao Eral-
do Pereira e ao ‘Carlos
Gordo’ pela parceria, nao
s6 comigo, mas com to-
dos os vereadores da Ca-
mara de Candido Mota,
em busca de recursos
para o municipio”, agra-
deceu Regina Jabur.

Em sua visita a Candi-
do Mota, Sebastiao San-
tos anunciou R$ 550 mil
para compra de uma ma-
quina motoniveladora, R$
200 mil para custeio na
area da Saude e R$ 400
mil para instalacao de

placa fotovoltaica, de
energia solar, na Santa
Casa de Misericordia

‘Imaculada Concei¢ao’,
totalizando R$ 1,150 mi-
lhao. Os pedidos atendi-
dos foram feitos pela ve-

Regina Jabur, Eraldo Pereira e ‘Carlos Gordo’ recepcionaram o deputado

readora Regina Jabur,
juntamente com o prefei-
to Eraldo Pereira.

Regina e Eraldo apro-
veitaram para entregar
novo oficio ao deputado,
solicitando verba de R$

200 mil para construgao
do barracao da Recicam,
a Cooperativa de Cata-
dores de Materiais Reci-
claveis de Candido Mota.
“E uma satisfacdo repre-
sentar o deputado em

nosso municipio. Temos
a certeza de que sere-
mos atendidos em mais
esta reivindicacao”, dis-
se a vereadora.

A presidente da Reci-
cam, Maria de Loreto Ca-
valcante Passarelli e a te-
soureira, Sirlei Neves dos
Santos, também estive-
ram presentes do encon-
tro. Apés a reuniao, elas,
Eraldo, Carlos e a verea-
dora Regina acompanha-
ram o deputado em visita
ao terreno onde deve ser
construido o novo barra-
cao da cooperativa.

Todos estiveram tam-
bém na Santa Casa de
Candido Mota, onde fo-
ram recepcionados pelo
provedor José Augusto,
pela superintendente
Maria Holanda Cardoso e
pela assistente social
Marly Camargo.

CASA DE CARNES DO

OFERTAS VALIDAS
DE 07/07 A 11//07

(18) 3341-3717
e AniEnlo da Sva

Vieira

7T,
F)

Toucinho - R$11,99xg
Linguica da casa - R$15,99xg
Bisteca do contra filé - R$29,99«g
Bisteca do sete - R$23,99«g
Picanha - R$59,99«g

\4

™ o Ml
(andido Mota e regido
erecem 0 que ha de melhor

em ensino superior!

Nao perca esta oportunidade. Matriculas abertas.

Faga seu cadastro pelo Whatsapp
e concorra a bolsas de estudo. @ (18) 99693 9632
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Candido Mota

Rua Augusto Gozzi, 526.
Centro ¢ Candido Mota/SP

O consumo excessivo
de acucares, gorduras e
alimentos industrializados
sao grandes causadores do
intestino preso, que tam-
bém pode ser ocasionado
pela falta de atividade fisi-
ca e uso prolongado de me-
dicamentos como laxantes
e antidepressivos.

Alimentos ricos em fi-
bras, como cereais inte-
grais, frutas com casca e
legumes crus podem aju-
dar no combate a prisao
de ventre. Além das fibras,
a agua também é impor-
tante porque ajuda na for-
macao do bolo fecal e fa-
cilita a passagem das fe-
zes ao longo do intestino.

Alimentos ricos em fi-
bras ajudam a combater o
intestino preso. Os prin-
cipais alimentos que aju-
dam a combater a prisao
de ventre e o intestino
preso sao:

* Vegetais, especial-
mente legumes crus e fo-
lhosos, como repolho, al-
face ou couve;

« Frutas com casca, pois
a casca é rica em fibras;

* Cereais integrais
como trigo, aveia e arroz;

* Feijao preto, branco,
marrom, lentilha e grao
de bico;

« Frutas secas: como as
passas, ameixas etc.

+ Sementes como li-
nhaca, chia, abobora e
gergelim;

* Probidticos, como io-
gurtes, kefir, kombucha,
pois ajudam a regular a
microbiota intestinal.

Agora que vocé ja sabe

o que melhora intestino
preso, que tal repensar seus
habitos? Melhorar a ali-
mentacao e abandonar o se-
dentarismo € o primeiro
passo.

Segue uma dica natural
para quando o intestino es-
tiver preso:

Pasta de Ameixa

500g de ameixa com 3
dedos de agua acima. Co-
locar no fogo baixo e cozi-
nhar até se soltar facilmen-
te do caroco. Se a agua do
cozimento secar antes de
finalizar, deixa a parte agua
quente e ir acrescentando
na panela. Apos cozido, des-
ligar o fogo e deixar esfriar.
Liquidificar com um pouco
da agua do cozimento até
formar uma pasta. Guardar

em vidro estéril na gela-
deira. Consumir 1 colher
de sopa em jejum e 1 co-
lher de sopa ao deitar.

Outra dica valiosa € me-
lhorar a ingestao de agua,
caprichar nas frutas laxa-
tivas e variar os vegetais.

Pode contar com a
nossa equipe para te au-
xiliar nesse processo de
mudancas, com mais
saude, disposicao e qua-
lidade de vida!

A Clinica de Estética
Avancada e Emagreci-
mento ‘Amanda Marro-
ni’ fica na rua Manoel Jo-
aquim Marobo, n° 315,
centro de Candido Mota/
SP. Os telefones sao (18)
3341-5877 e WhatsApp
(18) 99600-5877.




