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SAAE inicia perfuração de poço no jardim
Bella Vitta para reforçar abastecimento em CM

Prefeitura de
Cândido Mota/SP
e o Serviço Au-
tônomo de Água e

Esgoto (SAAE) anunciaram,

Elton Valentim
------------------------------------------
Cândido Mota

A

SEXTA-FEIRA 12/06/2026

BAIXA 0,11%
US$ 11,13

52,00
113,00

-----
5,20

102,00
350,00

1.680,00

R$
R$
R$
R$
R$
R$
R$

na tarde de quinta-feira, 11
de junho, o início dos tra-
balhos de perfuração de um
novo poço artesiano no
jardim Bella Vitta. A obra
utiliza recursos próprios da
autarquia e visa ativar uma
estrutura que estava ociosa
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há uma década, garantin-
do a segurança hídrica da
localidade. O prefeito Eral-
do José Pereira, o ‘Eraldo
Enfermeiro’ e o secretário
do SAAE, Cláudio Buzzo,
acompanharam o serviço.
COTIDIANO Página 2

Tarumã ganha novo espaço de lazer
e esporte no parque ‘Vicente Benelli’

TARUMA Página 4

Goleiro Paulo Victor é recebido em
Lutécia pelo prefeito Leati

LUTÉCIA Página 5

Prefeita de João Ramalho recebe visita
de Mauro Bragato e Eleuses Paiva Filho

Inscrições para
concurso público
do SAAE
terminam nesta
segunda-feira

O processo oferece va-
gas imediatas e formação
de cadastro reserva para
cargos de níveis funda-
mental e médio. CÂNDIDO
MOTA Página 3

O município de João Ramalho/SP recebeu, nesta quinta-feira, 11 de junho, a visita do
pré-candidato a deputado estadual Mauro Bragato e do pré-candidato a deputado federal
Eleuses Paiva Filho. A comitiva foi recebida pela prefeita Dirce Valejo, pelo seu esposo,
Eduardo Valejo, além de secretários municipais e lideranças regionais, com o objetivo de
alinhar demandas e acompanhar a realidade orçamentária da cidade. POLÍTICA Página 7

Prefeito Eraldo José Pereira, o ‘Eraldo
Enfermeiro’, e o secretário do SAAE, Cláudio Buzzo,
acompanharam o início dos trabalhos
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41 Os pais de Jesus iam todos os anos a Jerusalém, para
a festa da Páscoa. 42 Quando ele completou doze anos,
subiram para a festa, como de costume. 43 Passados os
dias da Páscoa, começaram a viagem de volta, mas o meni-
no Jesus ficou em Jerusalém, sem que seus pais o no-
tassem. 44 Pensando que ele estivesse na caravana, cam-
inharam um dia inteiro. Depois começaram a procurá-lo
entre os parentes e conhecidos. 45 Não o tendo encon-
trado, voltaram para Jerusalém à sua procura. 46 Três
dias depois, o encontraram no Templo. Estava sentado
no meio dos mestres, escutando e fazendo perguntas. 47
Todos os que ouviam o menino estavam maravilhados com
sua inteligência e suas respostas. 48 Ao vê-lo, seus pais
ficaram muito admirados e sua mãe lhe disse: "Meu filho,
por que agiste assim conosco? Olha que teu pai e eu es-
távamos, angustiados, à tua procura". 49 Jesus respon-
deu: "Por que me procuráveis? Não sabeis que devo estar
na casa de meu Pai?" 50 Eles, porém, não compreender-
am as palavras que lhes dissera. 51 Jesus desceu então
com seus pais para Nazaré, e era-lhes obediente. Sua
mãe, porém, conservava no coração todas estas coisas.

Evangelho Lucas
2,41-51
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A Prefeitura de Cândido

Um acidente mobilizou
equipes do Corpo de
Bombeiros de Cândido
Mota/SP e do Departa-
mento de Estradas de Rod-
agem (DER) na manhã des-
ta sexta-feira, 12 de jun-
ho, na rodovia Fortunato
Petrini (SP-266), próximo
ao distrito de Frutal do
Campo. A colisão, que en-
volveu um caminhão Volk-
swagen e uma van do De-
partamento de Trans-
portes de Pacientes de
Cândido Mota, aconteceu
no trevo de acesso à ro-

SAAE inicia perfuração de poço no Jardim
Bella Vitta para reforçar abastecimento em CM
Elton Valentim
------------------------------------------
Cândido Mota

Além do Jardim Bella
Vitta, a nova estrutura
beneficiará outras regiões
próximas por meio de um
sistema integrado de dis-
tribuição. Segundo o
secretário do SAAE, Cláu-
dio Buzzo, a medida inte-
gra o planejamento es-
tratégico do município
para enfrentar os períodos
de seca crônica.

“Graças a Deus a gente
está trazendo essa notícia
tão importante, não só para
os moradores do Bella Vit-
ta, mas esse poço que tam-
bém vai ter uma interli-
gação com a vila Assunta,
então a gente resolve um

problema de falta de água
e sana uma situação de
um reservatório de 200 mil
litros de água que está
vazio há 10 anos e que ag-
ora que vai trabalhar todo
dia para compor o abastec-
imento de água. Isso faz
parte daquilo que a gente
falou já desde o final do ano
passado, das medidas de
enfrentamento à estiagem,
então a gente já tem se
antecipado, mas são medi-
das para evitar que falte
água, para que a população
tenha tranquilidade no
abastecimento e possa ter
esse serviço tão essencial
e que o SAAE cuida com

tanto zelo todos os dias”,
completou o secretário.

O chefe do Executivo
aproveitou a oportunidade
para estender os agradeci-
mentos aos profissionais
da autarquia envolvidos na
execução do projeto.
“Obrigado, Cláudio e a toda
equipe do SAAE que está
dando sequência nesse
trabalho importante, que a
água é vida, a água é ne-
cessidade, então nós va-
mos continuar fazendo
esse investimento”, pontu-
ou Eraldo Enfermeiro.

A viabilização do projeto
contou com o respaldo do
Legislativo municipal para
a liberação das dotações
orçamentárias necessárias.
“Agradeço ao Eraldo e ao
Júlio Urbano, nosso vice-
prefeito, à Câmara de Vere-
adores que aprovou essa dot-
ação, lembrando que a gen-
te está fazendo essa obra
com recurso próprio e em
especial agradecer a toda a
equipe do SAAE que desem-
penha um trabalho bril-
hante e que lutou muito
para que a gente pudesse,
de fato, tirar essa obra do
papel. Então, depois de 10
anos, agora é realidade”,
concluiu Buzzo.

Colisão entre van da Saúde e caminhão mobiliza
Corpo de Bombeiros na rodovia SP-266 em CM

Elton Valentim
------------------------------------------
Cândido Mota

dovia do Álcool, trecho que
faz ligação com o municí-
pio de Tarumã.

Segundo informações
colhidas no local do aci-
dente, a van da Secretar-
ia da Saúde seguia em
direção ao distrito de
Frutal do Campo quando
o caminhão realizou a
manobra no trevo e
avançou para ingressar
na pista. O condutor do
veículo de transporte de
pacientes  conseguiu
desviar  rapidamente,
evi tando um impacto
frontal direto, o que fez
com que o  ut i l i tár io
fosse atingido apenas na

parte lateral.
O veículo oficial havia

saído de Cândido Mota
transportando cinco pa-
cientes e tinha como
cronograma passar em
Frutal do Campo para o
embarque de mais duas
pessoas. O destino final do
grupo era o município de
Paraguaçu Paulista, onde
os passageiros passariam
por atendimentos médicos
agendados.

Apesar do impacto, nen-
huma pessoa ficou ferida
no incidente. O Corpo de
Bombeiros foi acionado
para comparecer ao local
com o objetivo de realizar

a abertura forçada da por-
ta lateral da van, que
acabou emperrando em
decorrência da batida.

Para garantir a con-
tinuidade do atendimento
médico dos munícipes, a
Secretaria da Saúde de
Cândido Mota deslocou
imediatamente um seg-
undo veículo da frota do
Departamento de Trans-
porte, que recolheu os pas-
sageiros e seguiu viagem
até a cidade de destino. A
Polícia Militar Rodoviária
esteve no local para sinal-
izar a pista e registrar o
boletim de ocorrência com
as causas do acidente.

Mota/SP e o Serviço Au-
tônomo de Água e Esgoto
(SAAE) anunciaram, na
tarde de quinta-feira, 11 de

junho, o início dos trabal-
hos de perfuração de um
novo poço artesiano no
jardim Bella Vitta. A obra
utiliza recursos próprios da
autarquia e visa ativar
uma estrutura que estava
ociosa há uma década, ga-
rantindo a segurança
hídrica da localidade.

O prefeito Eraldo José
Pereira, o ‘Eraldo Enfer-
meiro’, destacou o impac-
to do investimento para os
moradores do bairro. “De-
pois de 10 anos, agora é
realidade. Hoje nós esta-
mos aqui trazendo mais
uma boa notícia, graças a
Deus, mais um grande in-
vestimento feito aqui pelo
SAAE, pelo nosso
secretário Cláudio Buzzo,
que é a perfuração do poço.
E aproximadamente perto
de uns 10 anos, quando
foi entregue esse bairro
aqui, o Bella Vitta, foi
colocado aqui um reser-
vatório, porém nunca teve
poço para abastecer esse
reservatório. E agora,
graças a Deus, isso é uma
realidade, que vai fazer
com que a população ten-
ha a segurança, a certe-
za que não vai faltar
água”, disse o prefeito.
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O Serviço Autônomo de
Água e Esgoto (SAAE) de Cân-
dido Mota/SP, encerra na
próxima segunda-feira, 15
de junho, as inscrições para
o concurso público que ofer-
ece cinco vagas imediatas
e formação de cadastro
reserva para cargos de
níveis fundamental e médio.

Os alunos do 4º e 5º ano
da escola municipal João
Leão de Carvalho, de Cândi-
do Mota/SP, participaram de
uma atividade prática para
encerrar o ‘Projeto da Água’.
No dia 21 de maio, as turmas
realizaram uma visita téc-
nica à sede do Serviço Au-
tônomo de Água e Esgoto
(SAAE) do município. O obje-
tivo principal da iniciativa,
desenvolvida entre os meses
de março e maio, foi consci-
entizar as crianças sobre a
importância da preservação
desse recurso natural es-
sencial para a vida.

Durante a visita moni-

Inscrições para concurso público do SAAE
terminam nesta segunda-feira em CM
Elton Valentim
------------------------------------------
Cândido Mota

Os salários iniciais
variam de R$ 1.983,40 a
R$ 3.704,79. Todos os
contratados receberão
um auxílio-alimentação
de R$ 1.050,00.

Vagas e requisitos
· Agente Administrati-

vo (02 vagas + CR): Exige
ensino médio completo e
curso básico de informáti-
ca. A jornada é de 40 ho-
ras semanais com remu-

neração de R$ 3.704,79.
· Motorista (01 vaga +

CR): Requer ensino funda-
mental completo e CNH
categoria “D” ou superior
(com mínimo de 5 anos de
expedição). O salário é de
R$ 2.569,70 para 40 horas
semanais.

· Reparador Geral (01
vaga + CR): Exige ensino
fundamental incompleto,
aptidão física e conheci-

mentos em construção civ-
il (carpintaria, encana-
mento ou alvenaria). O ven-
cimento é de R$ 2.569,70
para 40 horas semanais.

· Auxiliar de Serviços
Gerais (01 vaga + CR):
Necessita de ensino fun-
damental incompleto e ap-
tidão física. A jornada
ocorre em regime de 12/
36 ou 40 horas semanais,
com ganho de R$ 1.983,40.

Inscrições
O prazo de inscrição

segue aberto até as 23h59
do dia 15 de junho. Os in-
teressados devem realizar
o cadastro exclusivamente
pela internet, no site
www.abconcursospublicos.org
da organizadora AB Con-
cursos Públicos.

A aplicação das provas
objetivas está confirmada
para o dia 28 de junho. Os

candidatos aos cargos op-
eracionais passarão tam-
bém por testes adicionais:

· Auxiliar de Serviços
Gerais e Reparador Geral:
Prova objetiva, Teste de
Aptidão Física (TAF) e pro-
va prática.

· Motorista: Prova obje-
tiva e prova prática.

· Agente Administrati-
vo: Avaliação feita apenas
por prova objetiva.

Alunos visitam o SAAE em encerramento de projeto sobre água
Elton Valentim
------------------------------------------
Cândido Mota

torada, os estudantes pud-
eram conhecer de perto to-
das as etapas do processo
de tratamento da água an-
tes que ela chegue canali-
zada às residências da ci-

dade. De acordo com o cor-
po docente, a experiência
prática estimulou a curi-
osidade e enriqueceu o
aprendizado teórico trabal-
hado em sala de aula ao

longo dos últimos meses.
A direção da unidade es-

colar agradeceu a secretário
da autarquia, Claudio Buz-
zo, pela recepção e pela
atenção dedicada aos alun-

os. Além da monitoria téc-
nica, a equipe do SAAE ofer-
eceu um lanche de confrat-
ernização para as crianças
envolvidas. A coordenação
da escola destacou que

parcerias institucionais
como essa fortalecem o
compromisso municipal
com a educação básica e
com a conscientização am-
biental desde a infância.
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O estádio municipal
‘Cassídio Pinto’, em
Tarumã/SP, está passan-
do por uma ampla reforma
estrutural para modern-
izar suas instalações e fo-
mentar o esporte local. As
obras em andamento con-
templam a ampliação da
arquibancada, a instalação
de uma nova cobertura e
a implantação de um siste-
ma de iluminação. A ini-
ciativa marca uma nova
fase para o cenário espor-
tivo do município, gerando
mais oportunidades de laz-
er e competitividade para
a população.

Pela primeira vez em
sua história, a praça es-
portiva contará com re-
fletores e iluminação
completa. Essa conquis-
ta técnica permitirá que
o estádio passe a receber

Os profissionais da rede
municipal de saúde de
Tarumã/SP participaram
de uma capacitação em Es-
tomatologia voltada à atual-
ização e ao aperfeiçoamen-
to dos atendimentos ofere-
cidos à população. A inicia-
tiva, que integra o cronogra-
ma de investimentos na
formação contínua das
equipes de saúde, focou no
diagnóstico precoce de
lesões potencialmente ma-
lignas. O objetivo central do
encontro foi reforçar a im-
portância da prevenção, da
identificação oportuna de

O parque ‘Vicente Benel-
li’, em Tarumã/SP, está
passando por uma grande
transformação. Com mais
de 5.155 metros quadrados
revitalizados, o local rece-
berá uma praça moderna,
áreas de convivência, cam-

O município de
Tarumã/SP deu início a
mais uma etapa de capac-
itação profissional voltada
para a juventude local. Na
terça-feira, 9 de junho, os
adolescentes integrados
ao Projeto Jovens na In-
dústria participaram da
aula inaugural do progra-
ma, que tem como objeti-
vo preparar os partici-
pantes para os desafios e
demandas atuais do mer-
cado de trabalho.

A prefeita Adriana
Roncada participou da
cerimônia e destacou a
importância do projeto. “O
início de mais uma etapa
do Projeto Jovens na In-

Tarumã ganha novo espaço de lazer e
esporte no parque ‘Vicente Benelli’

Elton Valentim
------------------------------------------
Tarumã

inhada, paisagismo e um
campus society, criando
novas oportunidades para o
lazer, o esporte e o encon-
tro das famílias.

A prefeita Adriana Ronca-
da falou sobre o investimen-
to. “Estamos transformando
o Parque Vicente Benelli em
um verdadeiro complexo de
bem-estar. Esse novo espaço

foi planejado para as famílias
de Tarumã. Queremos ver
nossas crianças brincando,
os jovens praticando es-
portes e os idosos caminhan-
do em um local seguro e bo-
nito. Investir nessa revital-
ização é investir direta-
mente na saúde, no convívio
social e na qualidade de vida
da nossa população”, disse.

Profissionais de Tarumã participam de capacitação
em Estomatologia para prevenção do câncer bucal
Elton Valentim
------------------------------------------
Tarumã

alterações e do cuidado in-
tegral com a saúde bucal
dos cidadãos.

A capacitação técnica foi
ministrada pelo Professor
Doutor Mailon Cury Car-
neiro (CRO-SP 141490), es-

pecialista na área, que apre-
sentou conteúdos atualiza-
dos e ferramentas práticas
para otimizar a rotina de tra-
balho na rede pública.

De acordo com a prefeita
Adriana Roncada, o investi-
mento em conhecimento
reflete diretamente na
eficiência do serviço presta-
do, promovendo uma as-
sistência em saúde cada vez
mais humanizada e ágil.
“Com o novo aprendizado, os
profissionais ganham auto-
nomia para identificar
lesões de risco de forma pre-
coce, agilizando o direciona-
mento correto de cada pa-
ciente dentro do sistema de
saúde”, disse a prefeita.

Fotos: Divulgação / PMT

Foto: Reprodução / PMT

Estádio de Tarumã recebe obras de
ampliação e iluminação noturna
Elton Valentim
----------------------------------------
Tarumã

treinamentos, campe-
onatos e demais ativ-
idades físicas também du-
rante o período noturno,
flexibilizando os horários
para atletas e equipes da
comunidade. Além do
benefício da luz artificial,
as intervenções na estru-
tura física vão aumentar a
capacidade de público da
arquibancada.

O projeto executado pela
administração municipal
visa oferecer mais confor-

to, acessibilidade e seg-
urança tanto para os es-
portistas quanto para os
torcedores locais. De
acordo com o planeja-
mento do Executivo, o in-
vestimento financeiro e
de infraestrutura busca
fortalecer a base espor-
tiva da cidade, preparar
o estádio Cassídio Pinto
para grandes eventos e
otimizar o uso do espaço
público para o convívio
social dos moradores.

Foto: Reprodução / PMT

Tarumã inicia nova turma do Projeto Jovens na
Indústria focado na capacitação profissional
Elton Valentim
------------------------------------------
Tarumã

dústria reforça o com-
promisso da nossa gestão
com o futuro de Tarumã.
Oferecer qualificação nas
áreas administrativa, in-
dustrial e agrícola, é abr-
ir portas reais para que
os nossos adolescentes
conquistem espaço no
mercado de trabalho. Es-
tamos investindo no po-
tencial humano da nossa
juventude para formar ci-
dadãos preparados, confi-
antes e prontos para con-
tribuir com o desenvolvi-
mento econômico e so-
cial do nosso município”,
destacou a prefeita.

A iniciativa é desen-
volvida pela Prefeitura de
Tarumã por meio de uma
parceria estratégica com
o Grupo Água Bonita e o

Conselho Municipal dos
Direitos da Criança e do
Adolescente (CMDCA). O
programa oferece qualifi-
cação teórica e prática
dividida em três eixos
principais de atuação re-
gional :  as áreas de
Gestão Administrativa,
Industrial e Agrícola.

Além das disciplinas téc-
nicas de qualificação, o
cronograma pedagógico do
projeto abrange atividades
voltadas para a orientação
vocacional e o desenvolvi-
mento de competências so-
cioemocionais profission-
ais. Segundo os organiza-
dores, a ação funciona
como um investimento no
potencial dos jovens locais,
buscando formar cidadãos
conscientes e preparados
para ingressar no setor
produtivo do município.

Foto: Reprodução / PMT
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O município de Lutécia/
SP recebeu, na manhã de
quinta-feira, 11 de junho,
uma visita especial para os
jovens atletas locais. O go-
leiro Paulo Victor, fundador
do Projeto PV48, esteve na
cidade para acompanhar
as atividades da iniciativa
social e esportiva idealiza-
da por ele. O encontro com
as crianças e adolescentes
aconteceu no ginásio mu-
nicipal de esportes. Antes,
ele esteve na Prefeitura
Municipal, onde foi recebi-
do pelo prefeito Laudemir
Leati e pela diretora de Es-
portes, Turismo e Lazer,
Gabriela Zandoná.

O projeto social PV48
atua fortemente na região
e, por meio de parceria
com a Prefeitura de Luté-
cia, oferece treinamentos
de futebol e suporte socio-
educativo para dezenas de
alunos. O objetivo da es-
colinha é promover a in-
clusão social, a disciplina
e o desenvolvimento ci-
dadão por meio da prática
esportiva.

“A visita do Paulo Victor
demonstra a força e o im-
pacto positivo que o esporte
tem na vida dos nossos jo-
vens. O Projeto PV48 é um

A Prefeitura de Luté-
cia/SP, por meio da Dire-
toria de Esportes, adquir-
iu um placar eletrônico
para modernizar a estru-
tura do Ginásio Munici-
pal de Esportes. O equi-
pamento tecnológico foi
instalado com o objetivo
de aprimorar a in-
fraestrutura do local, pro-
porcionando melhores
condições técnicas e vi-
suais para a realização
de partidas oficiais, jog-
os amistosos e eventos
esportivos comunitários.

A diretora de Esportes do
município, Gabriela Zan-

Mesmo durante o feria-
do de Corpus Christi, a
Prefeitura de Lutécia/SP,
por meio da Diretoria de
Obras, manteve os trabal-
hos de zeladoria urbana na
cidade. Equipes munici-
pais realizaram a limpeza
completa da praça ‘Arlindo
Eiras’ e do entorno das vias
que receberam os tradicio-
nais tapetes decorativos da
celebração religiosa. A ini-
ciativa visa garantir a con-
servação, organização e o
bem-estar dos moradores
após as festividades.

Segundo o diretor de
Obras do município, Adri-
ano Ramos Moreira, as
ações contínuas são es-
senciais para a valorização
do patrimônio e da cultu-
ra local. “Esses trabalhos
são fundamentais para
manter nossos espaços
públicos limpos, seguros e
acolhedores, valorizando
um momento tão especial
de fé e tradição para a nos-
sa comunidade”, destacou.

A escola municipal
‘Antônio Monteiro da Sil-
va’, em Lutécia/SP, pro-
moveu uma palestra espe-
cial em celebração à Sem-
ana do Meio Ambiente. A
atividade teve como obje-
tivo levar aprendizado e
conscientização ecológica
para os estudantes das tur-
mas de 4º e 5º anos do
ensino fundamental.

A palestra foi conduzida
pela gestora Patrícia Faza-
no, representante da Es-

Goleiro Paulo Victor é recebido
em Lutécia pelo prefeito Leati
Elton Valentim
------------------------------------------
Lutécia

parceiro fundamental da
Prefeitura de Lutécia na
construção de um futuro
melhor para as nossas cri-
anças e adolescentes. Ver
um atleta profissional,
com carreira internacio-
nal e que saiu aqui da nos-
sa região, conversando e
incentivando nossos alun-
os é um orgulho imenso.
Essa presença serve de
inspiração para que eles
entendam que, com disci-
plina, dedicação e apoio,
eles podem alcançar
qualquer objetivo. Nossa
administração continuará
investindo forte em proje-
tos sociais e esportivos que
tirem os jovens das ruas e
deem dignidade para as
famílias lutecienses”,
disse o prefeito Leati.

Natural de Assis/SP,
Paulo Victor carrega o es-
porte no DNA: ele é filho

do ex-atacante Vidotti,
profissional com história
marcante e passagem pelo
Corinthians. Paulo Victor
construiu uma carreira
sólida no futebol
brasileiro, acumulando
títulos de expressão nacio-
nal e internacional por
grandes equipes como Fla-
mengo e Grêmio. Atual-
mente, aos 39 anos, o atle-
ta defende o Alanyaspor,
da elite do futebol da
Turquia, onde joga como
titular absoluto.

A presença do atleta em
Lutécia faz parte do seu
período de férias no Brasil.
O evento no ginásio mu-
nicipal foi uma opor-
tunidade para os alunos
conhecerem o patrono de
perto, além de inspirar
novos talentos que son-
ham em seguir carreira
nos gramados.

Foto: Divulgação / PML

Ginásio Municipal de Lutécia recebe placar
eletrônico para modernizar eventos esportivos
Elton Valentim
------------------------------------------
Lutécia

doná, destacou que a con-
quista reforça o com-
promisso da administração
com o desenvolvimento das
modalidades esportivas
locais. A gestora também
expressou agradecimento
ao prefeito Laudemir Leati

pelo apoio contínuo ao set-
or, ressaltando que o inves-
timento valida o esporte
como uma ferramenta es-
sencial de transformação
social e de promoção da
qualidade de vida para a
população luteciana.

Foto: Divulgação / PML

Semana do Meio Ambiente: Alunos de Lutécia
participam de palestra e recebem material educativo

Da Redação
------------------------------------------
Lutécia

tação Ecológica de Caete-
tus. Durante a apresen-
tação, a palestrante utili-
zou a história do persona-
gem Tico para ilustrar a
importância da preser-
vação dos recursos
naturais e da biodiver-
sidade regional.

Como complemento
pedagógico, os alunos re-
ceberam exemplares da
apostila educativa ‘O Rio
Vai Morrer?’. O material
aborda a conservação dos
recursos hídricos e foi doa-
do pelo Comitê de Bacias
Hidrográficas do Médio

Paranapanema (CBH-MP)
para reforçar o trabalho
em sala de aula.

A ação foi realizada de
forma conjunta entre a
Diretoria de Agricultura e
Meio Ambiente e a Dire-
toria de Educação e Cultu-
ra do município. A inicia-
tiva busca consolidar o
compromisso da adminis-
tração pública com a edu-
cação ambiental contínua
e com a formação de ci-
dadãos conscientes sobre
a sustentabilidade do plan-
eta. (Assessoria de Comuni-
cação PML)

Prefeitura de Lutécia realiza
melhorias na praça Arlindo Eiras
Elton Valentim
------------------------------------------
Lutécia

Foto: Divulgação / PML

Infraestrutura e novas
obras

Além dos serviços de lim-
peza, a administração mu-
nicipal está realizando in-
tervenções estruturais na
praça Arlindo Eiras. Entre
as melhorias executadas
está a construção de novos
canteiros ao redor das ár-
vores. De acordo com o set-
or técnico, a obra contor-
nará problemas crônicos,
contendo o deslocamento de
terra e areia em períodos de
fortes chuvas, o que facili-
ta a manutenção da limpe-
za do local.

O cronograma de obras
prevê ainda uma revital-

ização completa no par-
quinho infantil da praça. O
espaço voltado para o laz-
er de crianças e famílias
receberá reparos estrutur-
ais focados em aumentar
a segurança e o conforto
dos frequentadores.

O prefeito Laudemir
Leati reforçou a importân-
cia do planejamento urbano
contínuo e estendeu
agradecimentos às equipes
de campo. O chefe do Exec-
utivo elogiou o empenho e
a dedicação dos servidores
públicos que atuaram no
feriado para manter as
áreas públicas da cidade
limpas e bem cuidadas.

A Prefeitura Municipal
de Lutécia/SP, por meio da
Diretoria de Obras, finalizou
os trabalhos de revitalização
da Praça da Bíblia. A inter-
venção transformou o local
em um ambiente mais se-
guro, organizado e acolhedor
para os moradores.

Com as benfeitorias, o lo-
cal agora está apto para re-
ceber com mais conforto
famílias, crianças e fre-
quentadores do bairro.

De acordo com a admin-
istração municipal, a con-
clusão dos serviços reflete o
cronograma de investimen-
tos na conservação e valori-
zação dos espaços públicos
da cidade. A entrega do es-
paço revitalizado visa pro-
porcionar mais qualidade de
vida à comunidade e pro-
mover o zelo pelo pat-
rimônio urbano local.

Prefeitura de Lutécia conclui
revitalização da Praça da Bíblia
Elton Valentim
------------------------------------------
Lutécia

Foto: Divulgação / PML

O prefeito Laudemir Leati
destacou o impacto positivo
da obra para os moradores.
“A revitalização da Praça da
Bíblia é o reflexo do nosso
compromisso em cuidar da
cidade e das pessoas. Trans-
formamos esse local em um
espaço verdadeiramente
acolhedor, onde os pais po-
dem trazer seus filhos com
segurança e os vizinhos po-
dem se encontrar para con-
versar. Cada melhoria feita
aqui foi pensada para devolv-

er a dignidade e o bem-es-
tar à nossa população, in-
vestindo o dinheiro público
com transparência e re-
speito ao cidadão”, afirmou
o chefe do Executivo.

Por meio do diretor de
Obras do município, Adriano
Ramos Moreira, o prefeito
Leati também estendeu o
agradecimento público a to-
dos os servidores munici-
pais que vêm trabalhando
diariamente pelas melho-
rias de Lutécia.
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O dia começa pedindo
paciência e tolerância com
a família, pois o ambiente
pode ficar tenso, mas a tar-
de traz harmonia e entendi-
mento. No financeiro, sorte
e boas ideias podem trazer
lucros altos.

Adote uma postura mais dis-
creta e evite conflitos. Sol e
Mercúrio no seu signo dão
energia extra, enquanto Vênus
traz oportunidades de ouro
para ampliar seus ganhos à
tarde. No amor, a noite prom-
ete uma surpresa quente.

O dia começa pedindo
atenção às finanças, então
fuja de promessas de din-
heiro fácil. Com o tempo, o
astral melhora e suas amiza-
des e amor ganham harmo-
nia. Aproveite a noite para
fortalecer os laços.

Dia perfeito para apostar em
seus sonhos e projetos. As
relações sociais ficam anima-
das com novas amizades e
prestígio. No amor, esteja at-
ento às incertezas no início,
mas a paixão promete fluir e
trazer momentos especiais.

Dia de novas oportunidades
no trabalho, com mudanças
positivas e aliados que po-
dem impulsionar seus pro-
jetos. Uma caminhada ao ar
livre ajuda a renovar suas
energias e fortalecer sua pro-
teção espiritual.

Desafios podem surgir, mas
manter a paciência traz um
clima mais positivo. No trabal-
ho, novidades e oportunidades
de crescimento. Bom momen-
to para se destacar. Seu poder
de sedução fica em alta, tor-
nando o dia perfeito.

Sua carreira pode passar por
altos e baixos, mas a fase mel-
hora e o desempenho aumen-
ta. Nas finanças, a intuição
pode abrir boas oportunidades
de negócio. No amor, desafi-
os matinais dão lugar a mo-
mentos de conexão intensa.

Imprevistos podem desafiar
seu humor, mas a tendência
é a melhora no clima e o au-
mento do entusiasmo ao lon-
go do dia. Aproveite seu car-
isma nos contatos e, à tarde,
a sensualidade de Vênus
promete esquentar sua
relação.

Astral elevado, com dis-
posição e charme irresistível.
Mantenha atenção às finanças
e controle os gastos, enquan-
to no trabalho boas conquis-
tas se aproximam. No amor, a
sedução está no ar, prometen-
do momentos de paixão.

É importante manter a cal-
ma e usar diplomacia nas
relações, pois podem surgir
divergências. O clima melho-
ra, trazendo reconhecimen-
to pelos seus talentos criati-
vos. Nos relacionamentos,
seja cuidadoso com conflitos.

A energia impulsiona seus
contatos, mas a ansiedade
pode surgir no início. Con-
fie no apoio da família e man-
tenha o foco no seu talento
para superar os altos e baix-
os do trabalho. O amor prom-
ete uma noite vibrante.

Cuide do seu bem-estar,
evitando estresse e excessos
para manter a saúde em alta.
Nos negócios, controle os
gastos e explore novas opor-
tunidades com sua criativ-
idade. No amor, imprevistos
podem surgir pela manhã.

Rua José Marroni, 131, fone (18) 3341-1293 - cel (18) 99751-3129 - Cândido Mota/SP

Rações Pet Food, Concentrados remix, Med.
Veterinários, Pintos para corte e postura, Aves

Exóticas, Artigos p/ Pesca, Serviço especializado
de banho e tosa, ETC.

Kênia garante a Chinua que não permitirá
que Jendal a impeça de ser rainha de Ba-
tanga. Graça e Mirinho humilham Ana Mar-
ia. Viriato vê quando Sebastião e Virgínia se
aproximam, e desconfia. Fátima conversa

com Salma sobre Fuad. Chega o dia do desfile promovido pelo
ateliê de Lúcia/Alika e Teresa. Dona Menina tem um mau pr-
essentimento, e Caetana se preocupa. Ana Maria sente ver-
gonha de desfilar, e Lúcia/Alika a incentiva. Manoel admira
Ana Maria na passarela. Carrapato invade o ateliê. Belarmino
e seu bando chegam a Barro Preto.

Não haverá exibição.

Rosa e Elenice enfrentam Tom. Silvana
procura Ademir para dizer que tem medo do
que Pilar e Ulisses possam tramar contra
Tiago. Bruna cede ao pedido de Tiago para
dar uma chance aos dois. Cléber deixa claro

a Brigitte que não quer nada com ela. Adriana revela a Pedro
que seria a mulher mais feliz do mundo se pudesse corresponder
ao amor do advogado. Otoniel defende Adriana das acusações
de Pilar. Pedro critica os métodos usados por Ademir, e acusa o
pai de ter comprado o depoimento de Tom. Brigitte é retirada da
sala do tribunal, a pedido de Cléber. Diná põe flores no túmulo
de Arthur e pede desculpas. Adriana é condenada a doze anos
de prisão pela morte de Arthur. Pedro declara seu amor a Adri-
ana e promete não desistir da terapeuta.

* Os capítulos estão sujeitos a mudanças em função da edição das novelas
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Rua São Caetano nº 610

Aos domingos das 8h às 12h30
Horário normal das 8h às 19h

DROGARIA SÃO GABRIEL

Depressão no inverno: quando a estação
fria também afeta a saúde emocional

Com a chegada do inverno, é comum observar mudanças
no humor, na disposição e na rotina das pessoas. Os das
mais curtos, a redução da luz solar e as baixas temperatu-
ras favorecem um maior isolamento social, alterações no
sono e diminuição das atividades físicas. Embora muitas
dessas mudanças sejam passageiras, para algumas pes-
soas elas podem intensificar sintomas depressivos ou até
desencadear um quadro de depressão.

A depressão é uma condição de saúde mental séria,
caracterizada por tristeza persistente, perda de interesse
por atividades antes prazerosas, falta de energia, alter-
ações no apetite e no sono, dificuldade de concentração e
sentimentos de desesperança. Diferentemente de uma
tristeza momentânea, a depressão interfere significativa-
mente na qualidade de vida e necessita de acompanha-
mento profissional.

Durante o inverno, a menor exposição à luz solar pode
influenciar a produção de substâncias importantes para o
equilíbrio do organismo, como a serotonina e a melatonina,
responsáveis pela regulação do humor e do ciclo do sono.
Esse fator, associado ao isolamento e à redução das inter-
ações sociais, pode aumentar a vulnerabilidade emocional.

É importante destacar que sentir-se mais cansado ou
preferir ficar em casa em dias frios não significa, neces-
sariamente, estar deprimido. O sinal de alerta surge quan-
do esses sintomas persistem por semanas, comprometem
o trabalho, os relacionamentos e as atividades diárias.

Algumas atitudes podem contribuir para preservar a
saúde mental durante essa estação: manter uma rotina
organizada, buscar exposição à luz natural sempre que pos-
sível, praticar atividades físicas regularmente, cultivar
momentos de convivência com familiares e amigos e in-
vestir em hábitos saudáveis de alimentação e sono.

Também é fundamental desenvolver um olhar mais acol-
hedor para si mesmo e para aqueles que estão ao redor.
Muitas vezes, a pessoa que enfrenta a depressão não con-
segue pedir ajuda e pode apresentar apenas sinais sutis,
como isolamento, irritabilidade ou desânimo constante.

Cuidar da saúde mental deve ser uma prioridade em
todas as épocas do ano. Buscar apoio psicológico não é
sinal de fraqueza, mas um ato de coragem e autocuidado.
O acompanhamento profissional possibilita compreender
as emoções, desenvolver estratégias para enfrentar as di-
ficuldades e promover uma melhor qualidade de vida.

Neste inverno, além de proteger o corpo do frio, lembre-se
de cuidar também da mente. A prevenção, o acolhimento e o
acesso ao tratamento adequado podem transformar vidas.

“Cuidar da mente é um ato de coragem e amor-próprio. Todo
recomeço é possível quando existe acolhimento e esperança”.

Na manhã de terça-fei-
ra, 9 de junho, a escola
municipal João Leão de
Carvalho realizou uma
importante ação de mobi-
lização ambiental na nova
sede da unidade escolar
em Cândido Mota/SP. O
evento contou com a apre-
sentação dos alunos e o
plantio de seis mudas de
árvores, que futuramente
proporcionarão sombra e
contribuirão para a ar-
borização e embelezamen-
to da entrada da escola.

A iniciativa teve como
objetivo promover a con-
scientização sobre a
preservação do meio am-
biente e incentivar ati-
tudes sustentáveis entre

Plantio de mudas marca ação de
conscientização ambiental em CM
Da Redação
------------------------------------------
Cândido Mota

os estudantes e a comu-
nidade escolar.

O momento contou com
a participação de profes-
sores, alunos, pais e famil-
iares, além da presença de
autoridades municipais,

entre elas o secretário mu-
nicipal do Meio Ambiente,
Enio Lino B Nogueira, a
secretária municipal da
Educação, Elaine Cristina
Conde Fontana, a diretora
do Meio Ambiente Lara
Isys Dias, a diretora da EM
João Leão de Carvalho,
Anna Carla Moreno Esser,
e a coordenadora Pedagógi-
ca, Telma Silva de Souza.

A ação reforça o com-
promisso da escola com a
educação ambiental,
destacando a importância
do cuidado com a nature-

za e da construção de um
futuro mais sustentável
para as próximas ger-
ações.  (Assessoria de Co-
municação PMCM)
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O município de João Ra-
malho/SP recebeu, na tar-
de de quinta-feira, 11 de
junho, a visita do pré-can-
didato a deputado estadual
Mauro Bragato e do pré-
candidato a deputado feder-
al Eleuses Paiva Filho. A
comitiva foi recebida pela
prefeita Dirce Valejo, pelo
seu esposo, Eduardo Vale-
jo, além de secretários mu-
nicipais e lideranças re-
gionais, com o objetivo de
alinhar demandas e acom-
panhar a realidade orça-
mentária da cidade.

Durante o encontro, os
representantes políticos de-
bateram propostas de refor-
ma política, manifestando

A Santa Casa de Cândi-
do Mota/SP contará com
um reforço de R$ 1 milhão
para o atendimento à saúde
da população. O recurso fed-
eral foi conquistado por in-
termédio de um pedido do
vereador Mário César Dias,
o ‘Poeta’, ao deputado feder-
al Vinicius Carvalho, e con-
tou com o apoio do deputa-
do estadual Danilo Balas.

A verba já foi enviada
pelo Governo Federal para
a conta da Prefeitura Mu-
nicipal. Nos próximos dias,

Santa Casa de CM recebe R$ 1 milhão
articulado pelo vereador ‘Poeta’ e deputados
Vinicius Carvalho e Danilo Balas
Elton Valentim
------------------------------------------
Cândido Mota

a administração munici-
pal providenciará a trans-
ferência direta do mon-
tante para o caixa da San-
ta Casa. O investimento
visa reestruturar os
serviços da instituição e
aprimorar a qualidade do
atendimento público local.

O deputado federal Vin-
icius Carvalho ressaltou
que a atuação integrada
entre os mandatos feder-
al, estadual e municipal é
focada em descentralizar
os recursos públicos. “Nos-
so compromisso é garantir
que as verbas cheguem
onde a população mais pre-

cisa. Investir na saúde é
cuidar das pessoas e for-
talecer os municípios”,
declarou o parlamentar.

O vereador ‘Poeta’ for-
malizou o agradecimento
aos parlamentares pela
parceria e confirmou que
novas demandas da cidade
já foram entregues.
“Agradeço ao deputado Vi-
nicius Carvalho por atend-
er ao nosso pedido e desti-
nar esse valor expressivo
para a nossa Santa Casa,
assim como ao deputado
Danilo Balas pelo suporte
contínuo às necessidades
do município”, concluiu.

Poeta com o provedor da Santa Casa, José Augusto, e com a superintendente,
Maria Holanda, durante visita de Vinicius Carvalho. No detalhe, com Danilo Balas

João Ramalho recebe visita de Bragato e Eleuses Paiva Filho
Elton Valentim
------------------------------------------
João Ramalho

apoio à implementação do
voto distrital misto no país.
O sistema eleitoral híbrido
combina o modelo ma-
joritário e o proporcional,
permitindo que o eleitor vote
duas vezes na mesma urna:
uma para um candidato es-
pecífico de seu distrito re-
gional e outra para uma lis-
ta partidária fechada.

A agenda também priori-
zou as necessidades locais
na área da saúde pública
municipal. A prefeita Dirce
Valejo, acompanhada pela
secretária de Saúde, Ivana
Roncada, pela diretora de
Atenção Básica, Andreia
Benquique, e pelo chefe de
gabinete, Bruno Bueno,
apresentou formalmente
aos pré-candidatos o projeto
técnico para a construção

de um Centro de Fisiotera-
pia em João Ramalho,
visando a captação de recur-
sos para a execução da obra.

Ao final do encontro, a
prefeita externou o seu re-
conhecimento pela
atenção dada ao municí-
pio. “Agradeço imensa-
mente aos pré-candidatos
Mauro Bragato e Eleuses
Paiva Filho pela visita e
pela oportunidade de dia-
logarmos abertamente so-
bre o futuro da nossa ci-
dade. Esse apoio é funda-
mental para que possamos
tirar do papel projetos es-
senciais para a nossa pop-
ulação, como o novo Centro
de Fisioterapia, fortalecen-
do a nossa saúde pública e
o atendimento regional”,
declarou Dirce Valejo.
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